ELS PAPERS DEL GAP

Ciutat i aixada s'escriuen en
femeni. Agricultura urbana,
ecofeminisme i sobirania
alimentaria a la ciutat

José Luis Fernandez Casadevante

Nerea Moran Alonso

Paper nam. 27







José Luis Fernandez Casadevante i Nerea Moran Alonso

Ciutat i aixada s'escriuen en femeni.
Agricultura urbana, ecofeminisme i
sobirania alimentaria a la ciutat

José Luis Fernandez Casadevante
Nerea Moran Alonso

consum
solidari



Ciutat i aixada s'escriuen en femeni

El Grup d’Accio Politica (GAP) de la Xarxa de Consum Solidari es va crear per
iniciativa d’alguns socis i socies que volien anar més enlla del consum de
productes de comerc¢ just i ecologics, i constituir un espai de reflexio amb
l'objectiu de fer activitats d’incidéncia politica en favor de la sobirania alimentaria
i per la denuncia raonada de ’actual model de produccio d’aliments i les injustes
relacions comercials que ofeguen als productors/res locals, tant del nord com del
sud.

Els Papers del GAP és producte d’aquesta iniciativa.

Autoria: José Luis Fernandez Casadevante i Nerea Moran Alonso
Coordinacié: Area d’Analisi de la Xarxa

Edicio: Xarxa de Consum Solidari
Pca. Sant Agusti Vell, 15 - 08003 Barcelona

Barcelona. 2016

Aquesta publicaciéo ha estat realitzada amb el suport de ’Agéncia Catalana de
Cooperaciéo al Desenvolupament. El contingut d'aquesta publicacio és
responsabilitat exclusiva dels autors i organitzacions editores, i no reflecteix
necessariament 1'opinié d’aquesta institucio.

A C Agencia Catalana @ @ @
de Cooperacio
D al Desenvolupament




José Luis Fernandez Casadevante i Nerea Moran Alonso

INDEX

1. Ecofeminisme i sobirania alimentaria entre edificis

2. Dones i agricultura urbana. Posar la vida al centre de
la ciutat

3 Ingredients ecofeministes per recompondre la ciutat

4. Conclusions per a nous comencaments o com el fruit
son les llavors

Referéncies bibliografiques

12

20

30

33



Ciutat i aixada s'escriuen en femeni



José Luis Fernandez Casadevante i Nerea Moran Alonso

1. Ecofeminisme i sobirania alimentaria entre edificis

"Atés que la divisio del treball ha deixat l'economia de les cures en mans,
fonamentalment, de les dones, aquestes generen, sostenen i regeneren la vida. Les
institucions patriarcals globals, pero, funcionen com a desencadenants de mort i
destrucci6 en el seu afany per apropiar-se de la vida i mercantilitzar-la. Els temes son
vells; els instruments, perd, son nous. Els paradigmes son vells; els projectes, nous.
L'ansia patriarcal per controlar i posseir-ho tot és vella; les seves expressions son noves.
La lluita ecologista i feminista per protegir la vida és ja antiga; el context de 1'economia
globalitzada és nou. El que esta en joc en aquesta contesa épica del nostre temps és la

Les societats industrialitzades han
entrat en una deriva que cada
vegada les ha anat allunyant meés,
de manera literal i simbolica, de la
natura. Tancats en ciutats cada cop
meés artificialitzades som incapacos
de percebre els impactes ambientals
que provoca el nostre estil de vida i
la vulnerabilitat socioecologica que
esta generant. En aquest context,
l'ecologisme té com a objectiu
reintroduir en l'esfera publica i en
l'agenda politica el fet que estem

possibilitat de seguir vius."
Vandana Shiva (2005: 160)

sobrepassant els limits biofisics del
planeta, a causa d'una pressio
extractivista que no respecta els
cicles naturals i que esgota i
degrada els recursos (crisi
energeética, contaminacio, accés a
l'aigua ...), i l'evidéncia que el
sosteniment de la vida esta
estretament lligat a un aprofitament
renovable dels béns i serveis que
ens presten els ecosistemes
(regulaci6  hidrica i climatica,
pollinitzacié, provisié6 d'aliments i
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materies primeres ...).

El moviment ecologista porta
décades afirmant que som
ecodependents, el que vol dir que
extraiem de la natura els recursos
que ens permeten mantenir la
nostra vida. A llarg termini

qualsevol idea de bona vida ha de
garantir la

reproduccié  dels

L= T
De la mateixa manera, la
pervivéencia del patriarcat com a

sistema de dominacio que
subordina les dones ha tingut
multiples impactes sobre el sistema
socioeconomic, entre els quals
destacarien la invisibilitzacio i
desvaloritzacio de les tasques
relacionades amb les cures. La
divisio sexual del treball, els models
de familia i lindividualisme
imperant s'assenten sobre una
noci6 de subjectes autosuficients
que neguen la vulnerabilitat dels
seus cossos i la necessitat de ser
cuidats, en les diferents etapes de la
vida, per part d'altres persones que
generalment so6n dones (Pérez
Orozco, 2014). Una de les
demandes historiques del
feminisme ha estat situar la
interdependéncia en el centre del

ecosistemes naturals dels quals
depén, sense aquests no hi ha
model socioeconomic perdurable en
el temps. L'economia convencional
acostuma a obviar, per deformacio
professional o per calculat interes,
aquesta simple veritat sense la qual
la vida sobre el planeta no resulta
técnicament viable.

_l'E_?r"Ef

debat i les practiques politiques,
emfatitzant que les tasques que
garanteixen la reproduccié social
han de ser posades en valor,
integrades en els models economics
i en les politiques publiques, de
manera que puguin reorganitzar-se
i repartir-se amb equitat.

Com a resultat de la trobada entre
ecologia 1 feminisme  sorgeix
l'ecofeminisme, discurs i practica
politica que s'ha desenvolupat
durant els ultims quaranta anys.
Un dialeg entre moviments socials
en el qual s'intercanvien aparells
conceptuals i experiéncies
practiques, fet que dona lloc a una
comprensio reciproca, la sintesi de
la qual ofereix una nova manera
d'aproximar-se a la  realitat.
Coneixements que posats en comu



José Luis Fernandez Casadevante i Nerea Moran Alonso

augmenten la seva poténcia
explicativa, ja que, com apunten
Yayo Herrero (2013) o Alicia Puleo
(2013), l'analisi de ’heteropatriarcat
i de la insostenibilitat ambiental
guanyen en profunditat, complexitat
i claredat quan s'aborden de
manera conjunta. L'ecofeminisme
suposa l'articulacio d'una
complicitat cognitiva entre ecologia i
feminisme, ja que diagnostica i
intervé sobre el que Amaia Pérez
Orozco (2014) ha definit com el
conflicte capital-vida, que ve a
expressar com les societats de
mercat obsessionades pel
creixement economic mostren un
menyspreu cap a la vida, o més
concretament cap a allo que permet
sustentar-la, com son els
ecosistemes naturals i els treballs
de cures. Ens trobem, en resum,
davant d'una crisi que és tant
ecologica com de cures.

"Només es podra sortir duna
manera digna d'aquesta crisi
plantejant altres preguntes: com
hem d'habitar la terra; queé
manté vives les persones i, per
tant, qué hem de conservar;
quines son les necessitats que
cal satisfer per a totes; com es
distribueixen els béns i el temps
de treball; qui i com es prenen
les decisions en les nostres
societats ..." (Herrero, 2013:
283).

Traslladar als entorns urbans la
mirada ecofeminista suposa
entendre, com no es cansava
d'afirmar el filosof Henri Lefebvre,
que la ciutat no és més que la
societat inscrita en el so6l, una
materialitzacio sobre el territori de
les seves contradiccions, conflictes i
conquestes socials. Els carrers,
edificis i places conformen un
habitat amb el qual les societats

s'identifiquen col'lectivament,
ciutats construides a imatge i
semblanca de la societat que les
erigeix. Per tant, observant l'espai
que ocupen la naturalesa i les
persones a la ciutat podem entendre
els objectius, valors i la distribucio
del poder imperant en una societat;
al mateix temps, atenent els
conflictes i l'emergéncia de
propostes alternatives que sorgeixen
de diverses lluites urbanes podem
intuir els esbossos d'altres ciutats
possibles.

La ciutat contemporania reflecteix
una manera de relacionar-se amb el
mon basada en la separacio de les
diferents dimensions que componen
la vida, un coneixement fragmentat
i especialitzat que oblida que el tot
€és més que la suma de les parts. Un
paradigma que es trasllada a la
ciutat de diverses formes: limitant
la capacitat de decisio i actuacio a
un grup reduit d'experts, concebent
el fet urba com wuna série de
funcions i espais independents i
aillats entre si. Aixi, el principi de
zonificacid6 que va comencar a
aplicar-se després de la Segona
Guerra Mundial i que delimita
espais per ‘“"habitar, treballar,
recrear-se (en les hores lliures),
circular" (CIAM, 1933), ha derivat
en un model urba i territorial que
desterra els espais i1 processos
agricoles, forestals o naturals fora
de la ciutat, fet que expandeix el
domini de la mirada urbanocentrica
sobre tot el territori. D'altra banda,
aquesta mateixa zonificacio
accentua la divisio sexual de 1'espai,
que ja no nomeés es produeix a
escala individual, entre l'espai
public i el privat, sin6 en la mateixa
escala territorial, amb unes arees
urbanes de centralitat que
s'associen a la producci6 i a 'home
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(districtes d'oficines i financers), i
uns espais suburbans residencials
associats a la reproducciéo i, per
tant, a la dona (Domosh i Seager,
2001). La  wurbanista Isabela
Velazquez crida l'atencio sobre el fet
que els barris 1 municipis
residencials de la periféria urbana
s'han denominat ciutats dormitori,
quan en realitat els tunics que
marxaven al mati i tornaven
Unicament a l'hora de dormir eren
els homes treballadors, mentre que
les dones dedicades a la casa, els
nens i els grans que vivien amb ells,
en molts casos romanien tot el dia
alla (Velazquez, 2012).

En aquests temps convulsos les
propostes per a una regeneracio
urbana integral es fonamenten en
una nocio inclusiva de qualitat de
vida urbana, en la qual s'entrellacin
tant la reproduccié social com la
necessitat de fer front al repte
ecologic. Un encreuament de
camins entre l'urbanisme inclusiu i
l'ecourbanisme per assumir que la

crisi socioecologica resulta
inseparable del proceés
d'urbanitzaci6 a nivell planetari,
induit per la globalitzacio
economica durant les ultimes
décades.

L'alimentacio i la forma de les
ciutats

Una de les tematiques que de millor
manera permet aterrar aquesta
mirada  ecofeminista sobre el
context urba seria la relacio de la
ciutat amb l'alimentacio. A grans
trets, parlar de ciutats al llarg de la
historia era parlar d'agricultura i

d'una relacio simbiotica entre
assentaments humans i territori.
Una relacié trencada per 1'accelerat
procés d'industrialitzacio que, amb
l'accés a l'energia abundant i
barata, va possibilitar un augment
dels processos d'urbanitzacio, el
transport a llarga distancia i
l'expansio de mercats globals. El
sorgiment de la ciutat industrial va
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alimentar una ficticia
independéncia del subministrament
d'aliments de producci6 local i de la
disponibilitat estacional, fet que va
fomentar la progressiva degradacio i
el distanciament afectiu dels espais
agricoles i va erosionar el vincle
entre ciutat, ciutadania i
alimentacio de proximitat.

Les persones som el que mengem,
les ciutats també, ja que la seva
organitzacio, el tracat dels seus
carrers o la disposicio i disseny dels
seus edificis es troben fortament
condicionats per com s'assegura
l'alimentacio dels seus habitants.
Les vies d'accés, les infraestructures
logistiques i de transport, el
funcionament dels equipaments, els
usos dels espais publics, la
concepcio de les zones verdes i els
espais periurbans, les tipologies
d'habitatge i el lloc que ocupen les
cuines, responen a la necessitat
d'albergar les funcions de transport,
emmagatzematge, distribucio,
venda i consum d'aliments. Carolyn
Steel ha escrit un interessant llibre
en el qual desenvolupa aquesta
hipotesi 1 analitza com en la
configuracio de les estructures
urbanes es pot rastrejar l'empremta
de l'alimentacio, mostrant el canvi
experimentat al llarg del temps en
l'organitzaciéo d'aquestes funcions, i
la seva deriva cap a models
simplificats, homogeneitzats i
monopolitzats per grans
corporacions empresarials (Steel,
2013).

En un marc global d'augment de
poblacio i, per tant, de la necessitat
d'aliments, la viabilitat del conjunt
de la cadena agroalimentaria es
posa en entredit per quUestions com

la falta de disponibilitat d'energia
abundant i baratal, la creixent
competéncia per l'accés a terres
fértils davant el canvi -climatic,
l'increment de produccio
d'agrocombustibles i d'altres cultius
en detriment dels alimentaris?, els
moviments especulatius en el
comerc d'aliments i l'augment dels
seus preus, o el control del
subministrament d'aliments a les
grans ciutats per part d'un reduit
nombre de corporacions. Es podria
parlar d'un "pic dels aliments" a
causa que el sistema alimentari
globalitzat esta arribant als limits
dels recursos que necessita (aigua,
sol, combustibles fossils), de
manera que en un futur proxim

1 Un model basat en la produccio
intensificada a través dels adobs de
sintesi derivats del petroli i d'una alta
mecanitzacido, que arriben a demanar
deu calories de combustible per cada
caloria d'aliment produida, aixi com en la
produccié de monocultius orientats a
I'exportacio, que provoquen
desplacaments diaris d'aliments de
milers de quilometres.

2 L'acaparament de terres fertils
d'Africa, Asia i Ameérica Llatina per part
de les grans corporacions poden
interpretar-se com l'avantguarda d'una
serie d'accions dels paisos enriquits i de
les economies emergents per seguir
mantenint  les seves taxes de
sobreconsum de recursos naturals, ja
sigui per assegurar el seu accés a
aliments o per augmentar la seva
seguretat energeética a través dels
agrocombustibles. Aquestes inversions
economiques a llarg termini s'estan
escometent per protegir-se de les
previsibles turbuléncies del sistema
alimentari sense plantejar cap canvi de
la logica que mou aquest model. Diversos
informes xifren en 227 milions
d'hectarees els acaparaments produits
entre 2000 i 2011, la superficie d'Estat
espanyol unes quatre vegades i mitja
(Franco i Borras, 2013).



Ciutat i aixada s'escriuen en femeni

assistirem a la fi del "menjar barat"
(Morgan, 2014; Marsden i Morley,
2014). En aquest context, i com la
propia FAO (2011) reconeix, esta
emergint un nou paradigma basat
en un enfocament relocalitzat de
l'alimentacio. Les ciutats tenen un
paper clau en el desenvolupament
d'aquest paradigma alimentari, ja
que sO6n lespai en qué aquests
problemes es fan més evidents i on
resideix un potencial desaprofitat
per desenvolupar alternatives
transformadores.

L'alimentacié €s wuna necessitat
basica que integra transversalment
les diferents manifestacions de la
vida, tant individuals com
col-lectives, en integrar economia,
sociabilitat, salut, cultura, territori,
identitat Un punt de partida
interessant és observar com la
satisfaccié6 d'aquest imponderable
ha perdut valor social, s'ha
invisibilitzat, mercantilitzat i
feminitzat. Des de l'ecofeminisme
s’ha plantejat com el sistema
dominant menysprea la pagesia
encarregada de produir els
aliments, les dones que
generalment s'encarreguen de
comprar-los i transformar-los, aixi
com les subcultures urbanes que
impulsen estils de vida i patrons de
consum alternatius.

"Conrear i elaborar els propis
aliments, aixi com cuinar-los per
alimentar, son concebudes des de
la mirada (pre) dominant com a

activitats sense valor i
menyspreables economica i
socialment, preferiblement
realitzades per persones

categoritzades com a inferiors.
Aquesta concepcio €s part
fonamental del substrat cultural
que acompanya i reforca el canvi
cap a la industrialitzacio

10

agroramadera en el mon rural i cap
a la industrialitzacié6 domeéstica a
les cuines de les llars.
L'alimentacié  s'industrialitza i
mercantilitza en totes les seves
fases a mesura que el qué es
menja, on es menja i amb qui es
menja es consoliden com a signes
de distinci6 en wuna societat
opulenta"(Soler i Pérez, 2013: 135).

El questionament del model
agroindustrial fa décades que és
protagonitzat pel moviment
camperol a nivell mundial,
organitzat en la Via Campesina i
vertebrat al voltant de
l'agroecologia, que tracta de
promoure la sostenibilitat i la
justicia social al llarg de tota la
cadena alimentaria. Un moviment
que ha trobat en la noci6 de
sobirania alimentaria3 l'eina amb la
qual bastir ponts amb les ciutats.
Igual que la pedra clau determina la

3 Plantejada com a aportacio de la
Via Campesina a la Cimera de
I'Alimentaci6 de la FAO el 1996 i
enriquida posteriorment: “El dret de les
persones, els paisos i les unions d'estats
a definir les seves politiques agricoles i
alimentaries sense transferir materies
primeres agricoles a paisos estrangers.
La sobirania alimentaria organitza la
produccié i el consum d'aliments en
funci6 de les necessitats de les
comunitats locals, donant prioritat a la
produccié6 per al consum local. La
sobirania alimentaria engloba el dret a
protegir i regular la produccié agricola i
ramadera nacional i a protegir el mercat
domeéstic d'entrades d'excedents
agricoles i importacions de baix cost
d'altres paisos. Les persones sense terra,
els pagesos i els petits agricultors han de
tenir accés a la terra, a l'aigua i a les
llavors, aixi com als recursos productius
i als serveis publics. La sobirania i la
sostenibilitat alimentaries sé6n una alta
prioritat més que les politiques
comercials.”
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construcci6 dun arc, donant
estabilitat a la unio de les peces
situades entre dos pilars, la
sobirania alimentaria és la nocio
que esta en el centre de les accions
que ens permeten entreteixir una
nova alianca entre camp i ciutat.

El marc de la sobirania alimentaria
evidencia la vulnerabilitat de les
ciutats davant fenomens com la
crisi ecologica (canvi climatic,
energia, peérdua de biodiversitat ...),
la mercantilitzacio de l'alimentacio i
el control per part de les grans
corporacions, la creixent desigualtat
en laccés a una alimentacio
saludable, l'erosio de les cultures
alimentaries locals... Una
problematica reconeguda

globalment a través de figures com
el Pacte de Mila per les Politiques
Urbanes Alimentaries, signat el
2015 per més de 120 ciutats de tot
el planeta, on

aquestes es

comprometen a  impulsar la
transicio cap a la sostenibilitat
social i ambiental dels seus models
d'abastiment amb la finalitat de
conformar sistemes alimentaris
sostenibles, inclusius, resilients,
segurs i diversificats, i assegurar
aixi menjar sa i accessible a tothom
en un marc d'accio basat en els
drets.

Habitem una crisi
multidimensional, on convergeixen i
es retroalimenten les diferents
expressions de la crisi social,
economica i ecologica, l'epicentre de
les quals son les ciutats.

Assumint aquest diagnostic, la
nostra voluntat és aprofundir des
d'una perspectiva ecofeminista en el
paper que estan jugant les
iniciatives d'agricultura urbana a
l'hora d'intervenir sobre aquesta
complexa realitat.

11
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2. Dones i agricultura urbana. Posar la vida al centre de la

ciutat

"Des d'una perspectiva ecofeminista, en debat amb alguns feminismes, no es tractaria,
per tant, de negar la dimensié natural de les dones, siné de "renaturalitzar" 'home,
ajustant l'organitzacio politica, relacional, domeéstica i econdomica a les condicions de la
vida, que venen donades pel fet de formar part de la comunitat bidtica. Una
"renaturalitzacié” que és alhora "reculturitzacié" (construccié d'una nova cultura) que
converteix en visible I'ecodependéncia i interdependéncia per a dones i homes"

Les aixades no sOn eines noves per
a les dones. En termes historics, les
economies camperoles s'han
sostingut mitjancant una forta
preséncia de dones, encara que
generalment aquestes hagin estat
relegades a l'agricultura domeéstica
o de subsisténcia mentre els homes
s'encarregaven de les activitats meés
orientades a la vida publica. Un
repartiment  de tasques que
reproduia a una divisio sexual del
treball i subordinava economica i
simbolicament les activitats
exercides per dones (agricultura
domeéstica, recolllecci6 de llavors i

sabers associats, cuina i
conservacio d'aliments...).
Aproximar-nos a l'agricultura

urbana implica reactualitzar alguns
dels debats, reivindicacions i
practiques que les dones han
protagonitzat en les organitzacions
camperoles: defensa de la
proximitat, participaci6 en peu
d'igualtat, émfasi en el maneig
ecologic, accés de les dones a
recursos com terra i llavors...
(Desmarais, 2007), aixi com
identificar les noves discussions i
innovacions que es poden estar
desenvolupant en ambits urbans.

L'agricultura urbana €és una
practica en la qual conflueixen i
s'integren ciutat, agricultura i

12
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comunitat, per tant és un espai
privilegiat per al desenvolupament
de noves formes de relacio amb la
natura i amb les persones dins dels
entorns urbans. Aquests petits
fragments de ciutat tenen la virtut
d'anticipar trets que ha de tenir
qualsevol alternativa a un model
social, economic i territorial que
invisibilitza i menysprea la cura de
la vida.

I si els horts urbans fossin un
indicador d'habitabilitat?

El pedagog italia Francesco Tonucci
(1996, 2004) impulsa a la petita
ciutat de Fano un projecte
innovador, La Ciutat dels nens i
nenes, que es basa en pensar en
l'autonomia infantil i la possibilitat
d'exercir el dret al joc en l'espai
public com a indicador
d'habitabilitat per a les ciutats.
Aquesta és una forma provocadora
de donar-li la volta a les premisses
dominants en el planejament urba,
en reconeixer i legitimar de manera
privilegiada la mirada de la infancia,
considerant que inclou altres
mirades subordinades a l'hora de
pensar la ciutat, com les de les
dones, les persones de la tercera
edat, amb diversitat funcional... Un
projecte articulat al voltant de la
participacié infantil en l'urbanisme
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municipal (disseny d'espais publics,
normatives relacionades amb el joc i
la incorporaci6 simbodlica de la
infancia al carrer o escultures...) i el
foment de la mobilitat dels nens a la
ciutat afavorint que vagin sols a
l'escola caminant o amb bicicleta.
Més enlla de les propostes concretes
es tracta d'una invitacio a adoptar
un altre estil, una altra ética a
lhora d'abordar les questions
urbanes, desenvolupant el treball
cooperatiu i adoptant una mirada

urbana d'una manera similar, com
un instrument que permet introduir
a la ciutat altres mirades, altres
necessitats, altres funcions...
explorant la conformaci6 dun
model urba alternatiu i complint
una funcio demostrativa i
pedagogica que acompanyi el
necessari canvi cultural. En aquest
sentit, l'agricultura urbana es
converteix en un referent de la
innovacio social i l'experimentalisme
dins de les grans ciutats (Subirats,

transversal que travessa totes les 2015). Especialment en el nord

problematiques (seguretat, global, on generalment l'accés a
mobilitat, accessibilitat, zones l'alimentacié basica no ha depeés
verdes , equipaments, politiques d'aquesta activitat, hi ha hagut
publiques...). marge per experimentar altres

potencialitats educatives, de
Des d'una perspectiva ecofeminista socialitzacio, expressives,
podriem  entendre  l'agricultura comunitaries...

De l'escola bressol als horts urbans

A finals del segle XIX, quan gran part de la poblacié vivia amuntegada en habitatges
sense les més minimes condicions higiéniques, en barris sense zones lliures i
contaminats per la proximitat a les fabriques, les dones van inventar una de les portes
d'entrada per als horts urbans a la ciutat. La preocupacié de les mares per obrir espais
de joc on la infancia pogués fer exercici i estar en contacte amb la natura va confluir amb
les teories del moviment de reforma educativa i els jardins infantils impulsats pel
pedagog Froebel, aixi com amb les propostes higienistes de conformar un entorn urba de
qualitat segur enfront de les malalties infeccioses. La necessitat que la infancia disposés
de llocs on respirar aire fresc, jugar i poder fer exercici moderat desemboca en la
proposta d'escoles bressol que incorporaran el cultiu d'un hort com una activitat ideal.

La primera associaci6 alemanya d'agricultura urbana sorgeix el 1864, a la ciutat de
Leipzig, al voltant d'un grup de seguidors d'aquestes idees que s'associen amb 1'objectiu
de reclamar espais de joc per a la infancia. Son projectes basicament recreatius, en els
quals els camps de joc i gimnastica i les estades de descans s'acompanyen d'espais de
cultiu, encara que, com il-'lustren algunes litografies de 1'época, sembla que els nens i
nenes no acaben de trobar-li la gracia a treballar de manera continuada amb l'aixada.
Aviat les families passaran a tenir cura d'aquests horts i a definir les primeres regles
d'ts, i donaran lloc aixi a un model associatiu d'agricultura urbana que s'expandeix per
Alemanya i que perviu fins a l'actualitat. I un clar antecedent del que serien els horts
escolars.

Les aixades de la infancia i les seves families obrien buits a la ciutat per habitar des de la
proximitat i la seguretat, i feien la ciutat més saludable, amable i oberta al joc. Aixi que,
des dels seus inicis, els horts urbans estarien lligats a la millora de la qualitat de vida
urbana per a la infancia i, per extensio, per al conjunt de la poblacio.

13
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Alimentant les ciutats en el sud
global

A les ciutats del sud global els
problemes d'accés a l'alimentacio
han estat una constant, ja que el
creixement urba de les ultimes
décades s'ha concentrat en
aquestes. Aixi, actualment
representen el 90% de totes les
megalopolis de més de vuit milions
d'habitants, dels quals el 78,2%, és
a dir, un terc¢ de la poblacié urbana
mundial, viu en arees urbanes
hiperdegradades, faveles, slums...
(Davis, 2007). Les precaries
condicions de vida que es donen en
moltes d'aquestes periféries urbanes
del sud global es deuen a la seva
expansio urbana accelerada i no
planificada. No obstant aixo,
aquests creixements han hagut de
ser funcionals a les estratégies de
supervivencia que els seus
habitants han anat assajant en
situacions molt hostils. En aquest
sentit és destacable el
redescobriment de la
multifuncionalitat de l'agricultura
urbana  (generaci6 de renda,
aportacio a la seguretat alimentaria,
millora del confort ambiental...) que
ha fet que aquest urbanisme
informal doti, en molts casos,
aquesta activitat d'una important
centralitat a l'hora de garantir una
minima qualitat de vida en entorns
urbans.

En moltes d'aquestes ciutats el seus
habitants han de destinar prop del
80% dels seus ingressos a
l'alimentacio i, per tant,
l'agricultura wurbana esdevé un
proveidor insubstituible. Aixi, a
I'Africa, una cinquena part de la
poblacié6 urbana s'alimenta gracies
a aquest tipus de cultius: "Es
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calcula que hi ha uns 800 milions
de persones dedicades a
l'agricultura i ramaderia urbanes,
que produeixen entre el 15 i el 20%
dels aliments del planeta. Es
considera que l'any 2020, a les
ciutats africanes hi haura entre 35 i
40 milions de persones que
dependran d'aquestes activitats per
cobrir les seves necessitats
alimentaries"(Karanja i  Njenga,
2011).

Les investigacions especialitzades
(Hovorka et al., 2009) evidencien
que, encara que en ocasions la
situacié en contextos urbans és de
menys desigualtat que en entorns
rurals, en els projectes d'agricultura

urbana es reprodueixen  les
diferéncies de génere, de manera
que, tot i que les persones que
cultiven aliments a les ciutats son
en la seva gran majoria dones, els
projectes en que aquestes
participen estan generalment
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orientats a l'autosubsisténcia,
mentre que els homes predominen
en els d'orientaci6 comercial. Les
raons perqué aixod passi son
variades, coincideixen en diferents
parts del moéon i s'arrelen en les
diferéncies de génere que es
produeixen al voltant de diversos
aspectes, com poden ser els drets
de propietat de la terra, el control
sobre recursos com credit,
informaci6, tecnologia, coneixement,
etc.; l'accés a educaciéo i ocupacio
formal, o la possibilitat de participar
en els processos de presa de
decisions a escala comunitaria i
familiar. A aix0 se sumen les
responsabilitats que se li
pressuposen a la dona dins de la
llar i que provoquen que tingui una
menor llibertat de moviment i una
responsabilitat directa en alimentar
els membres de la unitat familiar,
bé sigui a partir dels diners que
aporta lhome i que s'han de
repartir entre diferents despeses, o
per altres mitjans, com és el de
produir directament els aliments.
Aquestes condicions suposen que hi
hagi diferéncies importants entre
projectes d'agricultura  urbana
impulsats per homes o dones pel
que fa a qué es conrea: cultius més
variats i amb menys exigéncies de
cura en el cas de les dones, davant
de cultius de més valor afegit en el
cas dels homes; on es conrea: en
I'ambit privat, patis i terrats, o prop
de la llar, en parcelles amb pitjors
condicions i on es realitzen poques
inversions en el cas de les dones,
davant de parcelles que poden
estar més allunyades, tenir més
tamany, rebre més inversions en
infraestructura i arribar a ser de
propietat en el cas dels homes; i
quin és el desti de la produccio:
autoconsum, transformacio,
intercanvi o} comercialitzacio

d'excedents per canals informals en
el cas de les dones, davant de
canals convencionals en el dels
homes. Per tant, si bé son les dones
les que majoritariament estan
alimentant les ciutats, la seva tasca
no es reflecteix en la comptabilitat
monetaria classica ja que la seva
produccid6 no entra en el circuit
comercial o ho fa de manera
informal, atés que esta destinada
predominantment a l'autoconsum.
En qualsevol cas, les dones que
desenvolupen projectes
d'agricultura urbana en general
s'asseguren una major
independéncia, incrementen la seva
confianca, milloren la seva qualitat
de vida 1 tenen més opcions
d'augmentar la seva participacio
politica mitjancant l'associaci6 i la
cooperacio.

satisfacci6 de
necessitats basiques que juga
l'agricultura urbana en aquestes
ciutats mostra moltes de les seves
potencialitats pel que fa a la
produccio d'aliments, l'urbanisme,
la construccio de xarxes
socioeconomiques o l'apoderament
de les dones. Inserir en l'agenda
politica internacional la questio de
l'agricultura wurbana respon, en
bona mesura, al treball realitzat des
de la cooperacio al

L'émfasi en la
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desenvolupament que ha impulsat
moltes investigacions, analisis,
processos de capacitacio,
recopilacions de bones practiques...
Una tendéncia que entra en dialeg
amb la historia particular de
l'agricultura urbana a les ciutats
occidentals, on podem trobar més
desenvolupada la multifuncionalitat
de l'agricultura urbana en
detriment de la seva dimensio
estricta de produir aliments,
excepte en determinats periodes de
crisis economiques, conflictes
beélllics o situacions de collapse
sociourbanistic (Fernandez
Casadevante i Moran, 2015).

Transformant les ciutats del nord
global

En el nord global lagricultura
urbana presenta una enorme
diversitat. Les tradicions de cada
regi6 han evolucionat en diferents
tipologies d'horts, jardins i granges
urbanes que presenten diverses
finalitats de tipus economic,
comercial, formatiu, social o
comunitari. La complexitat del
fenomen fa que no sigui facil trobar
estadistiques sobre la composicio
social dels seus practicants. No hi
ha numeros que ens ajudin a
descriure en profunditat alguns dels
seus trets, pero la intuici6 apunta
cap a la rellevancia del paper que
estan jugant les dones.

Plantar verdures a la ciutat no és
una activitat neutral o aséptica sinoé
que, depenent de la intencionalitat
amb la qual es faci, pot posar-se al
servei del canvi social o servir per
frenar-lo. Des del seu origen, les
primeres experiéncies d'agricultura
urbana a les ciutats occidentals -els
horts obrers del segle XIX- tenien
entre els seus objectius la fixacio
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dels rols de la familia tradicional,
aixi com una marcada assignacio de
tasques per génere: l'home
treballant en I'hort per portar
l'aliment a 1la llar, la dona
gestionant els productes de la
collita i cuinant, o ocupant-se
d'embellir les vores de la parcella
amb plantacions de flors, i els nens
jugant i ajudant a treure males
herbes... Aquests horts es van
presentar sovint pels seus
impulsors, reformistes socials i
entitats del catolicisme social
principalment, com una alternativa
a la taverna i al socialisme. Un lloc
des del qual transmetre una série
de valors que ajudessin a
disciplinar un imprevisible
proletariat, inculcant la
meritocracia, l'esforc, la familia i la
propietat privada com a referéncies
vitals (Fernandez Casadevante i
Moran, 2015).

Les connotacions del jardi i les
seves flors com a imatge de la
bellesa, la calma i la contemplacio, i
les seves referéncies historiques
com a espais per preservar la
"puresa femenina", al costat de la
percepcio social de 1'agricultura com
una activitat hipermasculinitzada
que arraconava la dona en espais i
ocupacions concretes van convertir
els primers horts urbans en un
espai de disputa. En aquests el
feminisme va anar arrelant i va
desafiar les regles de génere que
historicament s'havien associat al
cultiu d'aliments. Fins a arribar a la
situaci6 actual en quée el
protagonisme de les dones en
l'agricultura urbana €s
inqUestionable, quantitativament en
ser majoria en moltes de les
iniciatives existents 1
qualitativament en haver impregnat
l'activitat d'una serie de valors
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associats culturalment al que és
femeni: cura de les persones i de la
natura, satisfacci6 de necessitats
fora del mercat, posada en valor de

L'hort urba concebut com a espai de
socialitzacio i treball masculi i com
a alternativa d'oci perqué 1'home
treballador, retirat o aturat pugui
passar el seu temps lliure duna
forma més productiva, alhora que
surt de casa, ha entrat en crisi. En
un estudi estatal realitzat en els
horts d'oci anglesos durant els anys
80, els integrants d'una associacio
d'hortolans especificaven que entre
les seves motivacions estava
"allunyar-se de la dona i dels nens"
(Crouch i Ward, 1988: 90), cosa que
seria impossible d'aconseguir en els
horts d'oci contemporanis d'aquell
pais. Segons un estudi recent
(Buckingham, 2005) s'adverteix que
si en els anys 60 del segle passat els
homes eren el 97% dels hortolans, i
en els 90 encara suposaven el 85%,
a comencaments del segle XXI la
proporcio s'ha equilibrat, amb meés
d'un ter¢c de dones que a més es
concentren en els rangs de menor

la quotidianitat i de la proximitat
espacial, émfasi en la dimensio
social de les experiéncies...
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edat. Les motivacions i les
practiques de les dones que
participen en aquests horts d'oci
son diferents a les dels homes, i
aixo influeix en qué es conrea i com
es cultiva, en la forma i la funcioé
d'aquests espais. Aixi, una
preocupacio central per a les dones
€és assegurar-se que els aliments
que consumeixen no contenen
quimics, per tant no utilitzen
herbicides, pesticides ni fertilitzants
(mentre que els homes els utilitzen
de vegades o regularment), realitzen
practiques de compostatge i son
meés proclius a innovar amb
enfocaments no tradicionals com la
permacultura o els dissenys més
organics. Altres motivacions de les
participants so6n  obtenir més
diversitat d'aliments que les
varietats comercials que ofereixen
els supermercats, i tenir un espai
on els seus fills puguin jugar i
aprendre.
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Malgrat la seva evident obertura pel
que fa al génere, es poden advertir
processos de canvi en la composicio
social d'aquests horts que apunten
cap a altres formes de desigualtat,
ja que han passat de ser espais
utilitzats Unicament per les classes
treballadores a comencar a ser
ocupats per classes mitjanes, i
continuen sent majoritariament
utilitzats per poblaciéo blanca. La
localitzacio dels horts i el temps de
dedicaci6 que requereixen fan que
en general nomeés siguin una opcio
per a dones amb independéncia
economica, caps de familia,
autonomes o autoempleades. Altres
perfils de poblaciéo troben espais
meés accessibles als horts dissenyats
com a eines d'integracio i suport
social, localitzats en els barris més
vulnerables i dirigits a comunitats
concretes, com a dones migrants.
En una d'aquestes experiéncies les
participants definien els horts com
a espais en els quals obtenir accés a
aliments frescos i1 apropiats per
millorar la dieta familiar en termes
nutricionals i culturals, a més de
llocs de trobada i reconeixement on
ampliar les seves relacions
comunitaries, trobar-se amb gent
d'altres cultures i aprendre i
establir vincles amb el seu lloc
d'origen a través dels cultius
(ibidem).

Si donem una ullada a la situaci6
als Estats Units, bressol dels horts
comunitaris durant els anys 70,
trobem una major preséncia de
dones que en els horts d'oci
anglesos. Fa un parell d'anys 'New
York Times' va tractar de fer una
aproximacié de geénere a aquest
fenomen. En no poder trobar dades
estadistiques generals va procedir a
entrevistar representants de 19
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iniciatives d'agricultura urbana,
tant socials com professionalitzades
en la comercialitzacio de verdures.
El més sorprenent era que
d'aquestes, 15 estaven dirigides per
dones, prop del 80%. En aprofundir
en la composicio tant de les
plantilles que treballaven en
aquestes iniciatives com  dels
coordinadors, dinamitzadors i
educadors, el nombre de dones
sempre oscil'lava entre el 60 i el
80%. Steve Frillmann, coordinador
de Green Guerrillas, organitzacio
orientada al suport de més de 200
horts comunitaris a New York,
estima que el 75% de l'equip local
de voluntariat s6n dones que viuen
als barris populars i
majoritariament pertanyen a
minories etniques (llatines , negres,
asiatiques ...)4.

D'altra banda, un estudi en regions
metropolitanes dels EUA mostra
com les agricultores ecologiques
professionals, blanques i de classe
mitjana majoritariament, troben en
aquesta activitat un estil de vida
que els permet conjugar de forma
conscient les seves preocupacions
per la seva propia cura i una
activitat professional que serveixi
per tenir cura del medi ambient i
satisfer necessitats socials
mitjancant xarxes  alimentaries
alternatives no basades en la logica
del lucre. D'acord amb Jasroz
(2011), les principals motivacions
que trobaven per dedicar-se a
l'agricultura, per ordre de
rellevancia, serien:

1 Triar un estil de vida i una

4
http:/ /www.nytimes.com/2014/08/28/
garden/mother-natures-
daughters.html?_r=0
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reorientaci6 en la meva vida

professional.

2 Conrear menjar i alimentar
persones.

3 Autosuficiéncia econdmica i
independéncia.

4 Compromis politic i social amb un
sistema alimentari sostenible.

S5 Una manera d'educar sobre
I'alimentacio i l'agricultura.

En totes aquestes experiéncies
contemporanies podem  advertir
formes de concebre i participar en
les iniciatives d'agricultura urbana
transformant les visions i models
tradicionals. Una hipotesi que
sostenim és que la preséncia de
dones en els projectes d'agricultura
urbana augmenta en la mesura que

I'activitat productiva és secundaria
respecte a altres fins socials que la
complementen, i que quan l'activitat
comercial és central la participacio
de dones augmenta en la mesura
que aquesta es realitza mitjancant
circuits no convencionals, com els
circuits curts, la venda directa o
l'agricultura sostinguda per la
comunitat.

La relativa novetat de l'agricultura
urbana a la nostra geografia fa que
encara no hi hagi investigacions o
dades empiriques que permetin
valorar l'impacte sociocultural de la
forta preséncia de dones. Una linia
de treball que queda oberta i que
convindria aprofundir en un futur
proper.

Ecofeminism
fekd'fema nizem/ n.
1. The belief that both
women and nature are
united through their

shared history of
oppression by an
uncaring patriarchal

society.
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3. Ingredients ecofeministes per recompondre la ciutat

“Hi ha victories que exalten, n'hi ha d'altres que envileixen. Hi ha derrotes que
assassinen, n'hi ha d'altres que desperten. No es pot enunciar la vida a través d'estats,
sind a través de marxes. L'inica victoria de la qual no puc dubtar és la que s'allotja en el
poder de les llavors. Un cop plantada de llarg a llarg de les terres negres, la llavor ja ha
triomfat. Pero cal desplegar el temps per assistir al seu triomf en el blat"

Un ingredient és un element que
forma part d'un compost.
L'agricultura urbana seria un dels
ingredients  imprescindibles de
qualsevol projecte de futur per a la
ciutat, una peca privilegiada per
resoldre el trencaclosques d'una
transicio cap a la sostenibilitat i la
justicia social. Aconseguir que
compleixi aquesta comesa i no es
converteixi en una moda passatgera
politicament estéril passa per
potenciar els trets que la connecten
amb una mirada ecofeminista.

Per valorar les iniciatives
d'agricultura urbana des d'una
perspectiva ecofeminista

plantejarem de quines maneres les
seves practiques incorporen accions
1 experiéncies que permetin viure i
valorar l'ecodependéncia i Ila
interdependéncia. En quina mesura
aquestes practiques poden
convertir-se en indicadors
d'habitabilitat i sostenibilitat de les
ciutats? Com estan satisfent
necessitats individuals i col‘lectives,
tant alimentaries com d'un altre
tipus (participacio, identitat,
culturals, seguretat...), al mateix
temps que milloren la qualitat de
vida i la resiliéncia de la ciutat?
Quins efectes positius estan
provocant en l'habitat i els estils de
vida dels seus habitants en termes
relacionals i ambientals?
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Antoine Saint-Exupéry

Obligar la ciutat a posar els peus
a terra

El cultiu de la terra és una activitat
privilegiada per pal-liar la
desconnexi6é ambiental que vivim a
les ciutats, excessivament
artificialitzades, en permetre que la
ciutadania pugui recrear vincles
materials i simbolics amb la natura.
Igual que ningu troba a faltar una
persona que no coneix, la
importancia del medi ambient no es
percep si no es connecta amb la
vida quotidiana de la gent. No
estimem la vida en abstracte,
estimem persones, comunitats i
territoris que coneixem, amb els
quals ens hem implicat, als quals
hem dedicat temps i de la cura dels
quals ens hem corresponsabilitzat.
Els éssers humans necessitem
vincles amb l'entorn material que
habitem. Aquesta relacio afectiva
amb l'espai, d'amor cap a aquells
llocs que ens son significatius, ha
estat denominada topofilia.

[---] L'home modern ha
conquistat la distancia pero no el
temps. En lespai d'una vida,
l'home d'avui només pot establir
arrels profundes en un petit raco
del moén. [..] Aixi com la
pretensio d'amor per la
humanitat desperta les nostres
sospites, la topofilia sona falsa
quan es proclama per a un gran
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territori. La topofilia requereix
una mida compacta, reduida a
una escala determinada per les

necessitats biologiques i les
capacitats sensorials (Tuan,
2007: 141).

Els horts urbans esdevenen espais
productors de topofilia, ja que son
fruit de la transformacié activa de

Una investigacié6 recent sobre els
horts escolars i comunitaris de
Madrid (Garrido, 2015), conclou que
els aspectes que més valoren els
que hi participen no tenen a veure
tant amb la produccié d'aliments
com amb la recuperaciéo d'espais
publics, l'animacié de la vida de
barri o l'educaci6 en temes
ecologics. Un fet similar esdevé amb
els horts socials que recentment
han sorgit a diferents ciutats
gregues com a resposta a la crisi.

Lari

l'entorn per grups humans que,
mitjancant l'accio col-lectiva,
estableixen intensos vincles
afectius, simbolics i estétics amb
l'espai. Grups que es projecten en el
futur de lespai i que es
comprometen amb la seva cura ja
que conrear suposa responsa-
bilitzar-se de la vida.
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Aixi, els participants de l'hort urba
de Thermi, al sud de Saldnica,
expliquen que si bé van tenir entre
les seves motivacions inicials altres
de caire més individual o orientades
exclusivament a l'obtencio
d'aliments, després dwun any de
participacié destaquen, sobre tots
els altres beneficis de l'hort, la
formacio de llacos comunitaris i de
pertinenca i afeccio al lloc
(Partalidou i Anthopoulou, 2016).
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Segons Preston (2003) "el sentit de
pertinenca no és un sentiment difas
d'afecci6, sin6 una interaccio
dinamica continua entre les
persones i el seu mon". En aquest
sentit, més enlla de la implicacio en
el lloc concret, es desenvolupa el
compromis amb la mateixa activitat
de conrear els aliments, de
fertilitzar el so6l, de cuidar les
plantes i conéixer els cicles
ecologics implicats en aquest
procés, atés que aquesta activitat és
el mitja pel qual es produeix en les
experiéncies d'agricultura urbana la
relaci6 amb el nostre entorn. El
mon amb el qual interaccionem
deixa de ser el merament urba per
convertir-se també, simbolicament,
en la representacio dels espais de
produccio d'aliments situats més
enlla dels limits de la ciutat.

Aquest és un punt de partida per
visibilitzar en ambits urbans la
questio alimentaria i augmentar la
consciéncia sobre el treball, el
temps, lespai 1 els recursos
necessaris per fer créixer els nostres
aliments o per preparar-los,
conservar-los i cuinar-los. L'activitat
agricola ha gestionat
l'ecodependéncia al llarg de la
historia a través d'estratégies i
practiques de cura, conservacio i
reproduccié dels recursos naturals.
La industrialitzacié de l'agricultura
separa les persones de la terra, de
les llavors, dels animals... i fa que
es perdi el component de cura
implicit en aquesta activitat: la
relacio directa amb els recursos i
processos naturals se substitueix
per operacions de laboratori
(modificaci6 de llavors, fabricacio de
productes, etc.) i treball mecanic
(vehicles, maquines que alimenten
animals, control d'humitat i
fertilitat, etc.). No obstant aixo0, son
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precisament els treballs
reproductius, els coneixements
adaptats i la proximitat al terreny
els que asseguraven la sostenibilitat
en el temps de [Il'abastiment
alimentari. Com apunta Vandana
Shiva (2016), el que es veia com a
improductiu o dun sol us en el
context comercial de la revolucio
verda, emergeix com a productiu
des d'un punt de vista ecologic.

Analitzats en el seu conjunt, els
mosaics verds generats pels horts a
la ciutat reintrodueixen moltes de
les dinamiques ocultes pel
metabolisme urba: quiestions com la
importancia de l'estacionalitat, del
cicle de 1'aigua, els nutrients del sol
lligats al compostatge i la gestio dels
residus, el valor de la biodiversitat
cultivada i de la fauna associada, la
importancia dels sols fertils, els
coneixements i maneig
agronomics...

Tot i que la petjada ecologica de la
ciutat no es redueixi
significativament per aquestes
experiéncies, si que soOn eines
imprescindibles per generar noves
inércies culturals, canvis de valors i
legitimar noves practiques. Des
d'aquesta oOptica, la seva principal
potencialitat seria l'elevat nombre
de gent que entra en contacte i es
relaciona amb els horts, més que la
quantitat de gent alimentada per
aquests.

L'agricultura urbana té la virtut
d'incorporar a la ciutat la dimensio
dels reptes ecologics d'una manera
amable, ajudant a questionar
dicotomies i valoracions que tenim
molt assentades en la nostra forma
d'interpretar la realitat: ciutat-
camp, cultura-natura, produccio-
reproduccio... mostrant que els
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sistemes socioecologics son
complexos i estan interrelacionats, i

—

v 4

Fugir del mercat i alimentar
altres models

A Detroit, un grup de dones que
pertanyen a la Detroit Black
Community Food Security Network
(DBCFSN), que treballa  per
augmentar la seguretat alimentaria
de la comunitat afro-americana, ha
desenvolupat un projecte
d'agricultura urbana comunitaria a
la granja urbana D-Town. Aquestes
dones conceben la seva feina a
lhort com wuna forma d'accio
politica, de transformacio
comunitaria, i de lluita per la
justicia alimentaria i els drets
ambientals. Com relaten, va ser
l'abséncia de comercos on obtenir
aliments frescos en el seu veinat el

que cal abordar-los des d'una
mirada sistémica.
1 "-'Ir :' \\:a-."

que les va impulsar a comencar
amb aquest projecte. El sentiment
d'abandonament i impoténcia que
aixd provocava va actuar com a
detonador per activar la seva
capacitat de ser agents de canvi, de
prendre el control de la situacio i
conrear els seus propis aliments.
D'aquesta manera ja no els importa
si no hi ha una botiga propera on es
vengui alld que necessiten a un
preu assumible, ja que ho poden
conrear elles mateixes. Aquesta
activitat es converteix en una
estratégia de resisténcia contra una
estructura social i una planificacio
urbana que promouen un
"apartheid alimentari" i perpetuen
la injusticia racial, aixi com contra
les corporacions agroalimentaries
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que degraden la natura i "colonitzen
els menus" amb aliments
perjudicials per a la salut. Més enlla
de la quantitat de gent que pugui
alimentar, valoren la granja com
una demostracio activa que les
comunitats afroamericanes poden
prendre el control sobre diferents
aspectes de les seves vides diaries.
A més, l'hort esdevé un espai segur
de trobada, aprenentatge i gaudi per
a elles i per a la seva comunitat,
fins i tot un espai terapéutic on fer
exercici, reflexionar, meditar i

conrear com a forma d'alliberar-se
de l'estres (White, 2011).

Aquesta experiéncia mostra com a
través de l'agricultura urbana es pot
explorar la satisfaccio de necessitats
al marge de relacions monetitzades,
abordant aquesta tasca des dun
sentit de la comunitat i la
corresponsabilitat. Emmarcades en
el moviment de justicia alimentaria,
les hortolanes de Detroit trenquen
amb la idea que la pobresa
alimentaria és una  situacio
individual que ha de ser resolta
autonomament, bé pel mercat o
recorrent a l'assisténcia social; ben
al contrari, la plantegen com una
consequeéncia directa de
I'organitzacio del sistema
socioeconomic, de les condicions
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d'habitabilitat en els barris i de les
esferes vitals que queden sota
control del mercat per no haver-hi
una intervencio de l'esfera publica.
Aixi mouen el focus d'atencio cap a
una violéncia estructural que
denuncien, alhora que avancen en
la conformacio6 d'alternatives.

En el nostre context trobem
experiéncies molt inspiradores com
la de 1'Assemblea d'Aturats de
Caserio de Montijo, a la deprimida
zona nord de Granada, que es
llancava el 2012 a ocupar un
terreny abandonat al costat del riu
Beiro per convertir-lo en horts
d'autoconsum. La universitat hi ha
col'laborat amb la construccio
d'infraestructures, com un viver i
un hivernacle, i ha facilitat 1'analisi
d'aigua i terres per certificar el
cultiu ecologic mitjancant un
sistema participatiu de garantia. La
produccio es comercialitza
mitjancant grups de consum i a
l'ecomercat local. Reben formacio
d'agricultors professionals de l'horta
i visites de curiosos de tot arreu,
interessats en coneéixer el que va
néixer com una mesura
desesperada davant I'emergéncia
alimentaria i evoluciona lentament
cap a un petit parc agrari
autogestionat amb les seves hortes,
les seves plantacions de fruiters i
oliveres, el disseny d'itineraris per a
vianants o la custodia davant els
abocaments il'legals d'escombraries.
Estiguin o0 no  orientats a
comunitats i col-lectius en
situacions de vulnerabilitat, i
encara que no s'autodenominin
comunitaris, un tret compartit per
la gran majoria d'horts urbans és la
seva capacitat de crear comunitat i
desenvolupar aixi llacos de
cooperacio amb l'entorn més proper.
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Atés que al llarg de la historia
l'agricultura urbana s'ha orientat de
forma majoritaria a la produccio
d'aliments per a l'autoconsum, els
que cultiven les seves verdures i
hortalisses conceben aix0 com una
activitat d'oci productiu, a través de
la qual satisfan de forma directa i
en proximitat les necessitats
alimentaries de families i veinat.
Des d'aquests horts es recuperen a
la ciutat alguns trets emancipadors
tipics de la societat camperola, com
cert grau d'autonomia econodmica i
autosuficiéncia alimentaria, cultura
agronomica, dinamiques d'ajuda
mutua, treball comunitari en
moments puntuals de l'any o de
forma permanent, intercanvis no
mercantils de fruites, verdures i
hortalisses o una forta apropiacio
cognitiva de l'espai.

Aixi, en els horts d'oci so6n habituals
les formes de cooperacié entre els
hortolans, com realitzar certes
tasques quan un altre no pot fer-
les, regalar llavors... que
s'expandeixen fora de l'hort, amb el
repartiment d'excedents a veins i
amics (Crouch i Ward, 1988). En els
horts comunitaris hi ha pluralitat
de mecanismes a l'hora de repartir
les collites: des del repartiment
sense criteris fixos que confia en
I'autoregulacio comunitaria
d'alguns horts de Madrid, la
donacio voluntaria de percentatges
a serveis socials per a families
empobrides com passa en alguns
horts d'Atenes, el repartiment de la
produccio a altres associacions o el
seu us en menjadors populars que
s'integren en un sol projecte com
fan els horts urbans lligats als
caputxins a Detroit.

En no destinar-se el que es cultiva a
proposits comercials s'acaba

promovent una mena d'economia
del do. No hi ha una quantificacio
d'allo que aporta cada persona i
d'alldo que rep, del valor del que
dona i del que s'emporta. Més que
un intercanvi estariem parlant del
foment de relacions de reciprocitat
no mesurables. Seguint a Serge
Latouche en la contraposicio entre
la logica del do i la comercial, veiem
que els motius de la donacié no
anul'len les expectatives precises, la
realitzaci6 d'aquestes expectatives
és incerta, l'avaluacido quantitativa
és impossible i la relacio no es
liquida amb la produccio de la
contrapartida (Latouche, 2007: 55).
Assistim a la construccié d'artificis
culturals, de normes morals no
escrites, que explicarien el que
empeny una persona a donar. Unes
motivacions que tindrien molt més a
veure amb el deure, l'interés, la por,
l'amor o la pietat, estant tots
aquests fins sovint barrejats
(Latouche, 2007: 56).

Aquests casos mostren com, a més
de cobrir la necessitat material
d'alimentacio duna  comunitat
oblidada pel mercat i per les
institucions, els horts urbans estan
satisfent alhora altres necessitats
de tipus immaterial. En aquest
sentit, les iniciatives d'agricultura
urbana contribueixen a palliar
diferents tipus de pobresa més enlla
de l'economica (Max-Neef, Elizalde i
Oppenheim, 1986), com son les
mancances de participacio politica,
de desenvolupament de la
creativitat, de conformacié de llacos
identitaris, de sentit de pertinenca i
seguretat, d'expressio de l'afecte,
d'aprenentatge i oci al marge del
mercat...

L'hort té cura de la gent que té
cura de I'hort
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Una de les preocupacions de
l'urbanisme feminista ha estat la
necessitat que la ciutat sigui
accessible i segura per a les dones,
que puguin travessar, ocupar i
apropiar-se dels espais publics
sense por a les agressions. Diverses
experiéncies d'horts comunitaris en
barris conflictius dels EUA han
estat impulsades per associacions
de dones, amb l'afany de recuperar
espais abandonats que solien ser
font de problemes de convivéncia
(droga, baralles, robatoris,
vandalisme...) i construir espais de
socialitzaci6 a escala de barri. Un
exemple seria l'experiéncia del
Bronx anomenada La Finca del
Sud, impulsada per dones llatines i
afroamericanes per millorar la
convivéncia al barri, embellir-lo i
promoure l'autoconsum
d'alimentsS.

Aquestes dones van arribar de
forma intuitiva a les mateixes
conclusions que un important
corpus d'investigacions als EUA,
que ha vingut a demostrar que els
horts comunitaris i les zones verdes
de proximitat redueixen el crim i la
violencia. Un dels estudis més
rellevants seria el dut a terme per
l'epidemioleg  Charles Brenann,
juntament amb I'Horticultural
Society de Pennsylvania, que l'any
2000 va reclamar la gestio a
l'ajuntament de 4.400 espais
abandonats dels més de 54.000
censats, al voltant dun 8 %, per
muntar zones verdes i horts urbans.
En aquesta investigacio es va
demostrar que els crims i actes amb
armes de foc s'havien reduit molt

) Veure
http:/ /bronxfarmers.blogspot.com.es/
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significativament en les 2zones
properes als espais recuperats. Aixo
es devia, per una part, al fet que
desapareixien els solars abandonats
utilitzats per amagar-s'hi o ocultar
armes, i per laltra, al fet que
augmentava la interaccid veinal,
millorava la salut comunitaria en
reduir l'estrés espacial, hi havia un
major control social en haver-hi
meés gent passejant pels carrers i
s'incrementava la sensacio de
corresponsabilitat i la implicacio
ciutadana, que es traduia tant en
una implicacio directa com en una
major legitimitat per trucar a la
policia quan hi havia problemes
(Garvin, Cannuscio i Branas, 2013).

Al Regne Unit, un informe del
membre del govern metropolita de
Londres, Jenny Jones, plantejava el
2008 la importancia d'incorporar a
l'estratégia de salut publica i
desigualtat de l'area metropolitana
la importancia de l'agricultura
urbana, reconeixent les seves
aportacions a la regeneracio urbana
i a la reduccio6 del crim, aixi com el
seu valor a l'hora de prevenir la
delinquiéncia juvenil (Jones, 2008).

A més de recuperar els espais
urbans per als seus habitants,
l'agricultura urbana és una activitat
versatil, que s'ha mostrat molt util a

l'hora d'intervenir amb
innombrables col-lectius amb
necessitats especials o en

situacions de major vulnerabilitat. A
Los Angeles s'ha desenvolupat un
projecte  d'insercid6  sociolaboral
destinat a joves ex-convictes o
integrants de bandes urbanes, a les
quals a més se'ls ofereix suport
legal i médic. Es tracta del Homegirl
Cafe, una empresa social en que les
participants segueixen un itinerari
formatiu durant el qual aprenen a
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cultivar de  forma  ecologica,
s'encarreguen de la cafeteria i el
servei de catering, i dinamitzen
tallers de nutrici6 i agricultura
urbana  dirigits a escoles i
comunitats de barris de baixos
ingressos6. A Victoria, Australia, la
Universitat de Swinburne
desenvolupa un programa per
donar suport a mares adolescents a
l'hora de finalitzar els estudis basics
i accedir al mercat laboral. Una part
d'aquest  programa = és l'hort
comunitari, on aprenen técniques
de cultiu, preparacio de sols, reg,
disseny de l'hort, nutricio i cuina7.

En la nostra geografia veiem com
s'estan impulsant horts urbans per
garantir l'accés a aliments de
poblacio en situacions de
vulnerabilitat i com a mecanisme
d'inclusio social i laboral impulsats
per entitats assistencials com
Caritas (Almeria, Vitoria-Gasteiz,
Alacant, Castello ...) o Creu Roja
(Granada, Navarra, Zafra, Colmenar
Viejo...). Des del barri de Buenos
Aires a Salamanca han
desenvolupat un procés que integra
la reivindicaci6 dels drets socials
(alimentacio, salut, educacio...) amb
la posada en marxa d'iniciatives
d'economia solidaria amb gent
sense papers o que surt de la preso.
Fugint de l'estigmatitzacio de la
pobresa, es van negar a collaborar
amb els bancs d'aliments i el
repartiment de bosses de menjar,

6 Ver

http:/ /www.homeboyindustries.org/wha
t-we-do/homegirl-cafe /welcome /

7 Ver

http:/ /www.swinburne.edu.au/news/lat
est-news/2016/06/garden-helps-young-
mums-grow.php

aixi que els quedava una unica
alternativa: la produccio. Des de fa
S anys treballen la terra en terrenys
erms que els hi han estat cedits,
produint aliments per a ells, per a
grups de consum i per a empreses
de catering associades.

Les iniciatives d'hortoterapia
mostrarien literalment com els
horts cuiden els seus cuidadors,
mostrant els seus beneficiosos
efectes sobre la salut. A Madrid
trobem com des del departament de
salut comunitaria de Madrid Salut
s’han impulsat un seguit d'horts
lligats als centres municipals de
salut que so6n unes interessants
experiéncies mixtes d'horts veinals i
terapéutics (per a persones amb
addiccions o problemes mentals...).
A Vitoria, l'associaci6 alabesa
d'autisme Arazoak treballa des dels
horts wurbans d'Olarizu en el
desenvolupament d'habilitats
socials i orientades a la insercio
laboral.

L'hort es converteix aixi en
referéncia dun espai segur on
tornar a trobar un lloc en el mon i
desenvolupar-s'hi personalment.
Per ampliar aquesta potencialitat de
l'agricultura urbana cal pensar-la
des de les necessitats i capacitats
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de tota una pluralitat de persones
que, de manera diversa, pot
involucrar-se en els projectes,
aportar els seus coneixements i
habilitats i1 desenvolupar-hi les
seves capacitats: des dhorts de
proximitat als quals arribar-hi
facilment a peu o amb bicicleta; a
horts escolars on conjugar diversio,
aprenentatge i autonomia; horts
accessibles i adaptats a diversitats
funcionals; horts orientats a la
insercio laboral o a l'atencio
especialitzada... La pluralitat de
tipologies d'horts urbans, de grups

(inquietuds ambientals o
sociopolitiques, ganes de conéixer
gent, de recuperar espais degradats,
d'aprendre horticultura,
emprenedoria social...), fan que un
dels trets caracteristics de
l'agricultura urbana sigui
I'hortodiversitat (Fernandez
Casadevante i Moran, 2012). Cada
hort urba ve a ser un reflex de la
comunitat humana que l'impulsa i
que hi té cura, el que implica que
puguin ser radicalment diferents,
centrats en complir funcions socials
i ambientals concretes. No obstant

aixo, en tots ells la cura de la vida
s'experimenta com una
responsabilitat col-lectiva, que

que els promouen (comunitats
educatives, associacions veinals,
col'lectius juvenils, grups

ecologistes, de persones amb requereix un compromis actiu, i on
diversitat funcional...), i de diverses persones amb trajectories,
motivacions per les quals la gent habilitats i coneixements diferents
s'hi acosta a participar-hi sOn necessaries.

Canviem navalles per aixades

Barri de la Fuensanta, Cordova. Fora del nucli historic, en una zona econdémicament
deprimida, hi ha un hort comunitari coordinat pel Paco, expert en jardineria i
horticultura, i que durant la seva joventut va ser un noi dificil de I'¢época dels pispes.
Aquest hortola utilitza I'hort com a formula capac d'oferir altres valors davant la vida als
xavals del barri en risc d'exclusié social. Un petit oasi que tracta de incitar-los a conéixer
altres formes de relacionar-se, impulsar una altra escala de valors i fer-los veure que hi
ha una vida més enlla de les fronteres del barri tal i com 1'han conegut. El Paco afirma
que el que fan és canviar navalles per aixades.

Un dels trucs pedagogics utilitzats pel Paco seria dir als nois que les plantes son seves
pero els fruits son del barri i han de compartir-los. Un cop es va acostar una veina amb
dificultats economiques severes i va demanar que li donessin verdures per tirar endavant
una setmana. El Paco va dir que calia consultar-ho als nois que eren els amos de les
plantes. I aquests van decidir que si. Llavors el Paco els va demanar que agafessin una
caixa amb productes per a aquesta dona. En una estona hi havia set capsetes amb
menjar. El Paco els va preguntar si no n'hi havia massa, i els xavals li van dir que si no
sabia comptar: que una setmana té set dies, i que llavors calien set caixes. L'hort
estimula la generositat d'aquells que no tenen res, ensenya el valor de la solidaritat i de
la interdependéncia en barris on aquestes coses no semblen possibles a priori. El valor
de les petites coses que canvien el mon en la mesura que canvien la vida d'unes quantes
persones.

condicions dins de les iniciatives,
tractant que no es reprodueixin
relacions patriarcals 1 que es
puguin corregir aquestes actituds
quan hi apareixen. En una série

Conrear relacions igualitaries

Un altre aspecte fonamental que
hem de considerar seria la
participacio en igualtat de
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d'entrevistes que vam realitzar fa
poc a participants en horts
comunitaris de Madrid, vam tractar
el tema de les relacions de génere
dins de lhort amb la intencio
d'identificar com es realitza el
repartiment de tasques, de
responsabilitats i rols, i quina és la
percepcio de les dones involucrades
en aquestes iniciatives.

Les pautes de relacio igualitaries
s'aprenen i es conreen en els horts
comunitaris, amb major facilitat en
la mesura que hi hagi més dones,
meés gent jove, o s'emfatitzi la
dimensio convivencial i d'interaccio
de barri davant atributs centrats en
la productivitat, que serien més
tipicament masculins.

"L'agricultura és un terreny
historicament masclista pero
l'agricultura urbana no ho és pel
tipus de persones que la fan. Hi
ha wuna diferéncia gran. Es
urbana, és comunitaria i aixo
marca unes pautes diferents de
l'agricultura tradicional on es
reprodueixen meés aquests rols
de génere".

"Exagerant afirmo que el perfil
ideal per fer un hort urba serien
dones que reconeguin saber poc
d'horticultura perque, en el
nostre cas, que era el contrari,
ha estat molt dificil engegar
processos de democracia
participativa. Costa molt amb
gent gran, que creu saber, que
no té habilitat per negociar. Els
processos participatius son molt
complicats, i més complexos com
meés creuen saber els integrants i
meés grans siguin. Aixi que, per
sil'logisme, diria que quant més
jove és la gent, més reconegui
que no sap i fins i tot més dones
hi hagi, més facil és que es

produeixi un procés educatiu.
Tot aix0 exagerant una mica".

Algunes d'aquestes iniciatives
generen una visio coincident entre
els seus participants que
consideren que l'hort és l'espai més
igualitari en el qual hi han
participat, apuntant motius com la
composicio dels grups promotors, el
fet d'estar tirant endavant una feina
o que l'hort requereixi tasques
concretes i constants davant
d'altres formes de participacio
politica en les quals prima més la
paraula i la imatge personal, com la
discussié en una assemblea. No hi
ha tanta necessitat de destacar i es
dilueix la voluntat de imposar-se
per sobre d'una altra persona.

"Tots som masclistes per la
nostra socialitzacio, perdo aquest
és lespai on menys noto
diferéncies de génere, fins i tot
menys que en una assemblea del
centre social".

Les dones en els horts demostren la
seva capacitat de poder fer
qualsevol tasca relacionada amb
l'hort o amb la seva construccio, des
cavar a picar, utilitzar la radial o
construir mobiliari, estant meés
disposades a trencar amb els rols
de génere.

Alhora que els homes s'impliquen
en tasques tradicionalment
associades a les dones com recollir
llavors, plantar flors i vetllar per
l'estética del lloc. Sense idealismes i
assumint que aquests espais
canvien tant la ciutat com les
persones que els habiten, potser és
que la terra predisposa la gent a
tenir un millor tracte, com deia una
hortolana de Rosario, Argentina.
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4. Conclusions per a nous comencaments o com el fruit son

les llavors

No jutgis el dia per la collita que has recollit, sin6 per les llavors que has plantat

L'agricultura urbana oferiria a
I'ecofeminisme un espai on posar en
practica una ética de la cura
expandida, que lliga de manera
inseparable la necessitat de produir
subjectivitats transformadores
mentre es produeixen aliments de
manera sostenible, procurant el
benestar de totes les persones
implicades en el projecte i incidint
socioambientalment sobre l'entorn

R Louis Stevenson.

proper. En aquest article, més que
oferir conclusions, apuntem una
interessant agenda d'investigacio en
la qual seguir aprofundint, a partir
duna seérie de questions clau
sintetitzades en la taula 1 en les
quals es concentra la potencialitat
de lagricultura urbana com a
instrument  per  visibilitzar i
experimentar la interdependéncia i
I'ecodependéncia.

Tablal. Apunts ecofeministes des de I’agricultura urbana

Visibilitzar la interdependéncia

Visibilitzar 1'ecodependéncia

Bon viure - “vida que mereixi la pena de

ser viscuda”

Bon govern del territori

Reproducci6 social i satisfaccio de
necessitats fora del mercat

Reproducci6 dels ecosistemes naturals,
especialment urbans i periurbans

Corresponsabilitat en la cura de cossos

vulnerables: inclusio social, hortoterapia,

edat...

Corresponsabilitat en la cura del territori

vulnerable

Consciéncia de génere i recreacio de
vincles comunitaris

Consciéncia de lloc i recreacio de vincles

territorials

Espais urbans segurs i habitables

Espais urbans sostenibles i integrats en el

metabolisme territorial

Diversitat i atencio a les singularitats

Hortodiversitat

Visibilitat i valoracio de tasques
domeéstiques (comprar, cuinar...)

Visibilitat i valoracio de tasques de
producci6 d'aliments

Curadania

Ciutadania ecologica

Proximitat com a valor: organitzacio de
l'espai i el temps

Elaboracio propia

En una societat on el benestar
s'identifica amb l'autosuficiéncia a
través del consum en el mercat, i en
la qual l'objectiu de l'economia és
l'acumulacié de capital mitjancant
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Proximitat com a valor: tancament de
cicles com l'aigua, els residus...

I'explotacio de persones i
d'ecosistemes, la idea del bon viure
planteja la necessitat d'orientar els
processos economics cap a la
finalitat de sostenir la vida, és a dir,
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d'assegurar la satisfaccio de les
necessitats humanes materials i
immaterials que possibiliten vides
que mereixen la pena ser viscudes
(Pérez Orozco, 2014). De la mateixa
manera, el bon govern del territori
(Magnaghi, 2011) suposa repensar
per qué i com organitzem,
gestionem i intervenim sobre els
territoris que habitem, si la finalitat
és mantenir una dinamica
urbanitzadora i extractivista
destinada al benefici d'uns pocs, o
si el territori s'ha d'entendre com un
recurs per al bé comu i, per tant, el
principal objectiu sera mantenir i
regenerar els processos ecologics
que hi fan ©possible la vida.
L'agricultura urbana es mostra com
a espai de trobada i practica
d'aquests dos conceptes en el sentit
que té la capacitat de sostreure del
mercat la satisfaccio de diverses
necessitats, d'involucrar als que hi
participen en la gestio directa d'una
petita part de l'espai que habiten, i
de desenvolupar alternatives a
petita escala per repensar la nostra
relacio amb el territori.

En un mon cada cop més urba, tant
en termes culturals com fisics, el sol
no urbanitzat no és simplement un
buit que podem ocupar, és un
recurs finit i altament pressionat
que dona suport a processos
ecologics (regulacio del cicle de
l'aigua, dels nutrients o del carboni,
manteniment de biodiversitat...). Per
aquest motiu cal "la restitucio al
territori de la seva dimensi6 com a
subjecte viu d'alta complexitat"
(Magnaghi, 2011: 97), reconstruint
els sistemes contaminats, degradats
i fragmentats, 1 generar les
condicions perqueée aquests
processos es produeixin, tant fora
com dins de la ciutat. L'agricultura
urbana és una activitat
imprescindible en la tasca
d'introduir natura a la ciutat,
ocupant i recuperant espais
diversos que compliran funcions
diverses, des de petits solars en
centres urbans densos, fins a grans
superficies a les vores de la ciutat i
en els primers anells periurbans.
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L'agricultura wurbana ofereix un
camp perque arrelin nocions com la
ciutadania ecologica i la nova
cultura del territori, definint-la com
un producte historic dels processos
de coevolucio de llarga durada entre
assentaments humans, naturalesa i
cultura. "El que importa és que hi
hagi un projecte col-lectiu arrelat en
un territori com a lloc de vida en
comu i, per tant, un lloc que ha de
preservar-se i cuidar-se per al bé de
tothom. La dimensio ja no és un
problema topografic sind social. Es
tracta de l'espai del reconeixement
de la identitat i de la capacitat
d'accio coordinada i
solidaria"(Latouche, 2009). Una
dinamica que ha d'anar de la ma de
propostes com la curadania que
permet entendre els treballs de
cures més enlla de les practiques
que generen una vida sostenible.
Reconéixer que "la vida vivible esta
per construir en la interacci6 amb
altres, que la vida es dirimeix en la
vida mateixa i que no es pot
aconseguir fora de la vida (en els
mercats)" (Precarias a la Deriva,
2006: 125). La curadania implica
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un dret a cuidar, a no tenir cura per
obligacio i ser cuidat/da, sense que
aixdo signifiqui subordinacié per a
les dones. "La curadania no pot
excloure, perque tota persona ha de
ser, o pot ser, part duna xarxa
amplia i horitzontal de cures; o de
multiples xarxes collectives i
autogestionades. La curadania és
universal" (Junco, Pérez Orozco i del
Rio, 2004).

Parafrasejant una dita zapatista,
l'agricultura urbana seria la clau
per a una porta que encara no
existeix. Practiques que anticipen i
assagen noves formes de relacio
entre les persones i d'aquestes amb
el seu entorn. Bruixoles per orientar
una transformacié del sistema
agroalimentari i reorganitzar les
ciutats en clau de sostenibilitat i
justicia social. Llavors que porten
en el seu interior les potencialitats
d'altres mons possibles i la victoria
de les quals només depén del pas
del temps i de la seva caiguda a
terra fertil. Posem-nos mans a
l'aixada.



José Luis Fernandez Casadevante i Nerea Moran Alonso

Referéncies bibliografiques

Buckingham, Susan. 2005. Women (re)jconstruct the plot: the
regen(d)eration of urban food growing. Area 37(2): 171-179.

CIAM. 1933. La Carta de Atenas. IV Congrés Internacional d'Arquitectura
Moderna.

Crouch, David i Ward, Colin. 1988. The allotment. Its landscape and
culture. London: Five Leaves Publications.

Davis, Mike. 2007. Planeta de ciudades miseria. Madrid: Ed Foca.

Desmarais, Annette Aurelie. 2007. La Via Campesina. La globalizacion y el
poder del campesinado. Madrid: Editorial Popular.

Domosh, Mona i Seager, Joni. 2001. Putting women in place: feminist
geographers make sense of the world. New York: Guilford Press.

FAO. 2011. Food, Agriculture and Cities. Challenges of food and nutrition
security, agriculture and ecosystem management in an urbanizing world.
FAO. Food for the Cities multi-disciplinary initiative. Consultat el maig del
2016 (www.fao.org/{cit)

Fernandez Casadevante, José Luis i Moran, Nerea. 2012. “Nos plantamos!
Urbanismo participativo y agricultura urbana en los huertos comunitarios
de Madrid”. Habitat y Sociedad, 4: 55-71.

Fernandez Casadevante, José Luis i Moran, Nerea. 2015. Raices en el
asfalto. Pasado, presente y futuro de la agricultura urbana. Madrid: Libros
en Accion.

Garvin, Eugenia C., Carolyn C. Cannuscio, i Charles C. Branas. 2013.
"Greening vacant lots to reduce violent crime: a randomised controlled
trial." Injury prevention, 19(3): 198-203. doi:10.1136/injuryprev-2012-
040439.

Garrido, Javier. 2015. “La agricultura urbana en Madrid”. I Encuentro
Estatal de Huertos Urbanos Comunitarios, Red de Huertos Urbanos
Comunitarios de Madrid. Madrid, 16-18 d' octubre del 2015.

Herrero, Yayo. 2013. “Miradas ecofemistas para transitar a un mundo justo
y sostenible”. Revista Economia Critica, 16: 278-307.

Hovorka, Alice, de Zeeuw, Henk, i Njenga, Mary. 2009. Women feeding
cities. Mainstreaming gender in urban agriculture and food security.
Rugby: Practical Action Publishing.

Jasroz, Lucy. 2011. “Nourishing women: toward a feminist political ecology
of community supported agriculture in the United States.” Gender, place &
culture: a journal of feminist geography, 18(3): 307-326.

Jones, Jenny. 2008. Why London needs to grow more food. Report by
Jenny Jones, Member of the London Assembly. Consultat el juliol del 2016

33



Ciutat i aixada s'escriuen en femeni

(https:/ /www.london.gov.uk/file/9032).

Junco, Carolina, Pérez Orozco, Amaia, i Del Rio, Sira. 2004. “Hacia un
derecho universal de cuidadania (si, de cuidadania).” Libre pensamiento,
51: 44-49.

Karanja, Nancy i Njenga, Mary. 2011. “Feeding the cities”. A State of the
World 2011: Innovations that Nourish the Planet. Worldwatch Institute.

Latouche, Serge. 2007. La otra Africa. Autogestion y apano frente al
mercado global. Barcelona: Ed. Oozebap.

Latouche, Serge. 2009. Pequeno tratado del decrecimiento sereno.
Barcelona: Icaria.

Magnaghi, Alberto. 2011. El proyecto local. Hacia una conciencia del lugar.
Barcelona: Ed. Universitat Politécnica de Catalunya.

Max-Neff, Manfred; Elizalde, Antonio i Oppenhayn , Martin. 1986.
Desarrollo a escala humana: una opcion para el futuro. Development
Dialogue, numero especial, CEPAUR, Fundacié Dag Hammarskjold.

Morgan, Kevin. 2014. “Nourishing the city: The rise of the urban food
question in the Global North”. Urban Studies, 52(8): 1379-1394.

Marsden, Terry i Morley, Adrian (eds). 2014. Sustainable Food Systems.
Building a New Paradigm. Earthscan Food and Agriculture, Routledge.

Partalidou, Maria i Anthopoulou, Theodosia. 2016. “Urban Allotment
Gardens During Precarious Times: From Motives to Lived Experiences”.
Sociologia Ruralis.

Pérez Orozco, Amaia. 2014. Subversion feminista de la economia: aportes
para un debate sobre el conflicto capital-vida. Madrid: Traficantes de
Suenos.

Precarias a la deriva. 2006. “Precarizacion de la existencia y huelga de
cuidados”. A Vara, Maria Jesus (coord.). Estudios sobre género y economia.
Akal.

Preston, Christopher J. 2003. Grounding knowledge: Environmental
philosophy, epistemology, and place. Athens: University of Georgia Press.

Puleo, Alicia. 2013. Ecofeminismo para otro mundo posible. Madrid: Ed.
Catedra.

Shiva, Vandana. 2005. Manifiesto para una Democracia de la Tierra.
Justicia, sostenibilidad y paz. Ed Paidos.

Shiva, Vandana. 2016. The Violence of the Green Revolution: Third World
Agriculture, Ecology, and Politics. University Press of Kentucky.

Soler, Marta i Pérez Neira, David. 2013. “Por una recampesinizacion
ecofeminista: superando los tres sesgos de la mirada occidental.” Revista
Papeles, 121: 131-141.

Steel, Carolyn. 2013. Hungry city: how food shapes our lives. London:

34



José Luis Fernandez Casadevante i Nerea Moran Alonso

Random House.

Subirats, Joan. 2015. “Politicas urbanas e innovacion social. Entre la
coproduccion y la nueva institucionalidad. Criterios de significatividad”. Pp
95-112. A Innovacion social y politicas urbanas en espana. Experiencias
significativas en las grandes ciudades. Barcelona: Icaria.

Tonucci, Fracesco. 1996. La ciudad de los ninos. Ed Fund. German
Sanchez Ruiperez.

Tonucci, Fracesco. 2004. Cuando los ninos dicen basta! Ed Fund. German
Sanchez Ruiperez.

Tuan, Yi Fu. 2007. Topofilia. Madrid: Ed. Melusina.

Velazquez, Isabela. 2012. "Historia del uso del espacio publico”. Pp 31-31.
A Urbanismo inclusivo. Las calles tienen género. Ed. Gobierno Vasco.

White, Monica. M. 2011. “Sisters of the soil: Urban gardening as resistance
in Detroit.” Race/ethnicity: Multidisciplinary global contexts, 5(1): 13-28.

35



Ciutat i aixada s'escriuen en femeni

36

solidari

consum

La Xarxa de Consum Solidari és una associacio
que des de lany 1996 treballa en l'ambit del
comer¢ just i el consum responsable. La Xarxa te
una visio integral del comerc just que engloba tot
el cicle dun producte (des de la seva produccio
fins a la seva comercialitzacid) i que defensa els
principis propugnats per la sobirania alimentaria.



Barcelona. 2016

www.xarxaconsum.org
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L'agricultura urbana oferiria a I'ecofeminisme
un espai on posar en practica una ética de la
cura expandida, que lliga de manera
inseparable la necessitat de produir
subjectivitats transformadores mentre es
produeixen aliments de manera sostenible,
procurant el benestar de totes les persones
implicades en el projecte i incidint
socioambientalment sobre l'entorn proper.
Aquest text, més que oferir conclusions,
apunta una agenda d'investigacié en la qual
seguir aprofundint en les quals es concentra la
potencialitat de I'agricultura urbana com a
instrument per visibilitzar i experimentar la
interdependéncia i I'ecodependencia.

Amb el suport de:

Ageéncia Catalana
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al Desenvolupament




