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INTRODUCCIÓN  

Estamos en una situación en la que la crisis ambiental cada vez marca más nuestra cotidianidad, nuestras 
preocupaciones y es uno de los aspectos de la política que más preocupan al ciudadano. Por lo que respecta a la 
alimentación, las malas noticias de la crisis ecológica se suceden. La sequía extrema a la que hemos llegado el pasado 
otoño ha puesto sobre la mesa la urgencia de marcar prioridades y limitar el consumo del agua. Se ha puesto de 
manifiesto el problema de fondo de una demanda de agua por encima de la capacidad de generación que tienen los 
ciclos naturales. En definitiva, el problema estructural de la escasez de agua frente al modelo económico extractivista y 
depredador que tenemos, y frente al modelo alimentario agroindustrial. La absurdidad de dedicar el agua, que no 
tenemos, a cultivos de exportación o ganadería intensiva sobre explotando nuestros acuíferos y nuestras capacidades 
de reserva de agua, va de la mano de consumir productos agroindustriales de importación que agotan los acuíferos y las 
tierras de los países del sur global. La necesidad de priorizar el agua por la producción campesina de los alimentos 
locales se enfrenta al derroche de la producción agroindustrial de exportación que sobreexplota los recursos en beneficio 
de unos pocos y en contra de los pequeños campesinos de todas partes. 

Recuperar la Soberanía Alimentaria y el control de nuestra alimentación se convierte en un acto central en la lucha por 
hacer frente a la emergencia climática. Por otra parte, la combinación de la crisis ambiental, social, sanitaria y económica 
hace que los primeros elementos del colapso empiecen a aparecer especialmente en el sur global. Las crisis alimentarias 
se suman al fortalecimiento de las soluciones autoritarias con una amenaza a los derechos conseguidos por las mujeres 
en la lucha contra el patriarcado. El derecho a decidirlo todo, incluida nuestra alimentación, se mantiene como un anhelo 
que genera luchas estructurales, pero también acciones donde empezar a crear espacios donde ejercer esta soberanía 
y/o resistencia, aunque sea parcial, al cambio climático ya las múltiples crisis que se profundizan cada día que ocurre. 

Una organización como la Red de Consumo Solidario (XCS), que ha centrado su trabajo en torno a la Soberanía 
Alimentaria, como núcleo estratégico que da una dimensión global a su lucha por la justicia social, el feminismo y la 
ecología. situación como un reto que abre la necesidad y posibilidad de desarrollar espacios comunitarios de resistencia, 
resilientes a las agresiones sociales y ambientales que estamos sufriendo. Creemos que ésta es la base de cualquier 
lucha y cultura transformadora. Consciente de esta situación, la XCS mantiene la visión solidaria con los demás pueblos, 
apoyando propuestas agroecológicas, de defensa de los derechos de las mujeres, en especial en los espacios de 
gobernanza y de incidencia política en Ecuador, Bolivia, Marruecos y Senegal. Hemos realizado un trabajo importante 
para conectar nuestro trabajo aquí con el de nuestros aliados en los países del sur. En este sentido, continuamos el 
trabajo de acompañamiento a entidades como el Comité Central de Mujeres de la UNORCAC, y el trabajo, como entidad 
catalana con vocación solidaria, de acompañamiento a las organizaciones hermanas con las que trabajamos en el sur 
global en diferentes espacios internacionales. 

En nuestro país, hemos hecho una apuesta muy importante por nuevos circuitos cortos de comercialización: los Mercados 
de Pagès, que se consolidan y crecen constituyéndose en un espacio de educación en el consumo responsable, apoyo 
a proyectos agroecológicos y recuperación de las plazas por actividades vecinales; una experiencia de éxito que no deja 
de crecer y consolidarse. La consolidación de la Coordinadora de Mercados de Pagès nos proporciona una herramienta 
unitaria de incidencia política y movilización social imprescindible para consolidar estos espacios de resilencia campesina 
y ciudadana desde una perspectiva solidaria. 

Continuamos con el soporte de los comedores escolares con criterios agroecológicos como espacio educativo. Es esa 
visión desde la educación eco social y comunitaria donde nuestro trabajo se ha centrado y ha crecido. También estamos 
participando en la lucha por re naturalizar los barrios y pueblos desarrollando el verde por la ciudad como una estrategia 
de lucha local frente a la crisis ecológica y dando soluciones comunitarias y de justicia global. Nos centramos 
especialmente en apoyar pequeñas experiencias locales contribuyendo a desarrollar experiencias piloto ligadas al terreno 
que permitan ser exportables. Todo este trabajo comunitario en el área periurbana nos da una base práctica y cercana 
para seguir trabajando en el ámbito de la educación, tanto formal como no formal. De hecho este año ha habido un 
crecimiento importante en nuestro trabajo de educación en escuelas e institutos ampliándolo a nuevas áreas de Cataluña, 
además de barrios de la ciudad de Barcelona y fortaleciendo el trabajo en el País Valenciano, trabajo que va acompañado 
de una reflexión a fondo sobre el papel de una entidad como la nuestra en el espacio de educación aportando nuestro 
enfoque de justicia global concentrado en el tema de la alimentación y la agroecología. 

La XCS sigue trabajando como años atrás participando y fortaleciendo plataformas sociales en torno al Derecho a la 
Alimentación ya favor de la Soberanía Alimentaria. Así, hemos seguido fortaleciendo, consolidando y arraigando la red 
Ruralitzem-Veus por la Soberanía Alimentaria. Continuamos haciendo un esfuerzo por analizar la realidad del consumo 
con trabajos de investigación y su publicación y difusión, en colaboración con Universidades y centros de investigación. 

En el terreno interno estamos en un momento de consolidación del crecimiento de nuestra organización, actualizando y 
socializando sus contenidos y documentos básicos y estratégicos para reforzar la visión común que fundamente el trabajo 
en equipo. También estamos en una fase lenta pero continua para favorecer el trabajo en equipo de la organización 
cuidando que todos los participantes de nuestra organización se sientan cuidados en el trabajo que realizan. Toda esta 
actividad la realizamos en el marco de unas finanzas saneadas: llevamos varios años con un patrimonio neto positivo 
que se mantiene. 

La Junta 
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COOPERACIÓN AL DESARROLLO 

 

ECUADOR 

A lo largo de este año se ha continuado consolidando el trabajo que la Red de Consumo 
Solidario está realizando en Ecuador desde el año 2004. La XCS trabaja en Ecuador 
principalmente en los sectores de: 

1. La promoción del desarrollo rural basado en la soberanía alimentaria 

2. La promoción de acciones de Economía Social y Solidaria 

3. La promoción de los derechos de las mujeres y lucha contra las violencias machistas 

Para garantizar el derecho a la alimentación y la defensa de los principios de la soberanía 
alimentaria, seguimos trabajando en el Cantó Cotacachi (Provincia de Imbabura) con la Unión 
de Organizaciones Campesinas e Indígenas de Cotacachi (UNORCAC), con la que ya tenemos 
un largo recorrido realizado. También en Cotacachi seguimos apoyando a la Asamblea de Unidad 
Cantonal de Cotacachi (AUCC), fortaleciendo la participación ciudadana, la formación local y, 
concretamente el empoderamiento de las mujeres y la defensa, promoción y garantía de los 
derechos humanos de las mujeres, procesos liderados desde la Coordinación Cantonal de 
Mujeres de Cotacachi. 

 

Proyectos en ejecución en 2023 

Reactivar la economía popular y solidaria impulsada por mujeres productoras, con 
enfoque de género y derechos humanos, en el cantón Cotacachi, Ecuador 

Socios locales: Asamblea de Unidad Cantonal de Cotacachi (AUCC) y Unión de 
Organizaciones Campesinas e Indígenas de Cotacachi (UNORCAC) 

Financiador: Agencia Catalana de Cooperación al Desarrollo (ACCD) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esta propuesta nace de la alianza organizativa entre la Asamblea de Unidad Cantonal de 
Cotacachi (AUCC), que tiene incidencia a nivel cantonal, y la Unión de Organizaciones 
Campesinas e indígenas de Cotacachi (UNORCAC), que agrupa las 44 comunidades indígenas 
del cantón Cotacachi (provincia de Imbabura). Los cantones son las divisiones administrativas 
de segundo nivel, la República de Ecuador está dividida en 24 provincias, que a su vez están 
divididas en 221 cantones. La propuesta pretende contribuir al mejoramiento de la calidad de 
vida de las mujeres en situación de crisis por la COVID-19, en la frontera norte de Ecuador, para 
lo cual la acción se concentra en: 
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1) Consolidar las capacidades de gobernabilidad organizativa, empresarial y/o sociopolítica de 
la UNORCAC y sus emprendimientos, de 9 empresas asociativas de mujeres entorno a un 
modelo unitario de comercialización, y de las 4 coordinadoras de mujeres articuladas en los 
territorios rurales y urbano de Cotacachi, a través de la promulgación de un modelo de gestión 
de las empresas comunitarias y la actualización del plan estratégico para el periodo 2022-2030. 

2) Impulsar 11 emprendimientos de la economía popular y solidaria de asociaciones y grupos de 
mujeres, para mejorar sus ingresos asociativos mediante la reactivación de circuitos cortos de 
comercialización, mediante la introducción al mercado de una oferta territorial de alimentos y 
productos de primera necesidad; en paralelo, para los productos excedentarios que no absorbe 
la demanda interna, se gestionará la certificación para la exportación, y la innovación productiva 
y financiera. 

3) Se desarrollarán programas/procesos: de sensibilización, capacitación/formación, exigibilidad 
de derechos e incidencia para la prevención y disminución de la violencia de género. Es en este 
componente donde la entidad agrupada, La Xixa Teatro, aporta su experiencia con nuevas 
metodologías de trabajo (destacando la realización de escenas de teatro foro, la capacitación de 
facilitadoras en esta metodología, para su futura apropiación, así como la capacitación a hombres 
en masculinidades alternativas). 

 

BOLIVIA 

A lo largo de 2023, hemos continuado nuestro trabajo en Bolivia apoyando a las organizaciones 

locales con las que trabajamos. 

Continuamos con nuestro compromiso de trabajar en Bolivia, a pesar de que durando este año 

2023 no hemos conseguido financiación para ninguno de los proyectos presentados. 

 

SENEGAL 

Durante 2023, se ha continuado consolidando el trabajo que la Red de Consumo Solidario está 
realizando en Senegal desde el año 2010, concretamente en las regiones de Ziguinchor y Kolda 
(región natural de la Casamance) y de Dakar. 

 

La XCS trabaja en Senegal, principalmente, en los sectores de: 

1. El empoderamiento político y económico de las mujeres y la lucha contra las 
violencias machistas 

2. La promoción de la buena gobernanza y la democracia participativa 

3. La promoción del desarrollo rural basado en la soberanía alimentaria (actualmente, 
no tenemos en ejecución proyectos de esta temática) 

 

Durante 2023, en la región de Ziguinchor, con USOFORAL como contraparte local, se ha seguido 
desplegando la estrategia de trabajo en torno a dos ejes: 

▪ El empoderamiento de las mujeres y la lucha contra las violencias machistas 

▪ El fortalecimiento de la gobernanza democrática local 

 

En la ciudad y región de Dakar, con la Asociación de Juristas Senegalesas (AJS) como 
contraparte local, se ha trabajado directamente con diferentes Ayuntamientos de diferentes 
distritos de la ciudad para: 

▪ Promoción de la gobernanza democrática local 

▪ Protección de los derechos de las mujeres lucha contra las violencias machistas 
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Proyectos en ejecución en 2023 

 

Prevención y erradicación de la violencia de género en la zona periurbana de Dakar, 

Senegal 

Socio local: Asociación de Juristas Senegalesas (AJS) 

Financiador: Ayuntamiento de Barcelona 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El proyecto, de 24 meses, ha contribuido a la prevención y erradicación de la violencia de género 
en 4 municipios de los departamentos de Pikine y Guédiawaye, cinturón periurbano de la ciudad 
de Dakar, en Senegal, mediante el refuerzo y despliegue de las políticas públicas existentes . 
Los titulares de responsabilidades y obligaciones han sido 1.795 personas de las que 1.384 son 
mujeres y 411 hombres de entre 25 y 75 años. 

Para conseguirlo, se han seguido 4 ejes: (1) la participación efectiva de los actores/actrices del 
proyecto, (2) la mejora del sistema legal, institucional y operacional de prevención y atención a 
las víctimas, (3) la mejora de la integración de la perspectiva de género basada en DDHH de los 
parajuristas, agentes públicos y ciudadanía, y (4) el aumento de la capacidad de sensibilización 
e incidencia política de las mujeres sobre el aborto medicalizado y las prácticas nefastas. 

La actuación ha quedado alineada con los principales documentos estratégicos del país, como 
el Plan Senegal Emergente (con horizonte en 2035), la Estrategia por la Equidad y la Igualdad 
de Género (2016-2026) y el Plan de Acción Nacional de Lucha contra las Violencias de Género 
y la promoción de los DDHH (2017-2021). 

La contraparte ha sido la Asociación de Juristas Senegalesas (AJS), con larga experiencia en 
materia de derechos de las mujeres y violencias, tanto a través de acciones de incidencia política 
como de acciones a pie de calle, que ha participado activamente tanto en el diseño como en la 
implementación y evaluación del proyecto. 

Ver evaluación externa del proyecto en: https://xarxaconsum.org/ca/nosaltres/transparencia/ 

 

Mejora del empoderamiento de las mujeres y la lucha contra las violencias machistas en 

la región de Ziguinchor, Senegal 

https://xarxaconsum.org/ca/nosaltres/transparencia/
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Socio local: USOFORAL 

Financiador: Agencia Catalana de Cooperación al Desarrollo (ACCD) 

Este proyecto, de una duración de 24, se ha ejecutado por la XCS en agrupación con La Xixa 

Teatre, contribuye a mejorar el empoderamiento de las mujeres y la lucha contra las violencias 

machistas en 9 localidades de los departamentos de Bignona y de Ziguinchor (Enampore, 

Niassia, Boutapa Camaracounda, Adéane, Ziguinchor, Djinaki, Yibidione, Niamone y 

Coubalane), situados en la región de Ziguinchor, en Senegal. 

A largo plazo, esta intervención ha contribuido a alcanzar el ODS5 sobre igualdad de género y 

apoderamiento de la mujer en Senegal y, concretamente, en la meta 5.2 de eliminación de todas 

las formas de violencia contra todas las mujeres y niñas del país ya la 5.5 de velar por la 

participación plena y efectiva de las mujeres, y por la igualdad de oportunidades de liderazgo en 

todos los ámbitos de toma de decisiones en la vida política, económica y pública. 

Son muchos los obstáculos institucionales, jurídicos, sociales, económicos, etc. a los que se 

enfrentan las mujeres y chicas de la región de Ziguinchor que no permiten garantizar que estén 

amparadas por marcos integrales que protejan eficazmente sus derechos, a pesar de los 

numerosos documentos oficiales y leyes que refuerzan las capacidades de las instituciones 

públicas y de las colectividades locales para integrar el EGiBDH en las políticas públicas, la 

mejora del dispositivo jurídico de protección de las mujeres y niñas, así como el refuerzo del 

liderazgo de las mujeres y de sus capacidades, entre los que destacan el Plan Senegal 

Emergente, con horizonte en 2035, la Estrategia Nacional para la Equidad e Igualdad de Género 

(2016-2026), y el Plan de Acción Nacional para la Erradicación de la Violencia de Género y la 

promoción de los Derechos del Hombre (2017-2021). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El colectivo protagonista de la acción lo han constituido 220 titulares de obligaciones, 147 titulares 

de responsabilidades y 900 titulares de derechos de las 9 colectividades: en total, 1.267 

personas, de las que 605 fueron hombres y 662 fueron mujeres. 

A través de este proyecto se ha dado continuidad al trabajo realizado por la XCS y La Xixa en la 

región y en el país trabajando para la promoción de los derechos de las mujeres, entendiendo 

que gran parte de la violencia machista proviene de la vulnerabilidad económica , social, cultural 

y política de las mujeres y, por ello, se ha trabajado en torno a 4 ejes estratégicos: (1) 

participación activa de todos los actores/actrices del proyecto, (2) contribución a la prevención, 

la detección y erradicación de todas las formas de la violencia machista, (3) el refuerzo del 
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empoderamiento político y la capacidad de incidencia de las mujeres de la región de Ziguinchor, 

tanto a escala local como global, y (4) la contribución a la transformación de las estructuras y 

creencias que perpetúan desigualdades entre hombres y mujeres. 

La contraparte del proyecto ha sido USOFORAL, una organización con un importante discurso 

feminista y larga experiencia acompañando a las organizaciones de mujeres a nivel de la región 

de Ziguinchor, la cual ha participado activamente tanto en la identificación como en la 

formulación, seguimiento y evaluación del proyecto. 

La Universidad de Lleida (UdL), a través del GESA (Grupo de Estudios de las Sociedades 

Africanas), ha sido la entidad subcontratada para la realización de una investigación cualitativa 

sobre violencias domésticas en los municipios de Ziguinchor, Oussouye y Kafountine, así como 

los distintos mecanismos de prevención y resolución. 

Ver búsqueda en :https://xarxaconsum.org/ca/informe-violencies-domestiques-al-senegal/ 

Ver documental de la investigación en :https://xarxaconsum.org/ca/documental-violencies-

domestiques-senegal/ 

Ver evaluación externa del proyecto en:https://xarxaconsum.org/ca/nosaltres/transparencia/  

 

Contribuir al empoderamiento económico y político de las mujeres de Ziguinchor, Senegal 

Socio local: USOFORAL 

Financiador: Agencia Catalana de Cooperación al Desarrollo (ACCD) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este programa, de una duración de 24 meses (finalización prevista en febrero de 2025), 

ejecutado por la Red de Consumo Solidario (XCS) en agrupación con La Xixa Teatre, pretende 

contribuir al empoderamiento político y económico de las mujeres pertenecientes a 5 

Federaciones de mujeres de las localidades de Niamone, Oulampane, Yibidione, Djinaky y 

Boutapa Camaracounda, situadas en los departamentos de Bignona y de Ziguinchor, en la región 

de Ziguinchor, en el sur de Senegal. 

A largo plazo, esta intervención contribuirá a alcanzar el ODS5 sobre igualdad de género y 

apoderamiento de la mujer en Senegal y, concretamente, en la meta 5.5 de velar por la 

participación plena y efectiva de las mujeres, y por la igualdad de oportunidades de liderazgo en 

todos los ámbitos de toma de decisiones en la vida política, económica y pública; y 5.a) de 

emprender reformas que otorgan a las mujeres la igualdad de derechos a los recursos 

https://xarxaconsum.org/ca/informe-violencies-domestiques-al-senegal/
https://xarxaconsum.org/ca/documental-violencies-domestiques-senegal/
https://xarxaconsum.org/ca/documental-violencies-domestiques-senegal/
https://xarxaconsum.org/ca/nosaltres/transparencia/
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económicos, así como el acceso a la propiedad y al control de la tierra y otros bienes, los servicios 

financieros, la herencia y los recursos naturales, de conformidad con las leyes nacionales. 

También contribuirá al ODS9 sobre construir infraestructuras resilientes, promover la 

industrialización inclusiva y sostenible y fomentar la innovación, concretamente en la meta 9.3 

de aumentar el acceso de las pequeñas industrias y otras empresas, en particular a los países 

en desarrollo, a los servicios financieros, incluidos los créditos asequibles, y su integración en 

las cadenas de valor y los mercados. 

Son muchos los obstáculos institucionales, jurídicos, sociales, económicos, etc. a los que se 

enfrentan las mujeres y chicas de la región de Ziguinchor que no permiten garantizar que estén 

amparadas por marcos integrales que protejan eficazmente sus derechos, a pesar de los 

numerosos documentos oficiales y leyes que refuerzan las capacidades de las instituciones 

públicas y de las colectividades locales para integrar el EGiBDH en las políticas públicas, la 

mejora del dispositivo jurídico de protección de las mujeres y niñas, así como el refuerzo del 

liderazgo de las mujeres y de sus capacidades, entre los que destacan el Plan Senegal 

Emergente, con horizonte en 2035, la Estrategia Nacional para la Equidad e Igualdad de Género 

(2016-2026), y el Plan de Acción Nacional para la Erradicación de la Violencia de Género y la 

promoción de los Derechos del Hombre (2017-2021). Cabe señalar que la situación de los 

derechos de las mujeres se ha agravado con la pandemia de la Covid-19 y la actual inflación y 

crisis energética/recursos. 

Se trata de dar continuidad al trabajo realizado por la XCS y La Xixa en la región y en el país 

trabajando para la promoción de los derechos de las mujeres y, por ello, se trabajará en torno a 

4 ejes estratégicos: (1) la participación activa de todos los actores/actrices del programa, (2) el 

impulso de los derechos económicos de las mujeres centrados en el empoderamiento y la 

autonomía económica, (3) la mejora del empoderamiento político de las mujeres y su 

participación en los espacios de toma de decisión en todos los niveles y ámbitos; y (4) asegurar 

la participación e incidencia del programa en espacios internacionales. 

El colectivo protagonista de la acción lo constituyen 287 T de obligaciones, 148 T de 

responsabilidades y 4.546 T de derechos, mayoritariamente de los 5 municipios: en total, 4.981 

personas, de las cuales 4.095 son mujeres y 886 son hombres, y diferentes variables 

interseccionales (etnia, edad, clase social, etc.). Todos ellos han participado en el diseño de la 

acción y no se ha detectado a población perjudicada. 

La contraparte del programa es USOFORAL, una organización con un importante discurso 

feminista y larga experiencia acompañando a las Federaciones de mujeres de la región de 

Ziguinchor y Sédhiou, que han participado activamente tanto en la identificación como en la 

formulación del programa. Hay que decir que tanto XCS como Xixa ya han ejecutado proyectos 

juntamente con USOFORAL. Del mismo modo, diferentes entidades locales (TR) colaborarán en 

el programa, como la Asociación de juristas Senegalesas (AJS), Forum Civil, COSEF y 

GRAINES. La Universidad de Lleida, a través del Grupo de Estudios de las Sociedades Africanas 

(GESA), será subcontratada para la realización de una investigación sobre formas de 

participación (política y económica) de las mujeres de Ziguinchor. 

 

Mejora del empoderamiento político de las mujeres de Diacounda (departamento de 

Bounkiling), Senegal 

Socio local: USOFORAL 

Financiador: Ayuntamiento de Sant Cugat 
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Este proyecto, de una duración de 12 meses (finalización prevista en julio de 2024), ejecutado 

por la Red de Consumo Solidario (XCS), pretende contribuir al apoderamiento político de las 

mujeres pertenecientes a la Federación de mujeres del municipio de Diacounda, situado en el 

departamento de Bounkiling, en la región de Sédhiou, al sur de Senegal. 

A largo plazo, esta intervención contribuirá a alcanzar el ODS5 sobre igualdad de género y 

apoderamiento de la mujer en Senegal y, concretamente, en la meta 5.5 de velar por la 

participación plena y efectiva de las mujeres, y por la igualdad de oportunidades de liderazgo en 

todos los ámbitos de toma de decisiones en la vida política, económica y pública. 

Son muchos los obstáculos institucionales, jurídicos, sociales, económicos, etc. a los que se 

enfrentan las mujeres y chicas de la región de Sédhiou que no permiten garantizar que estén 

amparadas por marcos integrales que protejan eficazmente sus derechos, a pesar de los 

numerosos documentos oficiales y leyes que refuerzan las capacidades de las instituciones 

públicas y de las colectividades locales para integrar el EGiBDH en las políticas públicas, la 

mejora del dispositivo jurídico de protección de las mujeres y niñas, así como el refuerzo del 

liderazgo de las mujeres y de sus capacidades, entre los que destacan el Plan Senegal 

Emergente, con horizonte en 2035, la Estrategia Nacional para la Equidad e Igualdad de Género 

(2016-2026), y el Plan de Acción Nacional para la Erradicación de la Violencia de Género y la 

promoción de los Derechos del Hombre (2017-2021). Cabe señalar que la situación de los 

derechos de las mujeres se ha agravado con la pandemia de la Covid-19 y la actual inflación y 

crisis energética/recursos. 

Se trata de dar continuidad al trabajo realizado por la XCS en la zona y en el país trabajando 

para la promoción de los derechos de las mujeres y, por ello, se trabajará en torno a 2 ejes 

estratégicos: (1) la participación activa de todos los actores/actrices del proyecto, (2) la mejora 

del empoderamiento político de las mujeres y su participación en los espacios de toma de 

decisión en todos los niveles y ámbitos. 

El colectivo protagonista de la acción lo constituyen 45 T de obligaciones, 26 T de 

responsabilidades y 30 T de derechos del municipio de Diacounda: en total, 101 personas, de 

las cuales 70 son mujeres y 31 son hombres, y de diferentes variables interseccionales (etnia, 

edad, clase social, etc.). Todos ellos han participado en el diseño de la acción y no se ha 

detectado a población perjudicada. 

La contraparte del programa es USOFORAL, una organización con un importante discurso 

feminista y larga experiencia acompañando a las Federaciones de mujeres de la región de 

Ziguinchor y Sédhiou, que han participado activamente tanto en la identificación como en la 

formulación del programa. Cabe decir que la XCS ya ha ejecutado proyectos conjuntamente con 
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USOFORAL. Del mismo modo, diferentes entidades locales (titulares de responsabilidades) 

colaborarán en el proyecto, como Forum Civil y GRAINES. 

 

MARRUECOS 

Acciones de Economía Social y Solidaria para favorecer la autonomía socio financiera de 

mujeres vulnerables de Tánger 

Socio local: Asociación 100% Mamans 

Financiador: Ayuntamiento de Barcelona 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El proyecto, de 12 meses, quiere contribuir a promocionar la autonomía financiera y social de 
mujeres vulnerables (mares monomarentales, mujeres migrantes y trabajadoras sexuales) en el 
sector de la Economía Social y Solidaria en la ciudad de Tánger (Marruecos), debido a su 
estigmatización en los ámbitos social, jurídico, laboral y familiar por el hecho de haber sido 
madres fuera del matrimonio. El colectivo meta directo de la intervención está integrado por un 
total de 203 personas (152 mujeres/niñas y 51 hombres/niños) de entre 0 y 60 años. 

Para ello, se siguen 3 ejes estratégicos: (1) Aumentadas las capacidades personales y técnicas 
de las mujeres vulnerables, (2) Realizado el acompañamiento sociolaboral de las mujeres 
vulnerables, e (3) Implementadas las acciones de sensibilización e incidencia política para 
garantizar la sostenibilidad del proyecto.  

La actuación queda alineada con los principales documentos estratégicos del país, como la 
reforma parcial del Código Penal (2003), la reforma de Moudawana o Código de familia (2004), 
la Constitución (2011), la ley n° 103.13 contra la violencia contra las mujeres, la discriminación y 
las violaciones de los derechos de las mujeres (2018), el segundo Plan Gubernamental de 
Igualdad ICRAM 2 (2017-2021) y la Estrategia de Economía Social y Solidaria (2010-2020, 
todavía vigente). 

La contraparte encargada de ejecutar el proyecto es la Asociación 100% Mamans, una 
organización con una larga experiencia, cuya misión es la inclusión social y ciudadana de madres 
monomarentales en la ciudad de Tánger. La entidad agrupada es la Asociación La Xixa Teatre, 
entidad con una amplia trayectoria en la implementación de la innovadora metodología del teatro 
del oprimido. 
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Cofinanciadores que han apoyado nuestras intervenciones de cooperación 

 

Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo 

Agencia Asturiana de Cooperación al Desarrollo 

Agencia Catalana de Cooperación al Desarrollo 

Diputación de Barcelona 

Área Metropolitana de Barcelona 

Ayuntamiento de Barcelona – Dirección de Justicia Global y Cooperación Internacional 

Ayuntamiento de Sant Cugat del Vallés 

Ayuntamiento de Xixón 
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EDUCACIÓN POR LA JUSTICIA GLOBAL Y SENSIBILIZACIÓN 

Construimos discurso y generamos conciencia contra el actual modelo de desarrollo, que 
consideramos generador de desigualdades y pobreza. Trabajamos para poner en el centro las 
necesidades de las personas y en especial para recuperar su soberanía sobre la alimentación. 

Apoyamos y favorecemos la movilización ciudadana y la construcción de alternativas 
transformadoras hacia una sociedad más justa y sostenible, buscando su incidencia hacia los 
cambios estructurales que creemos que son necesarios. 

Trabajamos para albergar la transformación alimentaria en los centros educativos y hacer un 
sistema escolar más agroecológico, dando protagonismo al alumnado y las familias en esta 
transformación. Los alumnos deberían crecer educándose en la participación y en la gestión 
soberana y responsable de la alimentación. 

Orientamos nuestra investigación a aflorar los elementos transformadores de la práctica social 
aportando consistencia teórica y visualización con el objetivo de facilitar su fortalecimiento y 
desarrollo. 

La Xarxa de Consum Solidari incentiva la participación ciudadana en diversos campos y formas, 
siempre orientados a alcanzar la práctica de un consumo responsable y a construir la soberanía 
alimentaria, entendida como el derecho de los pueblos de todo el mundo a decidir qué comen y 
cómo lo producen y lo comercializan. 

Las acciones de XCS de EpJGS (Educación para la Justicia Global y Social) tienen como objetivo 
sensibilizar y formar a la población catalana, pero también fuera del territorio catalán, en los 
aspectos del consumo solidario, sostenible y responsable. Por eso nuestra entidad es miembro 
de la Red de Economía Solidaria (XES) a nivel territorial, así como de otras redes a nivel estatal 
e internacional. En el ámbito de la Acción Política, trabajamos sobre todo en aspectos para 
contrarrestar la Emergencia Climática. 

Uno de los aspectos en los que la entidad tiene una larga y contrastada experiencia es en la 
implementación de circuitos cortos alimenticios, punto básico en la concepción de soberanía 
alimentaria; se entiende como circuito corto aquél donde el valor añadido está controlado por los 
pequeños productores y productoras, los productos recorren pocos kilómetros y respetan las 
temporadas y el modelo productivo respeta la naturaleza, evita inputs lejanos, nocivos y 
contaminantes. Es decir, un modelo de distribución acorde con una visión de soberanía 
alimentaria y que potencia una agricultura que enfría la tierra y, por tanto, contribuye a la 
disminución de la huella ecológica y el cambio climático. Nos centramos en aquellos modelos de 
circuitos cortos con mayor impacto y que se dirigen al gran público: comedores escolares 
controlados por la propia comunidad educativa y los Mercats de Pagès/Mercados de Agricultores 

Entendemos por consumo ecológicamente armonioso aquel que reduce el gasto energético y de 
materiales al mínimo y facilita que éste se haga respetando los ciclos naturales. Los principios 
de una agricultura en armonía con la naturaleza están recogidos en la visión agroecológica y 
bajo los principios de la soberanía alimentaria. 

Entendemos por equidad y comercio con justicia aquél que permite vivir dignamente a todos los 
participantes en la cadena de valor de un producto retribuyendo equitativamente a cada uno 
según su aportación y sin ninguna discriminación por razón de género, origen o etnia. 

Damos especial importancia al reparto equitativo del trabajo en aquellos aspectos del consumo 
que tradicionalmente han estado asociados a una discriminación de género (tareas 
reproductivas). 

Reivindicamos la equidad intergeneracional, considerando inaceptable que los costes de 
nuestro consumo actual deban sufrirlas generaciones futuras. 

Teniendo en cuenta las diferentes características de los productos y de los ecosistemas 
defendemos que la distancia kilométrica recorrida por los distintos productos, inputs y 
subproductos que participan en su ciclo de vida sea la mínima imprescindible. 
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Ejes de la Educación para la Justicia Global 

La Educación para la justicia Global actúa en las siguientes líneas de trabajo: 
educación- formación, sensibil ización, movilización e incidencia política e 
investigación. Desde la Xarxa de Consum Solidari, trabajamos en cada una de ellas 
a través de la ejecución de diferentes actividades con un enfoque transversal 
basado en Género y Derechos Humanos.  

 

Acciones en los centros educativos 

Trabajamos por la transformación alimentaría en los centros educativos y para contribuir a 
implementar un sistema alimentario escolar más agroecológico y basado en el paradigma de la 
soberanía alimentaria. Introducimos un enfoque eco-social que capacite a los alumnos en 
agentes activos en la construcción de una sociedad más justa, más democrática y sostenible.  
Mediante el trabajo desde una visión socioafectiva, dirigida a la acción individual y comunitaria 
se construye de manera colectiva conocimiento a la vez que se implica al alumnado y la 
comunidad educativa como agentes del aprendizaje. 

BARCELONA  

Durante el año 2023 se ha trabajado en varios centros escolares tanto de primaria como en 
secundaria del barrio de l’Esquerra de l’Eixample. Trabajamos en colaboración con la asociación 
Germanetes – Jardins d’Emma temáticas como: el aprovechamiento del residuo generado en las 
escuelas para crear compostaje, que después será utilizado en los huertos urbanos de las 
escuelas y del barrio. De esta manera involucramos al alumnado y se crea una red fuera de las 
escuelas. 

Se trabaja en todos los cursos de primaria, es decir, desde primero hasta sexto, con algún grupo 
del ciclo de infantil y, por último, con una “escola bressol”. 
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SANT CUGAT DEL VALLÈS  

A inicios del 2023 comenzamos a trabajar el 
área de educación en el municipio de Sant 
Cugat y Vilassar de Dalt. En el marco de dos 
proyectos de Educación para la Justicia 
Global, uno financiado por la Agencia 
Catalana de Cooperación al Desarrollo y otro 
por la Diputación de Barcelona hemos dado 
los primeros pasos y asegurar un recorrido 
hasta el 2025.  

La estrategia educativa que hemos 
desplegado pretende construir una 
ciudadanía activa, posibilitando su 
participación en los asuntos que acontecen en su comunidad. Esta metodología recibe el nombre 
de APS (aprendizaje-servicio): “propuesta educativa que combina procesos de aprendizaje y de 
servicio a la comunidad en un solo proyecto bien articulado donde los participantes aprenden a 
trabajar en necesidades reales del entorno con la finalidad de mejorarlo” define el Centre 
Promotor d’Aprenentatge Servei.  

En Sant Cugat se ha trabajado y se continúa con 
el Instituto de FP Sant Cugat en el grado de Cocina 
y Gastronomía y con el alumnado de la Escuela de 
la Floresta.  

Las sesiones de aprendizaje que se han 
desarrollado con el alumnado de la FP giran en 
torno a la soberanía alimentaria, justicia climática 
y derecho a la alimentación. Las sesiones de 
servicio se han cristalizado en el montaje de un día 
de cáterin en el Mercat de Pagès de Mirasol. 

 

VILASAR DE DALT 

En Vilassar de Dalt la actividad se despliega en dos Institutos, IES Sant Jordi e IES Jaume Almera 
y en la escuela La Inmaculada. El proyecto a largo plazo es trabajar en la construcción de un 
Huerto Escolar incorporando los contenidos curriculares. 
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Acciones de movilización e incidencia política 

 

Acompañamiento a la Coordinadora de los Mercats de Pagès de Barcelona en el encuentro 
con la Generalitat de Catalunya. 

La Coordinadora de Mercats de Pagès de Barcelona aglutina las diferentes entidades que 
organizan y dinamizan los 11 mercados de Pagès de la ciudad de Barcelona (9 gestionados por 
la XCS), y nace con la voluntad de devolver a la ciudad su soberanía alimentaria llevando a las 
campesinas al centro de los barrios de la ciudad. 

Es una entidad que trabaja para lograr un sistema agroalimentario más sostenible y justo 
poniendo en el centro a los pequeños productores y elaboradores agroecológicos del territorio. 

Desde su constitución hasta hoy, la Xarxa de Consum Solidari ha dado apoyo y acompañado a 
la Coordinadora que, con un año de recorrido ha impulsado esmenas y acciones de incidencia 
política sobre el territorio catalán y en la ciudad de Barcelona. 

En abril de 2023 se celebró la primera reunión entre la Generalitat de Catalunya y la 
Coordinadora de Mercats de Pagès. Concretamente, el encuentro fue con la secretaria de 
Alimentación del Departamento de Acción Climática y Agenda Rural, y fue facilitado por la XCS 
y la Agencia Catalana de Cooperación al Desarrollo.  

El objetivo fue dar a conocer en mayor detalle las características del modelo de los Mercats de 
Pagès, caracterizado por la producción agroecológica de pequeñas explotaciones del territorio, 
la proximidad y la relación directa entre productores y consumidores. 

 

Ciclo por la Soberanía Alimentaria 

En el mes de marzo se celebró el “Ciclo por la Soberanía Alimentaria” tratándose de tres actos 
descentralizados y uno final en Plaça Catalunya coorganizados con la Plataforma Ruralitzem -
Veus de Sobirania Alimentària. 

Los tres primeros actos, en formato 
de mesa redonda se celebraron en 
la facultad de Historia de la 
Universitat de Barcelona (UB): 

- 16 de marzo de 2023: “Els mercats 
de Pagès i la transició ecosocial”: 
Contó con la participación del Dr. 
Jordi Gascón como profesor de 
antropología de la alimentación de la 
UB, la Investigadora del CSIC en 
Ingenio (CSIC-UPV) Marta Rivera y 
Xavier Montagut activista por la 
Soberanía Alimentaria. 

- 23 de marzo de 2023: “Fruita amb 
Justícia”: Con la participación de 
Gemma Casal portavoz de la 
plataforma Fruita amb Justicia social 
y la cooperativa La Vall de la Casella 
con un productor agroecológico.  

- 24 de marzo de 2023: “Els mercats de Pagès al món”: Mesa internacional con la presencia de 
Carmelo Troccoli, secretario de la World Market Farmers Coalition, Pilar Mayordomo, 
coordinadora de Justicia Alimentaria en África, Elena Sandrone coordinadora de la Xarxa de 
Mercats de Pagès de SlowFood i Mgdalena Fueres presidenta del Comité Central de Mujeres 
Unorcac vía telemática desde Ecuador.  
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El colofón del ciclo fue el día 26 del 
mismo mes en plena Plaça Catalunya 
con la participación de una trentena de 
entidades agroecológicas reivindicando 
un modelo alimentario más justo, 
democrático y sostenible, el 
mantenimiento y defensa del territorio 
agrario del área metropolitana de la 
ciudad y la recuperación de la 
agricultura del Baix Llobregat, el 
Maresme i el Vallès.  

Se celebró una calçotada popular con 
más de un millar de asistentes que 
estuvo amenizada por actuaciones 
musicales y recitales. 

En el siguiente enlace se puede consultar la actividad: https://beteve.cat/medi-
ambient/calcotada-placa-catalunya-reclamar-sobirania-alimentaria/ 

 

Conexiones internacionales 

Desde la World Market Farmers Coalition nos invitaron a la asamblea general celebrada en Roma 
en el mes de mayo ya que habíamos establecido relación anteriormente. Allí pudimos conocer y 
otros agentes internacionales que están trabajando en la misma línea que nosotros, impulsores 
de mercados de proximidad ecológicos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acciones de investigación - difusión 

Desde la Xarxa se entiende la investigación como un mecanismo para hacer aflorar los 
elementos transformadores de la práctica social, aportando consistencia teórica y visualizando 
como objetivo final el de facilitar su fortalecimiento y desarrollo.  

No contamos con un área específica para ello, sino que colaboramos con otros organismos como 
universidades y grupos de investigación especializados. Concretamente, colaboramos con la 
Universitat de Lleida El Observatorio de la Alimentación (ODELA) de la Universitat de Barcelona 
(UB). La investigación aborda las propuestas prácticas de Soberanía Alimentaria actuales en 
Catalunya y que puede consultarse en Mercados campesinos: espacios de soberanía 
alimentaria, artículo publicado en la revista Soberanía Alimentaria. 

 

 

https://beteve.cat/medi-ambient/calcotada-placa-catalunya-reclamar-sobirania-alimentaria/
https://beteve.cat/medi-ambient/calcotada-placa-catalunya-reclamar-sobirania-alimentaria/
https://soberaniaalimentaria.info/otros-documentos/experiencias/998-mercats-de-pages-espais-de-sobirania-alimentaria
https://soberaniaalimentaria.info/otros-documentos/experiencias/998-mercats-de-pages-espais-de-sobirania-alimentaria
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Mercados de Pagès 

Los Mercados de Pagès son una 
oportunidad para encontrar productos 
ecológicos, de proximidad y de temporada 
de la mano de pequeños productores y 
productoras locales: fruta y verdura 
ecológica, huevos, pan, tortas, quesos 
artesanos, aceites, embutidos, vino y 
cervezas, conservas, miel, cosmética 
natural... Y también productos de comercio 
justo. 

Este año hemos continuado con 7 mercados 
de sábado/domingo (Fort Pienc, L’Esquerra 
de l’Eixample-Germanetes, Guinardó, 
Sants, Sagrada Familia en Barcelona, Mira-
sol en Sant Cugat y Vilassar de Dalt en el 
Maresme) y 3 de entre semana (Sant Antoni, 
Ciutat Vella, L’Esquerra de l’Eixample), ¡un 
total de 10 puntos de venta directa semanal! 

El Mercado de la Sagrada Familia se ha consolidado en el barrio y en junio pasa de ser quincenal 
a semanal. Además estrena una nueva ubicación en la calle Provença. 

El Mercat de Germanetes también estrena una nueva plaza (Consell de Cent/Comte Borrell) 
valorada muy positivamente tanto por las productoras como las consumidoras. 

Entre las actividades llevadas a cabo 
en los Mercados destaca la 
colaboración con La Xixa Teatre que 
ha estado realizando intervenciones 
artísticas con dos obras creadas 
conjuntamente: "La Pobra Maduixa" y 
el "Showcooking del Rodolfo Pagès". 

Hemos continuado haciendo plaza en 
los barrios con calçotades 
agroecológicas y, el resto de la 
temporada, comidas populares en 
colaboración con Cuiners de la Terra. 

Las consumidoras de los Mercados 
tuvieron oportunidad de conocer la 
Granja La Selvatana (Campllong, 

Girona) a través de dos visitas que organizamos como parte del ciclo: "Visitas a las Productoras 
del Mercado de Pagès". 

En marzo, como parte de la “Coordinadora de Mercats de Pagès de Barcelona”, participamos en 
el acto central de Voces por la Soberanía Alimentaria en la Plaza Catalunya. Además 
empezamos una campaña para pedir al Ayuntamiento de Barcelona una nueva normativa propia 
para los mercados de payés. 
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Proyectos más destacados 

Promover una ciudadanía crítica en Catalunya hacia el actual modelo alimentario 

Financiador: Agencia Catalana de Cooperación al Desarrollo (ACCD) 

Esta propuesta integral ha fortalecido las prácticas de soberanía alimentaria y su concienciación, 
con enfoque de género y basado en derechos humanos (EGiBDH), a través de los 4 pilares 
tradicionales de la Educación por el Desarrollo. En primer lugar, educando a los niños de 
escuelas públicas e institutos sobre los efectos perversos sobre el medio ambiente que provoca 
el actual modelo de alimentación y las alternativas para revertirlo (agroecología, circuitos cortos); 
creemos que formar a jóvenes titulares de derechos contribuirá a mitigar en un futuro este tema 
tanto preocupante y actual: la emergencia climática y la insana e insostenible alimentación global. 

En segundo lugar, se ha continuado sensibilizando a la ciudadanía consumidora en los mercados 
de campesino que organiza la XCS desde el 2013, a través de exposiciones muy relevantes y 
actuales: "Fruta con Justicia", denunciando las condiciones de trabajo de las "trabajadoras 
temporeras" y, de nuevo, pero ahora dirigido a titulares de derechos adultas "alimentación y 
cambio climático". También con una original exposición de productos de temporada, donde se 
han cocinado y degustado diferentes platos con los productos de los mercados de campesino. 

En tercer lugar, se han llevado a cabo y se han difundido las diversas acciones de movilización 
e incidencia política que lleva a cabo periódicamente la XCS y otras entidades feministas, 
vecinales y del tercer sector, vinculadas con las cinco luchas del movimiento de soberanía 
alimentaria: defensa del territorio; comedores escolares; mercados de campesino, huertos 
urbanos y experiencias de circuitos cortos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En cuanto a la contribución del proyecto a mejorar la situación provocada por la pandemia de la 
COVID-19, los mercados de campesino no solo sirven para concienciar a la ciudadanía 
consumidora (el cual es un resultado del proyecto), sino que permite a las productoras poder 
vender directamente sus productos a los consumidores/se, a un justo precio y sin intermediarios, 
hecho que contribuye significativamente a su reactivación económica y a superar los efectos de 
la crisis generada por la pandemia. 

Finalmente, se ha llevado a cabo una interesante investigación sobre las propuestas prácticas 
que actualmente, existen en Cataluña a favor de la Soberanía Alimentaria, sobre las alianzas 
que se establecen entre productores/as de carácter campesino, y entre estos/as y entidades de 
diversa índole de ámbito urbano (ONGD, entidades del tercer sector, asociaciones vecinales, 
entidades feministas, etc.). Esta investigación, llevada a cabo por el Observatorio sobre el 
Derecho a la Alimentación (ODELA), un grupo de investigación consolidado (SGR) vinculado al 
Departamento de Antropología Social de la Universitat de Barcelona, se ha difundido 
ampliamente -a nivel local, regional, estatal e internacional- por las redes sociales y web de la 
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XCS, de los mercados de campesino, así como por la propia entidad encargada de la 
investigación -a través de artículos de divulgación de ámbito catalán y estatal, artículos de 
carácter científico, ponencias académicas y de incidencia social/política. 

 

Fortalecimiento de las acciones locales en lucha por la cultura de la sostenibilidad 

Financiador: Ajuntament de Barcelona – Convocatoria ordinaria 

El proyecto se asienta sobre un trabajo de educación y sensibilización ambiental con el objetivo 
de promover y reforzar las acciones 
llevadas a cabo desde la ciudadanía 
organizada y las instituciones para 
lograr una cultura de la sostenibilidad. 

El área de actuación se ha focalizado 
principalmente en un barrio de 
Barcelona en el marco de los 
Mercados de Campesino. En los 
Mercados de Campesino, impulsados 
desde el año 2013 por la XCS, se 
ofrecen productos agroecológicos de 
KM0 de pequeños productores locales 
y con relacionas justas, lo que permite 
establecer relaciones mucho más 
estrechas entre el productor y el 
consumidor haciendo que tengamos 
una información transparente sobre 
los alimentos que consumimos. Pero, también, son espacios de encuentro entre diferentes 
entidades del barrio donde se organizan actividades de lucha vecinal y de ciudad. Por todo esto, 
este proyecto aprovecha y potencia las acciones en espacios donde ya existen acciones con un 
cariz de sensibilidad. 

Las acciones se han desarrollado en el Mercado de Campesino del Esquerra del Eixample. Es 
un mercado semanal los sábados, la afluencia es de entre 400/600 personas. 

Las actividades se han hecho en el espacio público. Se ha desarrollado un trabajo de la 
educación ambiental, para aumentar y agasajar el trabajo que se hace desde los huertos urbanos 
comunitarios, el voluntariado y la participación de la ciudadanía y de entidades por el verde de la 
ciudad. Esto también quiere decir promover un conocimiento mejor de la biodiversidad, 
potenciando nuevos conceptos y nuevas políticas, entre otros instrumentos. Las acciones se han 
enmarcado en dos globales con varios formatos como talleres formativos y charlas donde se ha 
invitado a expertas en la temática. Las actividades que se han desarrollado han sido: 

- Feria de Cambio climático: actividades enmarcadas por la promoción de las diferentes 
entidades vecinales, movimientos sociales, cooperativas de consumo, Mercado de Campesino y 
escuelas, que están luchando para hacer frente a los efectos cambio climático desde un punto 
de vista de nuestro consumo alimentario y la gestión de residuos comunitarios que fomentan la 
economía circular. Dada la situación de sequía que vive nuestro país, se realizó una charla no 
prevista sobre la sequía y la escasez de agua a cargo de un ambientólogo y profesor de la 
Universitat de Barcelona, y uno de nuestros productores de huerta ecológica del mercado de 
campesino. 

- Feria de la Biodiversidad: varios talleres a cargo de personas formadas y de productores/as 
locales. Aprender a crear un propio plantel, a escoger las entonces locales y preservarlas. 
Potenciar el contacto con la naturaleza a la vez que después, cada cual puede hacer lo mismo 
en su casa, es decir, en los patios, balcones, solares propios y otros espacios en nuestra casa 
que contribuimos al enfriamiento del planeta. 

- Ubicación de estands: estands con materiales específicos de elaboración propia porque la gente 
se acerque y pueda conocer las acciones que los diferentes colectivos, entidades y 
organizaciones de su barrio están ejecutando e informarse para participar. 

- Charlas informativas con la participación de agentes claves según la temática escogida. 



 

19 

 

 

Andando hacia la transformación digital de los Mercados de Campesino 

Financiador: Ajuntament de Barcelona – Reforç de l’ESS 

A través de este proyecto, se han activado herramientas digitales para dar respuesta a las 
necesidades comunicativas de las acciones que realiza la entidad en la ciudad de Barcelona, 
protagonizadas por la organización de cinco (5) Mercados de Campesino en la ciudad de 
Barcelona. A raíz del incremento de la concienciación de 
la población hacia la alimentación saludable y sostenible, 
se identifica la necesidad de brindar información veraz 
sobre alternativas de consumo en el sector 
agroalimentario en la ciudad de Barcelona. 

El proyecto ha vehiculado la actividad de los Mercados de 
Campesino en Barcelona a través de las herramientas 
que nos ofrece el entorno digital para difundir toda la 
información relacionada con los Mercados de Campesino 
y así incrementar su grosor de público para garantizar su 
viabilidad. 

 

Cambiamos el actual modelo alimentario para 
garantizar el derecho a la alimentación, la 
sostenibilidad y la justicia global. 

Financiador: Diputació de Barcelona (DIBA) 

El proyecto, de 24 meses de duración, se lleva a cabo en Barcelona, Sant Cugat del Vallès y 
Vilassar de Dalt. El proyecto tiene como objetivo promover una ciudadanía consciente, crítica y 
comprometida con las consecuencias del modelo alimentario hegemónico y el desarrollo 
sostenible en el mundo. En primer lugar, se realizan acciones de educación por la justicia global 
con una propuesta metodológica transformadora con niños de escuelas públicas, institutos, FP 
y un taller ocupacional sobre los efectos perversos sobre el medio ambiente que provoca el actual 
modelo de alimentación y las desigualdades en el Norte-Sur global en relación con la vulneración 
al derecho a la alimentación. En segundo lugar, se sensibiliza a la ciudadanía consumidora en 
los mercados de campesino en Vilassar de Dalt y Sant Cugat del Vallès a través de exposiciones 
relevantes y actuales: "Fruta con Justicia", denunciando las condiciones de trabajo de las 
"trabajadoras temporeras" y "Alimentación y cambio climático". También hay una original 
exposición de productos de temporada, donde se cocinan y degustan diferentes platos con los 
productos de los mercados de campesino para acercar una problemática global desde la 
proximidad de la cocina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

No te comas el mundo: nuestro consumo y la justicia alimentaria global. 

Financiador: Agencia Catalana de Cooperació al Desenvolupament (ACCD) 

Es un programa de 36 meses de duración, ejecutado por la Red de Consumo Solidario junto con 
la Asociación La Xixa Teatro como agrupada. Tiene como objetivo promover la transformación 
social de la ciudadanía catalana hacia un cambio de modelo alimentario, comprometida en la 
defensa del derecho a la alimentación en el Norte-Sur global. Por eso, se ha diseñado una 
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intervención integral en las 4 provincias catalanas, que utiliza metodologías de educación 
transformadora, promueve el consumo crítico y pose en valor el paradigma de la soberanía 
alimentaria con EGiBDH, la justicia ambiental y climática. Las acciones trabajan en torno a las 
cuatro dimensiones de la EPD: Educación: acciones pedagógicas transformadoras en cuatro 
escuelas de primaria, dos institutos, un instituto FP y un taller ocupacional entorno a la soberanía 
alimentaria, la vulneración al derecho a la alimentación en el norte-sur global y la justicia 
ambiental y climática. Estas acciones permiten ampliar la comprensión y la visión crítica en 
relación a las desigualdades norte-sur globales, las causas y consecuencias de estas 
desigualdades en términos de vulneración del derecho a la alimentación y, finalmente, las 
propuestas de transformación de su propio entorno inmediato; Sensibilización: se aprovechan 
los Mercados de campesino de la XCS para llevar a cabo las actividades de sensibilización para 
empezar procesos de concienciación crítica sobre la realidad del actual sistema alimentario, la 
vulneración del derecho a la alimentación y el impacto de nuestro consumo en el Norte-Sur 
global. Los Mercados son espacios de resistencia donde encontramos un sistema de 
comercialización en base a circuitos cortos controlados por el campesinado, productoras, etc.; 
Movilización e incidencia: se participa en redes y coordinadoras a nivel nacional e internacional 
como son “Voces de soberanía alimentaria en la Ciudad”, “Coordinadora de Mercados de 
Campesino” y la “World Markets Farmers Coalition” acompañando y posibilitando la ampliación 
del discurso con las voces de las entidades, movimientos de base tanto de Cataluña como de 
los países donde desarrollamos proyectos como Senegal, Bolivia, Ecuador y Marruecos; 
Investigación: se llevan a cabo acciones encaminadas a establecer las causas estructurales de 
desigualdades de género y de vulneración de los derechos humanos de las personas 
campesinas en Cataluña y América Latina. 
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DELEGACIONES TERRITORIALES  

 

SANT CUGAT DEL VALLÈS 

Durante el año 2022 se ha continuado ejecutando el proyecto “Reactivación económica de 
productores agroecológicos a través de la vinculación directa productor-consumidor en 
comunidades de Cotacachi Ecuador” financiado por el Ayuntamiento de Sant Cugat.  

La población destinataria fueron comunidades socias de UNORCAC (Unión de Organizaciones 
Campesinas del Cotacachi). La población total de las comunidades contó 3250 familias y una 
población de 16.000 habitantes.   El objetivo general del proyecto fue Reactivar la economía de 
familias campesinas en Ecuador conseguido a través del objetivo específico de Ampliar el acceso 
al mercado local, nacional e internacional de organizaciones y empresas asociativas impulsadas 
mayoritariamente por mujeres del sector urbano y rural de Cotacachi, con enfoque de circuitos 
cortos, valor agregado, competitividad e innovación. 

El resultado (R1) para la consecución del proyecto fue: 

• Reforzar las ferias comunitarias de productoras agroecológicas con equipamiento 
adecuado para la venta. 

En cuanto a las actividades de Educación para la Justicia Global que se ejecutaron en Sant Cugat 
y con la finalidad de difundir los resultados e informaciones sobre la realidad y desarrollo del 
proyecto se realizó una exposición. Concretamente, una exposición itinerante por la ciudad, 
sobre cambio climático y una charla sobre la realidad del país y la zona de actuación de la mano 
María Magdalena Fueres activista, agricultura y presidenta del Comité Central de Mujeres de la 
UNORCAC, entidad socio local del Ecuador. 

 

Redes 

Nuestra presencia en Sant Cugat está creciendo. En el 2021 se abrió el Mercat de Pagès y cada 
vez recibe más afluencia. Por tanto, se está asentando como una alternativa/posibilidad de venta 
directa en el municipio, aunque nuestra área de actuación se concentra sobre todo en el barrio 
de Mira - Sol. 

Pertenecemos a la Xarxa Solidaria de Sant Cugat cuyo objetivo es reunir cada vez a más 
entidades y convertirse en un espacio de trabajo para la cooperación. También actúa la ciudad 
dinamizando actividades de sensibilización ciudadana para combatir las desigualdades norte - 
sur y fomentar la cultura de paz. 

Asistimos a las reuniones periódicas mensuales y en octubre participamos en la Festa de la 
Tardor (Fiesta de Otoño) en la actividad Recetas del Mundo donde las entidades facilitaban una 
recepta de los países en los que están trabajando. 

 

VALÈNCIA 

Durante el año 2022 hemos seguido trabajando 
para fortalecer nuestras alianzas con los y las 
compañeras que están trabajando en el 
territorio valenciano. Entre las actividades 
realizadas destacamos la vista de María 
Magdalena Fueres presidenta del Comité de 
Mujeres de la UNORCAC de Cotacachi 
(Ecuador) con quienes trabajamos activamente 
en el país a través de varios proyectos en 
ejecución.  
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Participación en la jornada 
“Cooperarium: Bienal de cooperación, 
derechos humanos i desarrollo 
sostenible” en noviembre de 2022. 

La actividad en la ciudad de Valencia se 
enmarcó en la jornada “Cooperarium: Bienal 
de cooperación, derechos humanos i 
desarrollo sostenible” convocada por la 
Generalitat Valenciana. La participación de 
María Magdalena se enmarcó en la 
importancia de los mercados de proximidad 
y, concretamente, la Feria la Pachamama 
Nos Alimenta como experiencia que 
aguarda y potencia la Soberanía Alimentaria 
en los países del Sud Global desde una 

perspectiva de género/feminista para asegurar el derecho a la alimentación de la comunidad. 

 

Talleres escolares “Desayunos saludables” noviembre de 2022. 

Esta actividad se ha realizados durante el mes de noviembre en escuelas de la ciudad de Alzira. 
La actividad se ha ejecutado juntamente con la cooperativa ecológica la Vall de la Casella, 
productores ecológicos de la comarca. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ILLES BALEARS 

El año 2021 se abrió una segunda delegación en Manacor, la primera está en Esporles. Este año 
2022 se han realizado varias actividades en las localidades de Palma de Mallorca, Manacor y 
Llubí como acciones previas para irnos adentrando en el territorio. 

Talleres en centros educativos  

La finalidad de los talleres 
ha sido la transmisión de 
la importancia del 
patrimonio natural que 
existe en el Sur global, la 
riqueza de la cultura 
andina y la conservación 
de semillas, todo ellos 
para la preservación de la 
biodiversidad mundial. 
Para ello, se contó con la 
presencia de Magdalena 
Fueres, mujer indígena, 
productora del Cantón de 
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Cotacachi en Ecuador y presidenta del comité central de mujeres UNORCAC. 

La actividad se impartió en los siguientes centros educativos con la cola-boración CERAI (Centro 
de Estudios Rurales de Agricultura Internacional) quienes tienen varios proyectos en marcha y 
cuentan con experiencia en proyectos de estas características. 

• Dos talleres El instituto Son Pacs  

• Un taller en el colegio Duran Estrany del municipio de Llubí.   

 

Mesa redonda a Palma y Manacor. 

En el marco del inicio de las actividades en una nueva delegación se convocaron dos mesas 
redondas. La finalidad fue comunicar la función que desempeñamos en el estado español y las 
que realizamos desde cooperación internacional.  

Con motivo de la visita de María 
Magdalena Fueres y el trabajo en 
américa del sur se convocó una 
mesa redonda bajo el título 
“Mercado de campesinos y 
soberanía Alimentaria en el Norte 
y Sur Global: las experiencias en 
Cotacachi (Ecuador) y Palma.  

Se contó con la participación de 
Margalida Mulet Pascual Técnica 
de educación para la ciudadanía 
global de CERAI e investigadora 
en agroecología, con María 
Magdalena Fueres presidenta 
del Comité de Mujeres de la 
UNORCAC de Cotacachi 
(Ecuador) y con Xavier Montagut 
presidente de la Xarxa de 
Consum Solidari.  

 

Visita a la tienda de comercio justo S’Altra Senalla. 

En la ciudad de Manacor se visitó la asociación S’altra Senalla. Asociación con el objetivo de 
difundir el comercio justo y ofrecer una alternativa de consumo responsable. Además, trabaja en 
diferentes ámbitos como es la educación formar y no formal y acciones de sensibilización que se 
alinea con los de la propia XCS. 
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BALANCE ECONÓMICO  
 

 
BALANCE SIMPLIFICADO A 31 DE DICIEMBRE DE 2023 Y 2022 
 

 

  NOTA 2023 2022 

A) ACTIVO NO CORRIENTE   28.522,51 25.661,55 

        

I. INMOVILIZADO INTANGIBLE 5 297,86 1.017,86 

        

II. INMOVILIZADO MATERIAL 5 24.900,38 21.431,17 

        

V. INVERSIONES FINANCIERAS  7 3.324,27 3.212,52 

        

    

B) ACTIVO CORRIENTE   2.117.742,14 1.863.442,71 

        

I. EXISTENCIAS   9.197,82 6.871,04 

1. Comerciales   8.477,82 6.871,04 

2. Anticipos a proveedores   720,00 0,00 

        

II. USUARIOS, PATROCINADORES Y  DEUDORES DE LAS 
ACTIVIDADES Y    877.330,89 892.078,01 

OTRAS CUENTAS A COBRAR       

1. Usuarios y deudores por ventas y prestación de servicios 7 22.670,26 22.432,71 
6. Activos por impuesto corriente y otros créditos con las 
Administraciones Públicas 12 

854.660,63 869.645,30 

        

V.INVERSIONES FINANCiERAS 7 573,59 573,59 

        

VI. EFECTIVO Y OTROS ACTIVOS LÍQUIDOS EQUIVALENTES 7 1.230.639,84 963.920,07 

        

    

TOTAL ACTIVO   2.146.264,65 1.889.104,26 
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BALANCE SIMPLIFICADO A 31 DE DICIEMBRE DE 2023 Y 2022 
 

  NOTA 2023 2022 

A) PATRIMONIO NETO   51.120,17 6.084,37 

        

A-1) FONDOS PROPIOS 10 
                 

51.120,17  
                       

6.084,37  

III. EXCEDENTES DE EJERCICIOS ANTERIORES   
                 

(4.781,10) 
                      

(6.787,18) 

V. EXCEDENTE DEL EJERCICIO 3 55.901,27 12.871,55 

        

A-2) SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS 
RECIBIDOS Y OTROS AJUSTES   0,00 0,00 

1. Subvenciones oficiales de capital 11 0,00 0,00 

        

    

D) PASIVO NO CORRIENTE   1.006.217,04 1.193.879,38 

        

II. DEUDAS A LARGO PLAZO   1.006.217,04 1.193.879,38 

2. Otras deudas a largo plazo 8 1.006.217,04 1.193.879,38 

        

    

C) PASIVO CORRIENTE   1.088.927,44 689.140,51 

        

II. Provisiones a corto plazo   0,00 0,00 

        

II. Deudas a corto plazo    87.023,09 65.612,98 

2. Otras deudas a corto plazo 8 87.023,09 65.612,98 

        

IV. ACREEDORES POR ACTIVIDADES Y OTRAS CUENTAS 
A PAGAR   1.001.904,35 623.527,53 

1. Proveedores 8 19.751,38 19.109,74 

2. Acreedores varios 8 966.067,22 597.075,78 
4. Pasivos por impuesto corriente y otras deudas con las 
Administraciones Públicas 12 0,00 -120,05 

5. A cuenta de usuarios 8 16.085,75 7.462,06 

    0,00 0,00 

VI. PERIODIFICACIONES A CORTO PLAZO        

    0,00 0,00 

        

    

TOTAL PASIVO   2.146.264,65 1.889.104,26 
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CUENTA DE RESULTADOS SIMPLIFICADA A 31 DE DICIEMBRE DE 2023 Y 2022 
 

  (Debe) / Haber (Debe) / Haber 

 Nota  2023 2022 

1. Ingresos por las actividades   802.135,98 584.205,89 

        
a) Ventas y prestaciones de servicios 13 169.243,71 109.783,74 
b) Ingresos recibidos con carácter periódico   15.613,47 9.807,95 
d) Subvenciones, donaciones y otros ingresos 11 617.278,80 464.614,20 
h) Reintegro de subvenciones   0,00 0,00 
        

2. Ayudas concedidas y otros gastos   -329,30 -50,00 

        
a) Ayudas concedidas   -329,30 -50,00 
        

5. Aprovisionamientos 13 -147.833,70 -91.768,43 

        

7. Gastos de personal 13 -298.895,81 -177.603,38 

        

8. Otros gastos de explotación 13 -291.173,03 -297.003,27 

        

a) Servicios exteriores   -276.050,38 -285.999,24 

        
     a.2) Arrendamientos y cánones   -25.289,38 -11.613,81 
     a.3) Reparaciones y conservación   -174,27 -806,65 
     a.4) Servicios profesionales independientes   -155.404,33 -160.231,48 
     a.5) Transportes   -2.813,55 -4.772,31 
     a.6) Primas de seguros   -4.077,62 -2.718,12 
     a.7) Servicios bancarios   -2.383,83 -1.305,58 
     a.8) Publicidad, propaganda y relaciones públicas   -22.742,63 -13.086,30 
     a.9) Suministros   -4.480,34 -5.295,37 
     a.10) Otros servicios   -58.684,43 -86.169,62 
        

b) Tributos   -15.122,31 -11.003,72 

        

d) Otros gastos de gestión corriente   -0,34 -0,31 

        

9. Amortización de inmovilizado 5 -4.182,28 -2.660,68 

        

11. Otros Resultados 13 -2.367,42 -848,32 

        

12. Deterioro y resultado por enajenaciones del inmovilizado   0,00 0,00 

        

I ) RESULTADO DE EXPLOTACIÓN   57.354,44 14.271,81 

        

14. Ingresos financieros   0,00 9,07 

        

15. Gastos financieros   -1.453,17 -1.023,97 

        

17. Diferencias de cambio   0,00 -385,36 

        

II) RESULTADO FINANCIERO   -1.453,17 -1.400,26 

        

III) RESULTADO ANTES DE IMPUESTOS   55.901,27 12.871,55 

        

19. Impuesto sobre beneficios   0,00 0,00 

        

IV) RESULTADO DEL EJERCICIO   55.901,27 12.871,55 
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TRABAJO EN RED 

 

La Red de Consumo Solidario cuenta con el apoyo de muchas entidades y personas. A 
continuación, le ofrecemos un listado de las más destacadas con las que hemos 
trabajado. 

 

Participación en Plataformas: 

•LaFede.cat – Organitzacions per a la Justícia Global 

•Xarxa Economia Solidaria (XES) 

•SOS Menjadors Escolars 

•Xarxa de Mercats de Pagès de Barcelona 

•Veus de Sobirania Alimentària a ciutat  

•World Farmers Markets Coalition 

•AWID – Association for Women’s Rights in Development 

•Plataforma Rural (representant de Vía Campesina a l’Estat espanyol) 

 

Organizaciones con las que se ha trabajado: 

En el Sur:  

 

Ecuador: 

•Asamblea de Unidad Cantonal de 
Cotacachi 

•AACRI 

•CAMARI 

•Comité Central de Mujeres UNORCAC 

•Cooperativa de Ahorro y Crédito Santa 
Anita 

•Coordinadora Cantonal de Mujeres de 
Cotacachi 

•DECOIN 

•El Rosal 

•Fundación Terranueva 

•Runa Tupari 

•Sumak Jambina i Sumak Mikuy 

•UNORCAC 

Bolivia: 

•Aynisuyo 

•FOBOMADE 

 

 

•IPTK 

Senegal: 

•Réseau Siggil Jigéen (Dakar) 

•AFEME (Dakar) 

•Fòrum Civil (Ziguinchor) 

•USOFORAL (Ziguinchor) 

•ECAF (Ziguinchor) 

•Agències Regionals de 
Desenvolupament de Ziguinchor i de 
Kolda 

•Plataforma Regional de Dones de 
Kolda 

•FODDE (Kolda) 

•Associació de Juristes Senegaleses 
(Dakar i Ziguinchor) 

• PELLITAL (Kolda) 

Marruecos 

• 100 % Mamans 
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En el Norte:  

 

•A Cova da Terra (Galícia) 

•Alba Sud 

•Arbore (Galícia) 

•Associació de Veïns del Casc Antic 

•COOP57 

•Cooperativa Aiguaclara (València) 

•Cooperativa Feixa Verda 

•DIDESUR (Castella - La Manxa) 

•El Puente (Alemania) 

•Elkarsarea (Euskadi) 

•Elkartruke (Euskadi) 

•Entrepobles 

•Espai Germanetes 

•GESA – Grup d’Estudis de la Societat 
Africana (Universitat de Lleida) 

•Icària Editorial 

•Justícia Alimentària - Veterinaris sense 
Fronteres 

•L'Arcu la Vieya (Oviedo) 

•La Ceiba, Cooperativa de 
Consumidores de Comercio Justo 
(Madrid) 

•La Repera 

•La Xixa Teatre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•LiberoMondo (Itàlia) 

•Mercatrémol 

•Món Verd 

•Observatori DESC 

•Observatori del Deute en la 
Globalització 

•ODELA - Observatori de l'Alimentació 
(Universitat de Barcelona) 

•Panxea (Galícia) 

•Picu Rabicu (Astúries) 

•Projecte Mescladís 

•Setem 

•Sodepau País Valencià 

•Sodepaz 

•Sodepaz Balamil (Valladolid) 

•Sodepaz (Rioja) 

•Tienda de la Solidaridad (Rioja) 

•UOC 

•Xarxa Comunitària de Sant Antoni –
Xarx@ntoni 

•Xarxa d'Enllaç amb Palestina 

•Xicòria 

•Za Zemiata (Bulgaria) 


