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INTRODUCCIÓ  

Estem en una situació en que la crisi ambiental cada vegada marca més la nostra quotidianitat, les nostres 
preocupacions i és un dels aspectes de la política que més preocupen al ciutadà. Pel que fa a l’alimentació, les males 
noticies de la crisi ecològica es succeeixen. La sequera extrema a la que hem arribat la passada tardor ha posat sobre 
la taula la urgència de marcar prioritats i limitar el consum de l’aigua. S’ha fet palès el problema de fons d’una demanda 
d’aigua per sobre de la capacitat de generació que tenen els cicles naturals. En definitiva, el problema estructural de la 
escassetat d’aigua davant el model econòmic extractivista i depredador que tenim, i davant del model alimentari agro-
industrial. La absurditat de dedicar l’aigua, que no tenim, a cultius d’exportació o ramaderia intensiva sobre explotant 
els nostres aqüífers i les nostres capacitats de reserva d’aigua, va de la ma de consumir productes agro-industrials 
d’importació que esgoten el aqüífers i les terres del països del sud global. La necessitat de prioritzar l’aigua per la 
producció pagesa del aliments locals s’enfronta al malbaratament de la producció agro-industrial d’exportació que sobre 
explota els recursos en benefici d’uns pocs i en contra del petits pagesos d’arreu. 

Recuperar la Sobirania Alimentària i el control de la nostra alimentació esdevé un acte central en la lluita per a fer front 
a l’emergència climàtica. Per altra banda, la combinació de la crisi ambiental, social, sanitària i econòmica fa que els 
primers elements del col·lapse comencin a aparèixer especialment al sud global . Les crisis alimentàries se sumen a 
l’enfortiment de les solucions autoritàries amb una amenaça als drets aconseguits per les dones en la lluita contra el 
patriarcat. A l’hora, el dret a decidir-ho tot, inclosa la nostra alimentació, es manté com un anhel que genera lluites 
estructurals, però també accions on començar a crear espais on exercir aquesta sobirania i/o resistència, encara que 
sigui parcial, al canvi climàtic i a les múltiples crisis que s'aprofundeixen cada dia que passa. 

Una organització com la Xarxa de Consum Solidari (XCS), que ha centrat la seva feina entorn a la Sobirania 
Alimentària, com a nucli estratègic que dona una dimensió global a la seva lluita per la justícia social, el feminisme i la 
ecologia, entoma aquesta situació com un repte que obre la necessitat i la possibilitat de desenvolupar espais 
comunitaris de resistència, resilients a les agressions socials i ambientals que estem patint. Creiem que aquesta és la 
base de qualsevol lluita i cultura transformadora. 

Conscient d’aquesta situació, la XCS, manté la visió solidaria amb els altres pobles, recolzant propostes 
agroecològiques, de defensa dels drets de les dones, en especial en els espais de governança i d’incidència política a 
Equador, Bolívia, Marroc i Senegal. Hem fet un treball important per connectar el nostre treball aquí amb el dels nostres 
aliats als països del sud. En aquest sentit, continuem el treball d’acompanyament a entitats com el Comité Central de 
Mujeres de la UNORCAC, i el treball, com entitat catalana amb vocació solidaria, d’acompanyament a les 
organitzacions germanes amb les que treballem al sud global en diferents espais internacionals. 

A casa nostra, hem fet una aposta molt important per nous circuits curts de comercialització: els Mercats de Pagès, que 
es consoliden i creixen constituint-se en un espai d’educació en el consum responsable, suport a projectes 
agroecològics i recuperació de les places per activitats veïnals; una experiència d’èxit que no para de créixer i 
consolidar-se. La consolidació de la Coordinadora de Mercats de Pagès ens proporciona una eina unitària de incidència 
política i mobilització social imprescindible per consolidar aquest espais de resilencia pagesa i ciutadana des d’una 
perspectiva solidaria. 

Continuem amb el suport dels menjadors escolars amb criteris agroecològics com espai educatiu. És aquesta visió des 
de l’educació eco social i comunitària on el nostre treball s’ha centrat i ha crescut. També estem participant en la lluita 
per re naturalitzar els barris i pobles desenvolupant el verd per la ciutat com una estratègia de lluita local davant de la 
crisi ecològica i donant solucions comunitàries i de justícia global. Ens centrem especialment en donar suport a petites 
experiències locals contribuint a desenvolupar experiències pilot lligades al terreny que permetin ser exportables. 

Tot aquest treball comunitari a l’àrea periurbana ens dona una base pràctica i propera per seguir treballant en l’àmbit de 
l’educació, tant formal com no formal. De fet aquest any ha  hagut un creixement important en el nostre treball 
d’educació en escoles i instituts ampliant-ho a noves àrees de Catalunya, a més barris de la ciutat de Barcelona i 
enfortint el treball al País Valencià, treball que va acompanyat d’una reflexió a fons sobre el paper d’una entitat com la 
nostra en l’espai d’educació aportant el nostre enfoc de justícia global concentrat en el tema de l’alimentació i 
l’agroecologia. 

La XCS continua treballant com anys enrere participant i enfortint plataformes socials al voltant del Dret a l’Alimentació i 
a favor de la Sobirania Alimentària. Així, hem seguit enfortint, consolidant i arrelant la xarxa Ruralitzem-Veus per la 
Sobirania Alimentaria. Continuem fent un esforç per analitzar la realitat del consum amb treballs d’investigació i la seva 
publicació i difusió, en col·laboració amb Universitats i centres de recerca. 

En el terreny intern estem en un moment de consolidació del creixement de la nostra organització, actualitzant i 
socialitzant el seus continguts i documents bàsics i estratègics per reforçar la visió comuna que fonamenti el treball en 
equip. També estem en una fase lenta però continua per afavorir el treball en equip de l’organització tenint cura de que 
tots els participants de la nostra organització se sentint cuidats en la feina que realitzen. 

Tota aquesta activitat la realitzem en el marc d'unes finances sanejades: portem diversos anys ja amb un patrimoni net 
positiu que es manté. 

La Junta 
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COOPERACIÓ AL DESENVOLUPAMENT 

 

EQUADOR 

Al llarg d'aquest any s'ha continuat consolidant el treball que la Xarxa de Consum Solidari està 
realitzant al l’Equador des de l'any 2004. La XCS treballa a l’Equador principalment en els 
sectors de: 

1. La promoció del desenvolupament rural basat en la sobirania alimentaria 

2. La promoció d’accions de Economia Social i Solidaria  

3. La promoció dels drets de les dones i lluita contra les violències masclistes  

Per garantir el dret a l'alimentació i la defensa dels principis de la sobirania alimentaria, seguim 
treballant al Cantó Cotacachi (Província d’Imbabura) amb la Unió d'Organitzacions Camperoles 
i Indígenes de Cotacachi (UNORCAC), amb la qual ja tenim un llarg recorregut realitzat. També 
a Cotacachi seguim recolzant a l'Assemblea d'Unitat Cantonal de Cotacachi (AUCC), enfortint 
la participació ciutadana, la formació local i, concretament l’apoderament de les dones i la 
defensa, promoció i garantia dels drets humans de les dones, processos liderats des de la 
Coordinació Cantonal de Dones de Cotacachi.  

 

Projectes en execució al 2023 

Reactivar l’economia popular i solidària impulsada per dones productores, amb 
enfocament de gènere i drets humans, al cantó Cotacachi, Equador 

Socis locals: Assemblea d'Unitat Cantonal de Cotacachi (AUCC) i Unió d'Organitzacions 
Camperoles i Indígenes de Cotacachi (UNORCAC) 

Finançador: Agència Catalana de Cooperació al Desenvolupament (ACCD)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquesta proposta neix de l'aliança organitzativa entre l'Assemblea d'Unitat Cantonal de 
Cotacachi (AUCC), que té incidència a nivell cantonal, i la Unió d'Organitzacions Camperoles i 
Indígenes de Cotacachi (UNORCAC), que agrupa les 44 comunitats indígenes del cantó 
Cotacachi (província d’Imbabura). Els cantons són les divisions administratives de segon nivell, 
la República de l'Equador està dividida en 24 províncies, que al seu torn estan dividides en 221 
cantons. La proposta pretén contribuir al millorament de la qualitat de vida de les dones en 
situació de crisi per la COVID-19, en la frontera nord de l'Equador, per a això l'acció es 
concentra en: 
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1) Consolidar les capacitats de governabilitat organitzativa, empresarial i/o sociopolítica de la 
UNORCAC i les seves emprenedories, de 9 empreses associatives de dones entorn a un 
model unitari de comercialització, i de les 4 coordinadores de dones articulades en els territoris 
rurals i urbà de Cotacachi, a través de la promulgació d'un model de gestió de les empreses 
comunitàries i l'actualització del Pla estratègic per al període 2022-2030. 

2) Impulsar 11 emprenedories de l'economia popular i solidària d'associacions i grups de 
dones, per millorar els seus ingressos associatius mitjançant la reactivació de circuits curts de 
comercialització, mitjançant la introducció al mercat d'una oferta territorial d'aliments i productes 
de primera necessitat; en paral·lel, per als productes excedentaris que no absorbeix la 
demanda interna, es gestionarà la certificació per a l'exportació, i la innovació productiva i 
financera. 

3) Es desenvoluparan programes/processos: de sensibilització, capacitació/formació, exigibilitat 
de drets i incidència per a la prevenció i disminució de la violència de gènere. És en aquest 
component on l'entitat agrupada, La Xixa Teatre, aporta la seva experiència amb noves 
metodologies de treball (destacant la realització d'escenes de teatre fòrum, la capacitació de 
facilitadores en aquesta metodologia, per a la seva futura apropiació, així com la capacitació a 
homes en masculinitats alternatives). 

 

BOLÍVIA 

Al llarg de 2023, hem continuat el nostre treball a Bolívia donant suport a les organitzacions 
locals amb les que treballem. 

Continuem amb el nostre compromís de treballar a Bolívia, tot i que durant aquest any 2023 no 
hem aconseguit finançament per cap dels projectes presentats. 

 

SENEGAL 

Durant el 2023, s'ha continuat consolidant el treball que la Xarxa de Consum Solidari està 
realitzant al Senegal des de l'any 2010, concretament a les regions de Ziguinchor i Kolda (regió 
natural de la Casamance) i de Dakar. 

 

La XCS treballa al Senegal, principalment, en els sectors de: 

1. L’apoderament polític i econòmic de les dones i la lluita contra les violències masclistes 

2. La promoció de la bona governança i la democràcia participativa 

3. La promoció del desenvolupament rural basat en la sobirania alimentària (actualment, 
no tenim en execució projectes d’aquesta temàtica) 

 

Durant el 2023, a la regió de Ziguinchor, amb USOFORAL com a contrapart local, s’ha seguit 
desplegant l'estratègia de treball entorn a dos eixos: 

▪ L’apoderament de les dones i la lluita contra les violències masclistes 

▪ L’enfortiment de la governança democràtica local  

 

A la ciutat i regió de Dakar, amb l’Associació de Juristes Senegaleses (AJS) com a contrapart 
local, s’ha treballat directament amb diferents Ajuntaments de diferents districtes de la ciutat 
per tal de : 

▪ Promoció de la governança democràtica local 

▪ Protecció dels drets de les dones lluita contra les violències masclistes 

 

 



4 

 

Projectes en execució al 2023 

 

Prevenció i erradicació de la violència de gènere a la zona periurbana de Dakar, Senegal 

Soci local: Associació de Juristes Senegaleses (AJS) 

Finançador: Ajuntament de Barcelona 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El projecte, de 24 mesos, ha contribuït a la prevenció i erradicació de la violència de gènere a 4 
municipis dels departaments de Pikine i Guédiawaye, cinturó periurbà de la ciutat de Dakar, al 
Senegal, mitjançant el reforç i desplegament de les polítiques públiques existents. Els titulars 
de responsabilitats i d’obligacions han estat 1.795 persones de les quals 1.384 són dones i 411 
homes d’entre 25 i 75 anys. 

Per aconseguir-ho, s’han seguit 4 eixos: (1) la participació efectiva dels actors/actrius del 
projecte, (2) la millora del sistema legal, institucional i operacional de prevenció i atenció a les 
víctimes, (3) la millora de la integració de la perspectiva de gènere basada en DDHH dels para-
juristes, agents públics i ciutadania, i (4) l’augment de la capacitat de sensibilització i incidència 
política de les dones sobre l’avortament medicalitzat i les pràctiques nefastes.  

L’actuació ha quedat alineada amb els principals documents estratègics del país, com ara el 
Pla Senegal Emergent (amb horitzó al 2035), l'Estratègia per l’Equitat i la Igualtat de Gènere 
(2016-2026) i el Pla d’Acció Nacional de Lluita contra les Violències de Gènere i la promoció 
dels DDHH (2017-2021). 

La contrapart ha estat l’Associació de Juristes Senegaleses (AJS), amb llarga experiència en 
matèria de drets de les dones i violències, tant a través d’accions d'incidència política com 
d'accions a peu de carrer, la qual ha participat activament tant en el disseny com en la 
implementació i avaluació del projecte. 

Veure avaluació externa del projecte a: https://xarxaconsum.org/ca/nosaltres/transparencia/ 

 

 

https://xarxaconsum.org/ca/nosaltres/transparencia/
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Millora de l'apoderament de les dones i la lluita contra les violències masclistes a la 

regió de Ziguinchor, Senegal 

Soci local: USOFORAL 

Finançador: Agència Catalana de Cooperació al Desenvolupament (ACCD) 

Aquest projecte, d'una durada de 24, executat per la XCS en agrupació amb La Xixa Teatre, ha 

contribuït a millorar l'apoderament de les dones i la lluita contra les violències masclistes a 9 

localitats dels departaments de Bignona i de Ziguinchor (Enampore, Niassia, Boutapa 

Camaracounda, Adéane, Ziguinchor, Djinaki, Djibidione, Niamone i Coubalane), situats a la 

regió de Ziguinchor, al Senegal.  

A llarg termini, aquesta intervenció ha contribuït a assolir l'ODS5 sobre igualtat de gènere i 

apoderament de la dona al Senegal i, concretament, a la meta 5.2 d'eliminació de totes les 

formes de violència contra totes les dones i les nenes del país i a la 5.5 de vetllar per la 

participació plena i efectiva de les dones, i per la igualtat d’oportunitats de lideratge en tots els 

àmbits de presa de decisions en la vida política, econòmica i pública. 

Són molts els obstacles institucionals, jurídics, socials, econòmics, etc. als quals s'enfronten les 

dones i noies de la regió de Ziguinchor que no permeten garantir que estiguin emparades per 

marcs integrals que protegeixin eficaçment els seus drets, tot i els nombrosos documents 

oficials i lleis que reforcen les capacitats de les institucions públiques i de les col·lectivitats 

locals per tal d’integrar l’EGiBDH en les polítiques públiques, la millora del dispositiu jurídic de 

protecció de les dones i nenes, així com el reforç del lideratge de les dones i de les seves 

capacitats, entre els quals destaquen el Pla Senegal Emergent, amb horitzó al 2035, 

l'Estratègia Nacional per a l'Equitat i Igualtat de Gènere (2016-2026), i el Pla d'Acció Nacional 

per a l'Erradicació de la Violència de Gènere i la promoció dels Drets de l'Home (2017-2021). 

Cal assenyalar que la situació dels drets de les dones i les violències masclistes s’agreujà amb 

la pandèmia de la Covid-19. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El col·lectiu protagonista de l'acció l’han constituït 220 titulars d'obligacions, 147 titulars de 

responsabilitats i 900 titulars de drets de les 9 col·lectivitats: en total, 1.267 persones, de les 

quals 605 foren homes i 662 foren dones.  

A través d’aquest projecte s’ha donat continuïtat al treball realitzat per la XCS i La Xixa a la 

regió i al país treballant per a la promoció dels drets de les dones, entenent que gran part de la 

violència masclista prové de la vulnerabilitat econòmica, social, cultural i política de les dones i, 
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per això, s’ha treballat al voltant de 4 eixos estratègics: (1) la participació activa de tots els 

actors/actrius del projecte, (2) la contribució a la prevenció, la detecció i l'erradicació de totes 

les formes de la violència masclista, (3) el reforç de l'apoderament polític i la capacitat de 

incidència de les dones de la regió de Ziguinchor, tant a escala local com global, i (4) la 

contribució a la transformació de les estructures i creences que perpetuen desigualtats entre 

homes i dones. 

La contrapart del projecte ha estat USOFORAL, una organització amb un important discurs 

feminista i llarga experiència acompanyant a les organitzacions de dones a nivell de la regió de 

Ziguinchor, la qual ha participat activament tant en la identificació com en la formulació, 

seguiment i avaluació del projecte. 

La Universitat de Lleida (UdL), a través del GESA (Grup d'Estudis de les Societats Africanes), 

ha estat l'entitat subcontractada per a la realització d'una recerca qualitativa sobre violències 

domèstiques als municipis de Ziguinchor, Oussouye i Kafountine, així com els diferents 

mecanismes de prevenció i resolució. 

Veure recerca a: https://xarxaconsum.org/ca/informe-violencies-domestiques-al-senegal/ 

Veure documental de la recerca a: https://xarxaconsum.org/ca/documental-violencies-

domestiques-senegal/ 

Veure avaluació externa del projecte a: https://xarxaconsum.org/ca/nosaltres/transparencia/ 

 

Contribuir a l’apoderament econòmic i polític de les dones de Ziguinchor, Senegal 

Soci local: USOFORAL 

Finançador: Agència Catalana de Cooperació al Desenvolupament (ACCD) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquest programa, d'una durada de 24 mesos (finalització prevista el febrer de 2025), executat 

per la Xarxa de Consum Solidari (XCS) en agrupació amb La Xixa Teatre, pretén contribuir a 

l'apoderament polític i econòmic de les dones pertanyents a 5 Federacions de dones de les 

localitats de Niamone, Oulampane, Djibidione, Djinaky i Boutapa Camaracounda, situades als 

departaments de Bignona i de Ziguinchor, a la regió de Ziguinchor, al sud del Senegal.  

https://xarxaconsum.org/ca/informe-violencies-domestiques-al-senegal/
https://xarxaconsum.org/ca/documental-violencies-domestiques-senegal/
https://xarxaconsum.org/ca/documental-violencies-domestiques-senegal/
https://xarxaconsum.org/ca/nosaltres/transparencia/
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A llarg termini, aquesta intervenció contribuirà a assolir l'ODS5 sobre igualtat de gènere i 

apoderament de la dona al Senegal i, concretament, a la meta 5.5 de vetllar per la participació 

plena i efectiva de les dones, i per la igualtat d’oportunitats de lideratge en tots els àmbits de 

presa de decisions en la vida política, econòmica i pública; i 5.a) d’emprendre reformes que 

atorguen a les dones la igualtat de drets als recursos econòmics, així com l’accés a la propietat 

i al control de la terra i altres béns, els serveis financers, l’herència i els recursos naturals, de 

conformitat amb les lleis nacionals. També contribuirà a l’ODS9 sobre construir infraestructures 

resilients, promoure la industrialització inclusiva i sostenible i fomentar la innovació, 

concretament a la meta 9.3 d’augmentar l’accés de les menudes indústries i altres empreses, 

en particular als països en desenvolupament, als serveis financers, incloent-hi els crèdits 

assequibles, i la seva integració en les cadenes de valor i els mercats. 

Són molts els obstacles institucionals, jurídics, socials, econòmics, etc. als quals s'enfronten les 

dones i noies de la regió de Ziguinchor que no permeten garantir que estiguin emparades per 

marcs integrals que protegeixin eficaçment els seus drets, tot i els nombrosos documents 

oficials i lleis que reforcen les capacitats de les institucions públiques i de les col·lectivitats 

locals per tal d’integrar l’EGiBDH en les polítiques públiques, la millora del dispositiu jurídic de 

protecció de les dones i nenes, així com el reforç del lideratge de les dones i de les seves 

capacitats, entre els quals destaquen el Pla Senegal Emergent, amb horitzó al 2035, 

l'Estratègia Nacional per a l'Equitat i Igualtat de Gènere (2016-2026), i el Pla d'Acció Nacional 

per a l'Erradicació de la Violència de Gènere i la promoció dels Drets de l'Home (2017-2021). 

Cal assenyalar que la situació dels drets de les dones s’ha agreujat amb la pandèmia de la 

Covid-19 i l’actual inflació i crisis energètica/recursos. 

Es tracta de donar continuïtat al treball realitzat per la XCS i La Xixa a la regió i al país 

treballant per a la promoció dels drets de les dones i, per això, es treballarà al voltant de 4 eixos 

estratègics: (1) la participació activa de tots els actors/actrius del programa, (2) l’impuls dels 

drets econòmics de les dones centrats en l’apoderament i l’autonomia econòmica, (3) la millora 

de l’apoderament polític de les dones i la seva participació en els espais de presa de decisió en 

tots els nivells i àmbits, i (4) assegurar la participació i incidència del programa en espais 

internacionals. 

El col·lectiu protagonista de l'acció el constitueixen 287 T d'obligacions, 148 T de 

responsabilitats i 4.546 T de drets, majoritàriament dels 5 municipis: en total, 4.981 persones, 

de les quals 4.095 són dones i 886 són homes, i de diferents variables interseccionals (ètnia, 

edat, classe social, etc.). Tots ells han participat en el disseny de l'acció i no s’ha detectat 

població perjudicada. 

La contrapart del programa és USOFORAL, una organització amb un important discurs 

feminista i llarga experiència acompanyant a les Federacions de dones  de la regió de 

Ziguinchor i Sédhiou, la qual han participat activament tant en la identificació com en la 

formulació del programa. Cal dir que tant la XCS com La Xixa ja han executat projectes 

conjuntament amb USOFORAL. De la mateixa manera, diferents entitats locals (titulars de 

responsabilitats) col·laboraran en el programa, com ara l’Associació de juristes Senegaleses 

(AJS), Forum Civil, COSEF i GRAINES. La Universitat de Lleida, a través del Grup d’Estudis de 

les Societats Africanes (GESA), serà subcontractada per a la realització d’una recerca sobre 

formes de participació (política i econòmica) de les dones de Ziguinchor.  

 

Millora de l'apoderament polític de les dones de Diacounda (departament de Bounkiling), 

Senegal 

Soci local: USOFORAL 

Finançador: Ajuntament de Sant Cugat 
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Aquest projecte, d'una durada de 12 mesos (finalització prevista el juliol de 2024), executat per 

la Xarxa de Consum Solidari (XCS), pretén contribuir a l'apoderament polític de les dones 

pertanyents a la Federació de dones del municipi de Diacounda, situat al departament de 

Bounkiling, a la regió de Sédhiou, al sud del Senegal.  

A llarg termini, aquesta intervenció contribuirà a assolir l'ODS5 sobre igualtat de gènere i 

apoderament de la dona al Senegal i, concretament, a la meta 5.5 de vetllar per la participació 

plena i efectiva de les dones, i per la igualtat d’oportunitats de lideratge en tots els àmbits de 

presa de decisions en la vida política, econòmica i pública.  

Són molts els obstacles institucionals, jurídics, socials, econòmics, etc. als quals s'enfronten les 

dones i noies de la regió de Sédhiou que no permeten garantir que estiguin emparades per 

marcs integrals que protegeixin eficaçment els seus drets, tot i els nombrosos documents 

oficials i lleis que reforcen les capacitats de les institucions públiques i de les col·lectivitats 

locals per tal d’integrar l’EGiBDH en les polítiques públiques, la millora del dispositiu jurídic de 

protecció de les dones i nenes, així com el reforç del lideratge de les dones i de les seves 

capacitats, entre els quals destaquen el Pla Senegal Emergent, amb horitzó al 2035, 

l'Estratègia Nacional per a l'Equitat i Igualtat de Gènere (2016-2026), i el Pla d'Acció Nacional 

per a l'Erradicació de la Violència de Gènere i la promoció dels Drets de l'Home (2017-2021). 

Cal assenyalar que la situació dels drets de les dones s’ha agreujat amb la pandèmia de la 

Covid-19 i l’actual inflació i crisis energètica/recursos.  

Es tracta de donar continuïtat al treball realitzat per la XCS a la zona i al país treballant per a la 

promoció dels drets de les dones i, per això, es treballarà al voltant de 2 eixos estratègics: (1) la 

participació activa de tots els actors/actrius del projecte, (2) la millora de l’apoderament polític 

de les dones i la seva participació en els espais de presa de decisió en tots els nivells i àmbits.  

El col·lectiu protagonista de l'acció el constitueixen 45 T d'obligacions, 26 T de responsabilitats i 

30 T de drets del municipi de Diacounda: en total, 101 persones, de les quals 70 són dones i 31 

són homes, i de diferents variables interseccionals (ètnia, edat, classe social, etc.). Tots ells 

han participat en el disseny de l'acció i no s’ha detectat població perjudicada.  
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La contrapart del programa és USOFORAL, una organització amb un important discurs 

feminista i llarga experiència acompanyant a les Federacions de dones de la regió de 

Ziguinchor i Sédhiou, la qual han participat activament tant en la identificació com en la 

formulació del programa. Cal dir que la XCS ja han executat projectes conjuntament amb 

USOFORAL. De la mateixa manera, diferents entitats locals (titulars de responsabilitats) 

col·laboraran en el projecte, com ara Forum Civil i GRAINES. 

 

MARROC 

Accions d’Economia Social i Solidària per afavorir l'autonomia soci financera de dones 

vulnerables de Tànger  

Soci local: Associació 100% Mamans 

Finançador: Ajuntament de Barcelona 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El projecte, de 12 mesos, vol contribuir a promocionar l’autonomia financera i social de dones 

vulnerables (mares monomarentals, dones migrants i treballadores sexuals) en el sector de 

l’Economia Social i Solidària a la ciutat de Tànger (Marroc), degut a la seva estigmatització en 

els àmbits social, jurídic, laboral i familiar pel fet d’haver estat mares fora del matrimoni. El 

col·lectiu meta directe de la intervenció està integrat per un total de 203 persones (152 

dones/nenes i 51 homes/nens) d’entre 0 i 60 anys.  

Per aconseguir-ho, se segueixen 3 eixos estratègics: (1) Augmentades les capacitats personals 

i tècniques de les dones vulnerables, (2) Realitzat l’acompanyament sòcio-laboral de les dones 

vulnerables i (3) Implementades accions de sensibilització i incidència política per garantir la 

sostenibilitat del projecte. 

L’actuació queda alineada amb els principals documents estratègics del país, com ara la 

reforma parcial del Codi penal (2003), la reforma de la Moudawana o Codi de família (2004), la 

Constitució (2011), la llei n° 103.13 contra la violència contra les dones, la discriminació i 

violacions dels drets de les dones (2018), el segon Pla Governamental d’Igualtat  «ICRAM 2» 

(2017-2021) i la Estratègia d’Economia Social i Solidària (2010-2020, encara vigent). 

La contrapart encarregada d’executar el projecte és l’Associació 100% Mamans, una 

organització amb una llarga experiència, que té com a missió la inclusió social i ciutadana de 

mares monomarentals a la ciutat de Tànger. L’entitat agrupada és l’Associació La Xixa Teatre, 

entitat amb una àmplia trajectòria en la implementació de la innovadora metodologia del teatre 

de l’oprimit. 
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Cofinançadors que han recolzat les nostres intervencions de cooperació 

 

Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo  

Agencia Asturiana de Cooperación al Desarrollo 

Agència Catalana de Cooperació al Desenvolupament  

Diputació de Barcelona 

Àrea Metropolitana de Barcelona 

Ajuntament de Barcelona – Direcció de Justícia Global i Cooperació Internacional 

Ajuntament de Sant Cugat del Vallès 

Ayuntamiento de Xixón 
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EDUCACIÓ PER LA JUSTICIA GLOBAL I SENSIBILITZACIÓ 

 

Construïm discurs i generem consciència contra l'actual model de desenvolupament, que 
considerem generador de desigualtats i de pobresa. Treballem per posar al centre les 
necessitats de les persones i especialment per recuperar la sobirania sobre l'alimentació. 

Donem suport i afavorim la mobilització ciutadana i la construcció d'alternatives 
transformadores cap a una societat més justa i sostenible, buscant-ne la incidència cap als 
canvis estructurals que creiem que són necessaris. 

Treballem per albergar la transformació alimentària als centres educatius i fer un sistema 
escolar més agroecològic, donant protagonisme a l'alumnat i les famílies en aquesta 
transformació. Els alumnes haurien de créixer educant-se en la participació i la gestió sobirana i 
responsable de l'alimentació. 

Orientem la nostra recerca a aflorar els elements transformadors de la pràctica social aportant 
consistència teòrica i visualització amb l'objectiu de facilitar-ne l'enfortiment i el 
desenvolupament. 

La Xarxa de Consum Solidari incentiva la participació ciutadana en diversos camps i formes, 
sempre orientats a assolir la pràctica d'un consum responsable ia construir la sobirania 
alimentària, entesa com a dret dels pobles de tot el món a decidir què mengen i com ho 
produeixen i ho comercialitzen. 

Les accions de XCS d'EpJGS (Educació per a la Justícia Global i Social) tenen com a objectiu 
sensibilitzar i formar la població catalana, però també fora del territori català, en els aspectes 
del consum solidari, sostenible i responsable. Per això, la nostra entitat és membre de la Xarxa 
d'Economia Solidària (XES) a nivell territorial, així com d'altres xarxes a nivell estatal i 
internacional. A l'àmbit de l'Acció Política, treballem sobretot en aspectes per contrarestar 
l'Emergència Climàtica. 

Un dels aspectes en què l'entitat té una llarga i contrastada experiència és la implementació de 
circuits curts alimentaris, punt bàsic en la concepció de sobirania alimentària; s'entén com a 
circuit curt aquell on el valor afegit està controlat pels petits productors i productores, els 
productes recorren pocs quilòmetres i respecten les temporades i el model productiu respecta 
la naturalesa, evita inputs llunyans, nocius i contaminants. És a dir, un model de distribució 
acord amb una visió de sobirania alimentària i que potencia una agricultura que refreda la terra 
i, per tant, contribueix a la disminució de la petjada ecològica i el canvi climàtic. Ens centrem en 
aquells models de circuits curts amb més impacte i que es dirigeixen al gran públic: 

Entenem per consum ecològicament harmoniós aquella que redueix la despesa energètica i de 
materials al mínim i facilita que aquesta es faci respectant els cicles naturals. Els principis d'una 
agricultura en harmonia amb la natura estan recollits a la visió agroecològica i sota els principis 
de la sobirania alimentària. 

Entenem per equitat i comerç amb justícia aquell que permet viure dignament tots els 
participants a la cadena de valor d'un producte retribuint equitativament a cadascun segons la 
seva aportació i sense cap discriminació per raó de gènere, origen o ètnia. 

Donem especial importància al repartiment equitatiu del treball en aquells aspectes del 
consum que tradicionalment han estat associats a una discriminació de gènere (tasques 
reproductives). 

Reivindiquem l'equitat intergeneracional, considerant inacceptable que els costos del nostre 
consum actual les hagin de patir generacions futures. 

Tenint en compte les diferents característiques dels productes i dels ecosistemes defensem 
que la distància quilomètrica recorreguda pels diferents productes, inputs i subproductes que 
participen al seu cicle de vida sigui la mínima imprescindible. 
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Eixos de l’Educació per la Justícia Global 

L'Educació per a la justícia Global actua en les línies de treball següents: 
educació- formació, sensibil ització, mobilització i incidència polít ica i investigació. 
Des de la Xarxa de Consum Solidari, treballem a cadascuna a través de 
l'execució de diferents activitats amb un enfocament transversal basat en Gènere 
i Drets Humans. 

 

Accions als centres educatius 

Treballem per la transformació alimentaria als centres educatius i per contribuir a implementar 
un sistema alimentari escolar més agroecològic i basat en el paradigma de la sobirania 
alimentària. Introduïm un enfocament ecosocial que capaciti els alumnes en agents actius en la 
construcció d'una societat més justa, més democràtica i sostenible. Mitjançant el treball des 
d'una visió socioafectiva, adreçada a l'acció individual i comunitària, es construeix de manera 
col·lectiva coneixement alhora que s'implica l'alumnat i la comunitat educativa com a agents de 
l'aprenentatge. 

BARCELONA  

Durant l'any 2023 s'ha treballat en diversos centres escolars tant de primària com en 
secundària del barri de l’Esquerra de l’Eixample. Treballem en col·laboració amb l'associació 
Germanetes – Jardins d’Emma temàtiques com: l'aprofitament del residu generat a les escoles 
per a crear compostatge, que després serà utilitzat en els horts urbans de les escoles i del 
barri. D'aquesta manera involucrem a l'alumnat i es crea una xarxa fora de les escoles. 

Es treballa en tots els cursos de primària, és a dir, des de primer fins a sisè, amb algun grup del 
cicle d'infantil i, finalment, amb una “escola bressol”. 
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SANT CUGAT DEL VALLÈS  

A inicis del 2023 comencem a treballar l'àrea 
d'educació en el municipi de Sant Cugat i 
Vilassar de Dalt. En el marc de dos projectes 
d'Educació per a la Justícia Global, un 
finançat per l'Agència Catalana de 
Cooperació al Desenvolupament i un altre 
per la Diputació de Barcelona hem fet els 
primers passos i assegurar un recorregut fins 
al 2025..  

L’estratègia educativa que hem desplegat 
pretén construir una ciutadania activa, 
possibilitant la seva participació en els 
assumptes que esdevenen en la seva comunitat. Aquesta metodologia rep el nom de APS 
(aprenentatge-servei): “proposta educativa que combina processos d'aprenentatge i de servei a 
la comunitat en un sol projecte ben articulat on els participants aprenen a treballar en 
necessitats reals de l'entorn amb la finalitat de millorar-lo” defineix el Centri Promotor 
d’Aprenentatge Servei. 

A Sant Cugat s'ha treballat i es continua amb 
l'Institut d'FP Sant Cugat en el grau de Cuina i 
Gastronomia i amb l'alumnat de l'Escola de la 
Floresta. 

Les sessions d'aprenentatge que s'han 
desenvolupat amb l'alumnat de la FP giren entorn 
de la sobirania alimentària, justícia climàtica i dret 
a l'alimentació. Les sessions de servei s'han 
cristal·litzat en el muntatge d'un dia de càtering en 
el Mercat de Pagès de Mirasol. 

 

VILASAR DE DALT 

A Vilassar de Dalt l'activitat es desplega en dos Instituts, IES Sant Jordi i IES Jaume Almera i a 
l'escola La Immaculada. El projecte a llarg termini és treballar en la construcció d'un Hort 
Escolar incorporant els continguts curriculars. 
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Accions de mobilització i incidència política 

 

Acompanyament a la Coordinadora dels Mercats de Pagès de Barcelona en la trobada 
amb la Generalitat de Catalunya. 

La Coordinadora de Mercats de Pagès de Barcelona aglutina les diferents entitats que 
organitzen i dinamitzen els 11 mercats de Pagès de la ciutat de Barcelona (9 gestionats per la 
XCS), i neix amb la voluntat de retornar a la ciutat la seva sobirania alimentària portant a les 
pageses al centre dels barris de la ciutat. 

És una entitat que treballa per a aconseguir un sistema agroalimentari més sostenible i just 
posant en el centre als petits productors i elaboradors agroecològics del territori. 

Des de la seva constitució fins avui, la Xarxa de Consum Solidari ha donat suport i acompanyat 
a la Coordinadora que, amb un any de recorregut ha impulsat esmenes i accions d'incidència 
política sobre el territori català i a la ciutat de Barcelona. 

A l'abril de 2023 es va celebrar la primera reunió entre la Generalitat de Catalunya i la 
Coordinadora de Mercats de Pagès. Concretament, la trobada va ser amb la secretària 
d'Alimentació del Departament d'Acció Climàtica i Agenda Rural, i va ser facilitat per la XCS i 
l'Agència Catalana de Cooperació al Desenvolupament. 

L'objectiu va ser donar a conèixer en major detalli les característiques del model dels Mercats 
de Pagès, caracteritzat per la producció agroecològica de petites explotacions del territori, la 
proximitat i la relació directa entre productors i consumidors. 

 

Cicle per la Sobirania Alimentària 

El mes de març es va celebrar el “Cicle per la Sobirania Alimentària” tractant-se de tres actes 
descentralitzats i un final en Plaça Catalunya coorganitzats amb la Plataforma Ruralitzem -Veus 
de Sobirania Alimentària. 

Els tres primers actes, en format de 
taula rodona es van celebrar en la 
facultat d'Història de la Universitat 
de Barcelona (UB): 

- 16 de març de 2023: “Els mercats 
de Pagès i la transició ecosocial”: 
Va comptar amb la participació del 
Dr. Jordi Gascón com a professor 
d'antropologia de l'alimentació de la 
UB, la Investigadora del CSIC en 
Enginy (CSIC-UPV) Marta Rivera i 
Xavier Montagut activista per la 
Sobirania Alimentària. 

- 23 de març de 2023: “Fruita amb 
Justícia”: Amb la participació de 
Gemma Casal portaveu de la 
plataforma Fruita amb Justícia 
social i la cooperativa La Vall de la 
Casella amb un productor agroecològic. 

- 24 de març de 2023: “Els mercats de Pagès al món”: Mesa internacional amb la presència de 
Carmelo Troccoli, secretari de la World Market Farmers Coalition, Pilar Mayordomo, 
coordinadora de Justícia Alimentària a Àfrica, Elena Sandrone coordinadora de la Xarxa de 
Mercats de Pagès de SlowFood i Mgdalena Fossis presidenta del Comitè Central de Dones 
Unorcac via telemàtica des de l'Equador. 
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El colofó del cicle va ser el dia 26 del 
mateix mes en plena Plaça Catalunya 
amb la participació d'una trentena 
d'entitats agroecològiques reivindicant 
un model alimentari més just, 
democràtic i sostenible, el 
manteniment i defensa del territori 
agrari de l'àrea metropolitana de la 
ciutat i la recuperació de l'agricultura 
del Baix Llobregat, el Maresme i el 
Vallès. 

Es va celebrar una calçotada popular 
amb més d'un miler d'assistents que va 
estar amenitzada per actuacions 
musicals i recitals. 

En el següent enllaç es pot consultar l'activitat: https://beteve.cat/medi-ambient/calcotada-
placa-catalunya-reclamar-sobirania-alimentaria/ 

 

Connexions internacionals 

Des de la World Market Farmers Coalition ens van convidar a l'assemblea general celebrada a 
Roma el mes de maig ja que havíem establert relació anteriorment. Allí vam poder conèixer i 
altres agents internacionals que estan treballant en la mateixa línia que nosaltres, impulsors de 
mercats de proximitat ecològics. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Accions de investigació - difusió 

Des de la Xarxa s'entén la recerca com un mecanisme per a fer aflorar els elements 
transformadors de la pràctica social, aportant consistència teòrica i visualitzant com a objectiu 
final el de facilitar el seu enfortiment i desenvolupament. 

No comptem amb una àrea específica per a això, sinó que col·laborem amb altres organismes 
com a universitats i grups de recerca especialitzats. Concretament, col·laborem amb la 
Universitat de Lleida L'Observatori de l'Alimentació (ODELA) de la Universitat de Barcelona 
(UB). La recerca aborda les propostes pràctiques de Sobirania Alimentària actuals a Catalunya 
i que pot consultar-se en Mercados campesinos: espacios de soberanía alimentaria, article 
publicat en la revista Sobirania Alimentària. 

 

 

https://beteve.cat/medi-ambient/calcotada-placa-catalunya-reclamar-sobirania-alimentaria/
https://beteve.cat/medi-ambient/calcotada-placa-catalunya-reclamar-sobirania-alimentaria/
https://soberaniaalimentaria.info/otros-documentos/experiencias/998-mercats-de-pages-espais-de-sobirania-alimentaria
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Mercats de pagès 

Els Mercats de Pagès són una oportunitat 
per a trobar productes ecològics, de 
proximitat i de temporada de la mà de 
petits productors i productores locals: fruita 
i verdura ecològica, ous, pa, coques, 
formatges artesans, olis, embotits, vi i 
cerveses, conserves, mel, cosmètica 
natural... I també productes de comerç 
just. 

Aquest any hem continuat amb 7 mercats 
de dissabte/diumenge (Fort Pienc, 
L'Esquerra de l’Eixample-Germanetes, 
Guinardó, Sants, Sagrada Família a 
Barcelona, Mira-sol a Sant Cugat i Vilassar 
de Dalt al Maresme) i 3 d'entre setmana 
(Sant Antoni, Ciutat Vella, L'Esquerra de 
l'Eixample), un total de 10 punts de venda 
directe setmanal! 

El Mercat de la Sagrada Família s'ha consolidat al barri i el mes de juny passa de ser quinzenal 
a setmanal. A més estrena una nova ubicació al carrer Provença. 

El Mercat de Germanetes també estrena una nova plaça (Consell de Cent/Comte Borrell) 
valorada molt positivament tant per les productores com les consumidores. 

Entre les activitats dutes a terme en els Mercats destaca la col·laboració amb La Xixa Teatre 
que ha estat fent intervencions 
artístiques amb dues obres creades 
conjuntament: "La Pobra Maduixa" i 
el "Showcooking del Rodolfo Pagès". 

Hem continuat fent plaça als barris 
amb calçotades agroecològiques i, la 
resta de la temporada, dinars 
populars en col·laboració amb 
Cuiners de la Terra. 

Les consumidores dels Mercats van 
tenir oportunitat de conèixer la 
Granja La Selvatana (Campllong, 
Girona) a través de dues visites que 
vam organitzar com a part del cicle: 
"Visites a les Productores del Mercat 
de Pagès". 

Al març, com a part de la “Coordinadora de Mercats de Pagès de Barcelona”, vam participar a 
l'acte central de Veus per la Sobirania Alimentària a la Plaça Catalunya. A més, vam començar 
una campanya per a demanar a l'Ajuntament de Barcelona una nova normativa pròpia pels 
mercats de pagès. 
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Projectes més destacats 

Promoure una ciutadania crítica a Catalunya envers l’actual model alimentari. 

Finançador: Agencia Catalana de Cooperació al Desenvolupament (ACCD) 

Aquesta proposta integral ha enfortit les pràctiques de sobirania alimentària i la seva 
conscienciació, amb enfocament de gènere i basat en drets humans (EGiBDH), a través dels 4 
pilars tradicionals de l'Educació pel Desenvolupament. En primer lloc, educant als infants 
d'escoles públiques i instituts sobre els efectes perversos sobre el medi ambient que provoca 
l'actual model d'alimentació i les alternatives per revertir-ho (agroecologia, circuits curts); creiem 
que formar a joves titulars de drets contribuirà a mitigar en un futur aquest tema tant 
preocupant i actual: l’emergència climàtica i la insana i insostenible alimentació global. 

En segon lloc, s’ha continuat sensibilitzant a la ciutadania consumidora en els mercats de 
pagès que organitza la XCS des del 2013, a través d'exposicions molt rellevants i actuals: 
"Fruita amb Justícia", denunciant les condicions de treball de les "treballadores temporeres" i, 
de nou, però ara dirigit a titulars de drets adultes "alimentació i canvi climàtic". També amb una 
original exposició de productes de temporada, on s’han cuinat i degustat diferents plats amb els 
productes dels mercats de pagès. 

En tercer lloc, s’han dut a terme i s’han difós les diverses accions de mobilització i incidència 
política que du a terme periòdicament la XCS i altres entitats feministes, veïnals i del tercer 
sector, vinculades amb les cinc lluites del moviment de sobirania alimentària: defensa del 
territori; menjadors escolars; mercats de pagès, horts urbans i experiències de circuits curts.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En quant a la contribució del projecte a millorar la situació provocada per la pandèmia de la 
COVID-19, els mercats de pagès no només serveixen per conscienciar a la ciutadania 
consumidora (el qual és un resultat del projecte), sinó que permet a les productores poder 
vendre directament els seus productes als consumidors/es, a un preu just i sense intermediaris, 
fet que contribueix significativament a la seva reactivació econòmica i a superar els efectes de 
la crisi generada per la pandèmia.  

Finalment, s’ha dut a terme una interessant recerca sobre les propostes pràctiques que 
actualment, existeixen a Catalunya a favor de la Sobirania Alimentària, sobre les aliances que 
s’estableixen entre productors/es de caràcter camperol, i entre aquests/es i entitats de diversa 
índole d’àmbit urbà (ONGD, entitats del tercer sector, associacions veïnals, entitats feministes, 
etc.). Aquesta recerca, duta a terme per l'Observatori sobre el Dret a la Alimentació (ODELA), 
un grup d’investigació consolidat (SGR) vinculat al Departament d’Antropologia Social de la 
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Universitat de Barcelona, s’ha difós àmpliament -a nivell local, regional, estatal i internacional- 
per les xarxes socials i web de la XCS, dels mercats de pagès, així com per la pròpia entitat 
encarregada de la recerca -a través d'articles de divulgació d'àmbit català i estatal, articles de 
caràcter científic, ponències acadèmiques i d'incidència social/política. 

 

Enfortiment de les accions locals en lluita per la cultura de la sostenibilitat  

Finançador: Ajuntament de Barcelona – Convocatòria ordinària 

El projecte s'assenteix sobre un 
treball d'educació i sensibilització 
ambiental amb l'objectiu de promoure 
i reforçar les accions dutes a terme 
des de la ciutadania organitzada i les 
institucions per assolir una cultura de 
la sostenibilitat. 

L'àrea d'actuació s’ha focalitzat 
principalment en un barri de 
Barcelona en el marc dels Mercats de 
Pagès. En els Mercats de Pagès, 
impulsats des de l'any 2013 per la 
XCS, s'ofereixen productes agroeco-
lògics de KM0 de petits productors 
locals i amb relaciones justes el que 
permet establir relacions molt més 
estretes entre el productor i el 
consumidor fent que tinguem una informació transparent sobre els aliments que consumim. 
Però, també, són espais de trobada entre diferents entitats del barri on s'organitzen activitats de 
lluita veïnal i de ciutat. Per tot això, aquest projecte aprofita i potencia les accions en espais  on 
ja existeixen accions amb un caire de sensibilitat. 

Les accions s’han desenvolupat en el Mercat de Pagès de l’Esquerra de l'Eixample. És un 
mercat setmanal els dissabtes, l’afluència és d’entre 400/600 persones. 

Les activitats s’han fet a l’espai públic. S’ha desenvolupat un treball de l'educació ambiental, 
per augmentar i complimentar el treball que es fa des dels horts urbans comunitaris, el 
voluntariat i la participació de la ciutadania i d’entitats pel verd de la ciutat. Això també vol dir 
promoure un coneixement millor de la biodiversitat, potenciant nous conceptes i noves 
polítiques, entre altres instruments. Les accions s'han emmarcat en dues globals amb diversos 
formats com tallers formatius i xerrades on s’ha convidat a expertes en la temàtica. Les 
activitats que s’han desenvolupat han estat:  

- Fira de Canvi climàtic: activitats emmarcades per la promoció de les diferents entitats veïnals, 
moviments socials, cooperatives de consum, Mercat de Pagès i escoles, que estan lluitant per 
fer front als efectes canvi climàtic des d’un punt de vista del nostre consum alimentari i la gestió 
de residus comunitaris que fomenten l’economia circular. Donada la situació de sequera que 
viu el nostre país, es va realitzar una xerrada no prevista sobre la sequera i l'escassetat d'aigua 
a càrrec d'un ambientòleg i professor de la Universitat de Barcelona, i un dels nostres 
productors d'horta ecològica del mercat de pagès. 

- Fira de la Biodiversitat: diversos tallers a càrrec de persones formades i de productors/es 
locals. Aprendre a crear un propi planter, a escollir les llavors locals i preservar-les. Potenciar el 
contacte amb la naturalesa a la vegada que després, cadascú pot fer el mateix a casa seva, és 
a dir, als patis, balcons, solars propis i altres espais a casa nostra que contribuïm al 
refredament del planeta.  

- Ubicació d’estands: estands amb materials específics d'elaboració pròpia perquè la gent 
s'apropi i pugui conèixer les accions que els diferents col·lectius, entitats i organitzacions del 
seu barri estan executant i informar-se per a participar.  

- Xerrades informatives amb la participació d’agents claus segon la temàtica escollida. 
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Caminant cap a la transformació digital dels Mercats 
de Pagès 

Finançador: Ajuntament de Barcelona – Reforç de 
l’ESS 

A través d’ aquest projecte, s’han activat eines digitals 
per donar resposta a les necessitats comunicatives de 
les accions que realitza l’entitat a la ciutat de Barcelona, 
protagonitzades per l’organització de cinc (5) Mercats de 
Pagès a la ciutat de Barcelona. Arran de l’increment de 
la conscienciació de la població vers l’alimentació 
saludable i sostenible, s’identifica la necessitat de brindar 
informació veraç sobre alternatives de consum en el 
sector agroalimentari a la ciutat de Barcelona. 

El projecte ha vehiculat l’activitat dels Mercats de Pagès 
a Barcelona a través de les eines que ens ofereix 
l’entorn digital per difondre tota la informació relacionada 
amb els Mercats de Pagès i així incrementar el seu gruix 
de públic per garantir la seva viabilitat. 

 

Canviem l'actual model alimentari per garantir el dret a l'alimentació, la sostenibilitat i la 
justícia global. 

Finançador: Diputació de Barcelona (DIBA) 

El projecte, de 24 mesos de durada, es du a terme a Barcelona, Sant Cugat del Vallès i 
Vilassar de Dalt. El projecte té com objectiu promoure una ciutadania conscient, crítica i 
compromesa amb les conseqüències del model alimentari hegemònic i el desenvolupament 
sostenible al món. En primer lloc, es realitzen accions d'educació per la justícia global amb una 
proposta metodològica transformadora amb infants d'escoles públiques, instituts, FP i un taller 
ocupacional sobre els efectes perversos sobre el medi ambient que provoca l'actual model 
d'alimentació i les desigualtats al Nord-Sud global en relació a la vulneració al dret a 
l'alimentació. En segon lloc, es sensibilitza a la ciutadania consumidora en els mercats de 
pagès a Vilassar de Dalt i Sant Cugat del Vallès a través d'exposicions rellevants i actuals: 
"Fruita amb Justícia", denunciant les condicions de treball de les "treballadores temporeres" i 
"Alimentació i canvi climàtic". També hi ha una original exposició de productes de temporada, 
on es cuinen i degusten diferents plats amb els productes dels mercats de pagès per tal 
d'apropar una problemàtica global des de la proximitat de la cuina. 
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No et mengis el món: el nostre consum i la justícia alimentària global. 

Finançador: Agencia Catalana de Cooperació al Desenvolupament (ACCD) 

És un programa de 36 mesos de durada, executat per la Xarxa de Consum Solidari juntament 
amb l’Associació La Xixa Teatre com agrupada. Té com objectiu promoure la transformació 
social de la ciutadania catalana envers un canvi de model alimentari compromesa en la 
defensa del dret a l’alimentació al Nord-Sud global. Per això, s’ha dissenyat una intervenció 
integral a les 4 províncies catalanes, que utilitza metodologies d’educació transformadora, 
promou el consum crític i posa en valor el paradigma de la sobirania alimentària amb EGiBDH, 
la justícia ambiental i climàtica. Les accions treballen entorn a les quatre dimensions de l’EPD: 
Educació: accions pedagògiques transformadores a quatre escoles de primària, dos instituts, 
un institut FP i un taller ocupacional entorn a la sobirania alimentària, la vulneració al dret a 
l’alimentació al nord-sud global i la justícia ambiental i climàtica. Aquestes accions permeten 
ampliar la comprensió i la visió crítica en relació a les desigualtats nord-sud globals, les causes 
i conseqüències d’aquestes desigualtats en termes de vulneració del dret a l’alimentació i, 
finalment, les propostes de transformació del seu propi entorn immediat; Sensibilització: 
s’aprofiten els Mercats de pagès de la XCS per dur a terme les activitats de sensibilització per 
començar processos de conscienciació crítica sobre la realitat de l’actual sistema alimentari, la 
vulneració del dret a l’alimentació i l’impacte del nostre consum al Nord-Sud global. Els Mercats 
són espais de resistència on trobem un sistema de comercialització en base a circuits curts 
controlats per la pagesia, productores, etc; Mobilització i incidència: es participa en xarxes i 
coordinadores a nivell nacional i internacional com són “Veus de sobirania alimentària a Ciutat”, 
“Coordinadora de Mercats de Pagès” i la “World Markets Farmers Coalition” acompanyant i 
possibilitant l’ampliació del discurs amb les veus de les entitats, moviments de base tant de 
Catalunya com dels països on desenvolupem projectes com Senegal, Bolívia, Equador i 
Marroc; Recerca: es duen a terme accions encaminades a establir les causes estructurals de 
desigualtats de gènere i de vulneració dels drets humans de les persones camperoles a 
Catalunya i Amèrica Llatina. 
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DELEGACIONS TERRITORIALS  

 

SANT CUGAT DEL VALLÈS 

Durant l'any 2022 s'ha continuat executant el projecte “Reactivació econòmica de productors 
agroecològics a través de la vinculació directa productor-consumidor a comunitats de Cotacachi 
Ecuador” finançat per l'Ajuntament de Sant Cugat. 

La població destinatària van ser comunitats sòcies d'UNORCAC (Unió d'Organitzacions 
Camperoles del Cotacachi). La població total de les comunitats va comptar amb 3250 famílies i 
una població de 16.000 habitants. L'objectiu general del projecte va ser Reactivar l'economia de 
famílies camperoles a l'Equador aconseguit a través de l'objectiu específic d'Ampliar l'accés al 
mercat local, nacional i internacional d'organitzacions i empreses associatives impulsades 
majoritàriament per dones del sector urbà i rural de Cotacachi, amb enfocament de circuits 
curts, valor agregat, competitivitat i innovació. 

El resultat (R1) per a la consecució del projecte va ser: 

• Reforçar les fires comunitàries de productores agroecològiques amb equipament 
adequat per a la venda. 

Pel que fa a les activitats d'Educació per a la Justícia Global que es van executar a Sant Cugat 
i amb la finalitat de difondre els resultats i les informacions sobre la realitat i desenvolupament 
del projecte es va realitzar una exposició. Concretament, una exposició itinerant per la ciutat, 
sobre canvi climàtic i una xerrada sobre la realitat del país i la zona d’actuació de la mà Maria 
Magdalena Fores activista, agricultura i presidenta del Comitè Central de Dones de la 
UNORCAC, entitat soci local de l’Equador. 

 

Xarxes 

La nostra presència a Sant Cugat està creixent. El 2021 es va obrir el Mercat de Pagès i cada 
cop rep més afluència. Per tant, s'està assentant com una alternativa/possibilitat de venda 
directa al municipi, encara que la nostra àrea d'actuació es concentra sobretot al barri de Mira - 
Sol. 

Pertanyem a la Xarxa Solidària de Sant Cugat que té com a objectiu reunir cada vegada més 
entitats i convertir-se en un espai de treball per a la cooperació. També actua la ciutat 
dinamitzant activitats de sensibilització ciutadana per combatre les desigualtats nord-sud i 
fomentar la cultura de pau. 

Assistim a les reunions periòdiques mensuals i a l'octubre vam participar a la Festa de la Tardor 
(Festa de Tardor) a l'activitat Receptes del Món on les entitats facilitaven una recepta dels 
països on estan treballant. 

 

VALÈNCIA 

Durant l'any 2022 hem continuat treballant per 
enfortir les nostres aliances amb els i les 
companyes que estan treballant al territori 
valencià. Entre les activitats realitzades 
destaquem la vista de Maria Magdalena Fores 
presidenta del Comitè de Dones de la 
UNORCAC de Cotacachi (Equador) amb els 
que treballem activament al país a través de 
diversos projectes en execució. 
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Participació a la jornada “Cooperarium: 
Biennal de cooperació, drets humans i 
desenvolupament sostenible” al 
novembre de 2022. 

L'activitat a la ciutat de València es va 
emmarcar a la jornada “Cooperarium: 
Biennal de cooperació, drets humans i 
desenvolupament sostenible” convocada 
per la Generalitat Valenciana. La 
participació de Maria Magdalena es va 
emmarcar en la importància dels mercats 
de proximitat i, concretament, la Fira la 
Pachamama Ens Alimenta com a 
experiència que espera i potencia la 
Sobirania Alimentària als països del Sud 

Global des d'una perspectiva de gènere/feminista per assegurar el dret a l’alimentació de la 
comunitat. 

 

Tallers escolars “Esmorzars saludables” novembre de 2022. 

Aquesta activitat s'ha realitzat durant el mes de novembre a les escoles de la ciutat d'Alzira. 
L´activitat s´ha executat juntament amb la cooperativa ecològica la Vall de la Casella, 
productors ecològics de la comarca. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ILLES BALEARS 

L'any 2021 es va obrir una segona delegació a Manacor, la primera és a Esporles. Aquest any 
2022 s'han realitzat diverses activitats a les localitats de Palma de Mallorca, Manacor i Llubí 
com a accions prèvies per anar-nos endinsant al territori. 

Tallers a centres educatius 

La finalitat dels tallers ha 
estat la transmissió de la 
importància del patrimoni 
natural que hi ha al Sud 
global, la riquesa de la 
cultura andina i la 
conservació de llavors, tot 
ells per a la preservació de 
la biodiversitat mundial. Per 
això, es va comptar amb la 
presència de Magdalena 
Fueres, dona indígena, 
productora del Cantó de 
Cotacachi a l'Equador i 
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presidenta del comitè central de dones UNORCAC. 

L'activitat es va impartir als centres educatius següents amb la col·la-boració CERAI (Centre 
d'Estudis Rurals d'Agricultura Internacional) que tenen diversos projectes en marxa i compten 
amb experiència en projectes d'aquestes característiques. 

• Dos tallers L'institut Son Pacs 

• Un taller al col·legi Duran Estrany del municipi de Llubí. 

 

Taula rodona a Palma i Manacor. 

En el marc de l'inici de les activitats a una nova delegació es van convocar dues taules 
rodones. La finalitat va ser comunicar la funció que exercim a l'estat espanyol i les que 
realitzem des de cooperació internacional. 

Amb motiu de la visita de Maria 
Magdalena Fueres i el treball a 
Amèrica del Sud es va convocar 
una taula rodona sota el títol 
“Mercat de pagesos i sobirania 
Alimentària al Nord i Sud Global: 
les experiències a Cotacachi 
(Equador) i Palma. 

Es va comptar amb la 
participació de Margalida Mulet 
Pascual Tècnica d'educació per a 
la ciutadania global de CERAI i 
investigadora en agroecologia, 
amb Maria Magdalena Fores 
presidenta del Comitè de Dones 
de la UNORCAC de Cotacachi 
(Equador) i amb Xavier Montagut 
president de la Xarxa de Consum 
Solidari. 

 

Visita a la botiga de comerç just S'Altra Senalla. 

A la ciutat de Manacor es va visitar l'associació S'altra Senalla. Associació per tal de difondre el 
comerç just i oferir una alternativa de consum responsable. A més, treballa en diferents àmbits 
com és l'educació formar i no formal i accions de sensibilització que s'alineen amb els de la 
pròpia XCS. 
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BALANÇ ECONÒMIC  

 

 

BALANÇ SIMPLIFICAT A 31 DE DESEMBRE DE 2023 I 2022 

 

  NOTA 2023 2022 

A) ACTIU NO CORRENT   28.522,51 25.661,55 

        

I. INMOBILITZAT INTANGIBLE 5 297,86 1.017,86 

        

II. INMOBILITZAT MATERIAL 5 24.900,38 21.431,17 

        

V.INVERSIONS FINANCERES 7 3.324,27 3.212,52 

        

    

B) ACTIU CORRENT   2.117.742,14 1.863.442,71 

        

I. EXISTÈNCIES   9.197,82 6.871,04 

     1. Comercials   8.477,82 6.871,04 

     6. Bestretes a proveïdors   720,00 0,00 

        

II. USUARIS, PATROCINADORS I  DEUTORS DE LES ACTIVITATS I    877.330,89 892.078,01 

ALTRES COMPTES A COBRAR       

1. Usuaris i deudors per vendes y prestació de serveis 7 22.670,26 22.432,71 
6. Actius per impost corrent y altres crèdits amb les Administracions 
Públiques 12 

854.660,63 869.645,30 

        

V.INVERSIONS FINANCERES 7 573,59 573,59 

        

VI. EFECTIU I ALTRES ACTIUS LÍQUIDS EQUIVALENTS 7 1.230.639,84 963.920,07 

        

    

TOTAL ACTIU   2.146.264,65 1.889.104,26 
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BALANÇ SIMPLIFICAT A 31 DE DESEMBRE DE 2023 I 2022 

 

  NOTA 2023 2022 

A) PATRIMONI NET   51.120,17 6.084,37 

        

A-1) FONS PROPIS 10 
           

51.120,17  
              

6.084,37  

III. EXCEDENTS D'EXERCICIS ANTERIORS   
            

(4.781,10) 
             

(6.787,18) 

V. EXCEDENT DE L'EXERCICI 3 55.901,27 12.871,55 

    

D) PASSIU NO CORRENT   1.006.217,04 1.193.879,38 

        

II. DEUTES A LLARG TERMINI   1.006.217,04 1.193.879,38 

2. Altres deutes a llarg termini 8 1.006.217,04 1.193.879,38 

        

    

C) PASSIU CORRENT   1.088.927,44 689.140,51 

III. Deutes a curt termini   87.023,09 65.612,98 

2. Altres deutes a curt termini 8 87.023,09 65.612,98 

        

IV. CREDITORS PER ACTIVITATS I ALTRES COMPTES A PAGAR   1.001.904,35 623.527,53 

1. Proveïdors 8 19.751,38 19.109,74 

2. Altres creditors 8 966.067,22 597.075,78 

3. Personal (remuneracions pendents de pagament) 8 0,00 -120,05 
4 Passius per impost corrent i altres deutes amb les Administracions 
Públiques 12 16.085,75 7.462,06 

    

TOTAL PASSIU   2.146.264,65 1.889.104,26 
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COMPTE DE RESULTATS SIMPLIFICADA A 31 DE DESEMBRE DE 2023 I 2022 

 

 Nota  (Deure) / Haber (Deure) / Haber 

    2023 2022 

1. Ingressos per les activitats   802.135,98 584.205,89 

        
a) Vendes i prestacions de serveis 13 169.243,71 109.783,74 
b) Ingressos rebuts amb caràcter periòdic   15.613,47 9.807,95 
d) Subvencions, donacions i altres ingressos 11 617.278,80 464.614,20 
h) Reintegrament de subvencions   0,00 0,00 
        

2. Ajuts concedits i altres despeses   -329,30 -50,00 

        
a) Ajuts concedits   -329,30 -50,00 
        

5. Aprovisionaments 13        (147.833,70)          (91.768,43) 

        

7. Despeses de personal 13        (298.895,81)        (177.603,38) 

        

8. Altres despeses d'explotació          (291.173,03)        (297.003,27) 

        

a) Serveis exteriors          (276.050,38)        (285.999,24) 

        
     a.2) Arrendaments y cànons            (25.289,38)          (11.613,81) 
     a.3) Reparacions y conservació                 (174,27)               (806,65) 
     a.4) Serveis professionals independientes          (155.404,33)        (160.231,48) 
     a.5) Transports              (2.813,55)            (4.772,31) 
     a.6) Primes d'assegurances              (4.077,62)            (2.718,12) 
     a.7) Serveis bancaris              (2.383,83)            (1.305,58) 
     a.8) Publicitat, propaganda y relacions públicas            (22.742,63)          (13.086,30) 
     a.9) Subministraments              (4.480,34)            (5.295,37) 
     a.10) Altres serveis            (58.684,43)          (86.169,62) 
        

b) Tributs            (15.122,31)          (11.003,72) 

        

d) Altres despeses de gestió corrent                     (0,34)                   (0,31) 

        

9. Amortització d'inmobilitzat 5/6            (4.182,28)            (2.660,68) 

        

11. Altres Resultats              (2.367,42)               (848,32) 

        

I ) RESULTAT D'EXPLOTACIÓ             57.354,44            14.271,81  

        

14. Ingressos financers   0,00 9,07 

        

15. Despeses financers              (1.453,17)            (1.023,97) 

        

17. Diferències de canvi                                           (385,36) 

        

II) RESULTAT FINANCER              (1.453,17)            (1.400,26) 

        

III) RESULTAT ABANS D'IMPOSTOS             55.901,27            12.871,55  

        

IV) RESULTADO DE L'EXERCICI             55.901,27            12.871,55  
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TREBALL EN XARXA 

 

La Xarxa de Consum Solidari compta amb el suport de moltes entitats i persones. A 
continuació us oferim un llistat de les més destacades amb les què hem treballat. 

 

Participació en Plataformes: 

•LaFede.cat – Organitzacions per a la Justícia Global 

•Xarxa Economia Solidaria (XES) 

•SOS Menjadors Escolars 

•Xarxa de Mercats de Pagès de Barcelona 

•Veus de Sobirania Alimentària a ciutat  

•World Farmers Markets Coalition 

•AWID – Association for Women’s Rights in Development 

•Plataforma Rural (representant de Vía Campesina a l’Estat espanyol) 

 

Organitzacions amb les quals s'ha treballat: 

Al Sud:  

 

Equador: 

•Asamblea de Unidad Cantonal de 
Cotacachi 

•AACRI 

•CAMARI 

•Comité Central de Mujeres UNORCAC 

•Cooperativa de Ahorro y Crédito Santa 
Anita 

•Coordinadora Cantonal de Mujeres de 
Cotacachi 

•DECOIN 

•El Rosal 

•Fundación Terranueva 

•Runa Tupari 

•Sumak Jambina i Sumak Mikuy 

•UNORCAC 

Bolívia: 

•Aynisuyo 

•FOBOMADE 

 

 

•IPTK 

Senegal: 

•Réseau Siggil Jigéen (Dakar) 

•AFEME (Dakar) 

•Fòrum Civil (Ziguinchor) 

•USOFORAL (Ziguinchor) 

•ECAF (Ziguinchor) 

•Agències Regionals de 
Desenvolupament de Ziguinchor i de 
Kolda 

•Plataforma Regional de Dones de 
Kolda 

•FODDE (Kolda) 

•Associació de Juristes Senegaleses 
(Dakar i Ziguinchor) 

• PELLITAL (Kolda) 

Marroc 

• 100 % Mamans 
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Al Nord:  

 

•A Cova da Terra (Galícia) 

•Alba Sud 

•Arbore (Galícia) 

•Associació de Veïns del Casc Antic 

•COOP57 

•Cooperativa Aiguaclara (València) 

•Cooperativa Feixa Verda 

•DIDESUR (Castella - La Manxa) 

•El Puente (Alemania) 

•Elkarsarea (Euskadi) 

•Elkartruke (Euskadi) 

•Entrepobles 

•Espai Germanetes 

•GESA – Grup d’Estudis de la Societat 
Africana (Universitat de Lleida) 

•Icària Editorial 

•Justícia Alimentària - Veterinaris sense 
Fronteres 

•L'Arcu la Vieya (Oviedo) 

•La Ceiba, Cooperativa de 
Consumidores de Comercio Justo 
(Madrid) 

•La Repera 

•La Xixa Teatre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•LiberoMondo (Itàlia) 

•Mercatrémol 

•Món Verd 

•Observatori DESC 

•Observatori del Deute en la 
Globalització 

•ODELA - Observatori de l'Alimentació 
(Universitat de Barcelona) 

•Panxea (Galícia) 

•Picu Rabicu (Astúries) 

•Projecte Mescladís 

•Setem 

•Sodepau País Valencià 

•Sodepaz 

•Sodepaz Balamil (Valladolid) 

•Sodepaz (Rioja) 

•Tienda de la Solidaridad (Rioja) 

•UOC 

•Xarxa Comunitària de Sant Antoni –
Xarx@ntoni 

•Xarxa d'Enllaç amb Palestina 

•Xicòria 

•Za Zemiata (Bulgaria) 


